Regulamin Biegu Pamieci 2020
18 pazdziernika 2020 r.
l. CEL
1. Upamigtnienie $w. Jana Pawia II
2. Wyrazenie wdziecznosci za Pontyfikat Jana Pawia I
3. Propagowanie aktywnego stylu zycia wsrdd lokalnej spotecznosci.
4. Integracja Srodowiska dla rozwoju kultury fizycznej

IIl. ORGANIZATORZY, WSPOLORGANIZATORZY, PARTNERZY
1. Organizatorami Biegu Pamieci 2020 sa;
Parafia Rzymsko-Katolicka pw. $w. Katarzyny Aleksandryjskiej w Braniewie
Braniewskie Centrum Kultury im. Tadeusza Kopacza w Braniewie
Miejski Osrodek Sportu “Zatoka” w Braniewie
Mieczystaw tyczakowski
Braniewski Klub Sportowy Szybki Stru$

2. Wspdtorganizatorami Biegu Pamieci 2020 sa;
Urzad Miasta w Braniewie
Urzad Miasta i Gminy we Fromborku
Starostwo Powiatowe w Braniewie
Urzad Gminy w Braniewie
Braniewsko-Pastecki Bank Spotdzielczy

3. Partnerami Biegu Pamieci 2020 sa;
Komenda Powiatowa Policji w Braniewie
Placéwka Strazy Granicznej w Braniewie
Hufiec ZHP Braniewo
Artur Synowiec Ratownictwo Medyczne w Braniewie
Ochotnicza Straz Pozarna w Braniewie
Ochotnicza Straz Pozarna we Fromborku
Zaktad Gospodarki Komunalnej w Braniewie
9.Braniewska Brygada Kawalerii Pancernej im. Kréla Stefana Batorego

ll. TRASY: Trasy biegu wiodg po drogach o nawierzchni: zwirowej, bitumicznej (z betonu asfaltowego), z kostki
betonowej, drogq le$ng oraz Wschodnim Szlakiem Rowerowym Green Velo
1. 15 km bieg zespotowy w kolumnie na trasie Frombork-Braniewo
2. 1 km bieg rodzinny oraz nordic walking ulicami miasta Braniewa

IV. TERMIN | MIEJSCE:

1. Bieg odbedzie sie dnia 18 pazdziernika 2020 roku.

2. O godzinie 14:00 w Bazylice Mniejszej pw. $w. Katarzyny Aleksandryjskiej w Braniewie zostanie odprawiona

msza $wieta.

3. Migjsce i czas startu:
1) dla uczestnikéw biegu zespotowego w kolumnie na trasie Frombork-Braniewo, trasa 15 km — godzina 12:00
zbiorka uczestnikow, 12:10 obowigzkowa odprawa uczestnikdw, start o godzinie 12:15 - z placu przed Bazylikg
Archikatedralng Wniebowzigcia NMP i $w. Andrzeja Apostota we Fromborku (Frombork, ul. Katedralna 13),
2) dla uczestnikow biegu rodzinnego oraz nordic walking ulicami Miasta Braniewa, trasa 1 km — start o godzinie
15:00 — z Placu Ks. Pratata Tadeusza Brandysa (plac przed Bazylikg Mniejszg pw. $w. Katarzyny Aleksandryjskiej
w Braniewie - Braniewo, ul. Katedralna 3),
Meta: Amfiteatr im. Henryka Mrozirskiego w Braniewie

V. SLUZBY PORZADKOWE | MEDYCZNE
1. Bezpieczenstwo uczestnikéw oraz organizacje ruchu drogowego na trasach Biegu Pamigci 2020 zapewniajg
Partnerzy Biegu.
2. W czasie trwania biegu uczestnicy majg obowigzek stosowal sie¢ do polecen o0sob odpowiedzialnych
za bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych i 0séb dziatajacych w imieniu organizatora.
3. Trasy Biegu Pamieci 2020 zabezpieczone bedg przez podstawowy Zesp6t Ratownictwa Medycznego. Dodatkowo
na Placu Ks. Prafata Tadeusza Brandysa zabezpieczony bedzie Punkt Pierwszej Pomocy.




VI. UCZESTNICTWO:
1. Zaleca sie, aby w wydarzeniu uczestniczyty osoby zdrowe bez objawdw chorobowych: kaszel, katar oraz innych
objawow mogacych wskazywaé na chorobe zakazng lub przezigbienie.
2. Warunkiem startu w Biegu Pamigci 2020 jest dokonanie zgtoszenia.
3. Podczas zgtoszenia nalezy zozy¢é oS$wiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu
w biegu. W razie jakichkolwiek watpliwosci co do stanu swojego zdrowia nalezy we wtasnym zakresie zasiegna¢ przed
startem opinii lekarza.
4. W zwigzku z sytuacjg epidemiologicznag, majac na uwadze bezpieczenstwo i ochrone zdrowia, liczba uczestnikow
biegu jest ograniczona, facznie do 250 oséb (w tym do 50 0séb w biegu zespotowym w kolumnie na trasie Frombork—
Braniewo)
5. Zobowigzuije sie kazdego uczestnika do ostoniecia ust i nosa w momencie startu oraz po dotarciu do mety.
6. Zobowigzuje sie kazdego uczestnika do ztozenia przed biegiem (w momencie odbioru pakietu startowego)
obowigzkowego, pisemnego oSwiadczenia, ze uczestnik, wedtug swojej najlepszej wiedzy, nie jest osobg zakazong,
oraz nie przebywa na kwarantannie lub pod nadzorem epidemiologicznym, tak by ufatwi¢ stuzbom sanitarnym
dochodzenie epidemiologiczne na wypadek wykrycia, Ze osoba zakazona brata udziat w danym wydarzeniu.
7. Przed startem uczestnicy majg obowigzek poddania sie bezdotykowemu mierzeniu temperatury, ktore zostanie
przeprowadzone przez Harcerski Klub Ratowniczy ,PULS”. W przypadku stwierdzenia u uczestnika temperatury
powyzej 38 stopni Celsjusza, osoba taka nie zostanie dopuszczona do biegu.
8. Podczas biegu uczestnicy muszg posiadaé numery startowe (przypiete z przodu).
9. Zabrania sie startu osobom bedgcym pod wptywem alkoholu, badz innych Srodkdw odurzajgcych.
10. Uczestnicy biegu zespotowego w kolumnie, na trasie Frombork-Braniewo przemieszczajac sie¢ po trasie
nie wylaczonej z ruchu kotowego zobowigzani sq do zachowania zwartej kolumny i utrzymywania tempa ok. 6,30
minut na kazdy kilometr. Uczestnicy, ktérzy oddalg sie od kolumny bedg kierowani do samochodu organizatora
poruszajgcego sie za kolumna.
11. Osoby, ktére nie ukonczg biegu rodzinnego oraz Nordic Walking ulicami Miasta Braniewa do godziny 15:30
zobowigzane sg do zejcia z trasy biegu na chodnik. Osoby, ktére pozostang na trasie po uplywie tego czasu,
ponosza odpowiedzialnos¢ stosownie do obowigzujacych przepiséw ruchu drogowego oraz Kodeksu Cywilnego.
12. Osoby niepetnoletnie moga uczestniczy¢é w biegu wytacznie pod opieka i nadzorem rodzica/opiekuna.

VII.ZGLOSZENIA | OPLATY:
1. wysoko$¢ opfaty startowej wynosi: 20 zt (stownie: dwadziescia ztq).
2. W ramach optaty startowej organizatorzy zapewniaja pamigtkowy medal oraz numer startowy
3. termin: zgtoszenia na Bieg Pamieci przyjmowane sg do dnia 12 pazdziernika 2020 r. Organizator zastrzega
sobie prawo ponownego uruchomienia zapisow po tym terminie.
4. Zgloszenia mozna dokonac za posrednictwem systemu internetowego https://elektronicznezapisy.pl/
5. Za dokonane elektronicznie zgloszenie nalezy dokona¢ opfaty wytgcznie przelewem na konto zgodnie
z ponizszymi danymi: Braniewskie Centrum Kultury, ul. Katedralna 9, 14-500 Braniewo, numer konta: 14 8313 0009
0038 2207 2000 0010, Tytut przelewu: ,NAZWISKO, IMIE ,Bieg Pamigci 2020”,
6. Zgloszenia i optaty gotowkowej na Bieg Pamieci mozna dokonac takze osobiscie w siedzibie Miejskiego Osrodka
Sportu ,Zatoka” w Braniewie — punkt kasy ptywalni (ul. takowa 1, Braniewo, tel. 55230 44 66 wewnetrzny 14,
w godzinach pracy ptywalni)

Vill. USTALENIA DODATKOWE
1. Za dodatkowa optata w wysokosci 20,00 zt (st.: dwadziescia zt/o0) mozna naby¢ okolicznosciowa koszulke
Biegu Pamieci 2020. - zgloszenia do dnia 5.10.2020 r., po tym terminie Organizator nie gwarantuje otrzymania
koszulki w dniu biegu.
2. W przypadku rezygnacji z uczestnictwa w Biegu Pamigci 2020 opfata startowa nie podlega zwrotowi.
3. Organizator nie zapewnia dojazdu do Fromborka.

IX. ODBIOR PAKIETOW STARTOWYCH: Odbior numeréw startowych oraz koszulek odbedzie sie na podstawie
okazanego dowodu wpfaty.
1. trasa 15 km - bieg zespotowy w kolumnie na trasie Frombork—Braniewo :
odbior pakietow wytacznie we Fromborku na placu przed Bazylikq Archikatedraing Wniebowzigcia
NMP i $w. Andrzeja Apostota we Fromborku, dnia 18 pazdziernika 2020 r., w godz. 11:00 — 12:00
2. trasa 1 km - bieg rodzinny oraz Nordic Walking ulicami Miasta Braniewa:
odbiér pakietéw w Braniewskim Centrum Kultury (ul. Katedralna 9, 14-500 Braniewo):
dnia 17 pazdziernika 2020 r. w godz. 12:00 — 16:00
dnia 18 pazdziernika 2020 r. w godz. 12:00 — 14:00



https://elektronicznezapisy.pl/

X. PROCEDURA POSTEPOWANIA NA WYPADEK PODEJRZENIA ZAKAZENIA U UCZESTNIKA

Xl

1. W przypadku stwierdzenia u uczestnika wydarzenia objawdw chorobowych, mogacych wskazywaé
na zakazenie koronawirusem SARS-CoV-2, takich jak kaszel, goraczka, dusznosci, nalezy niezwltocznie odizolowaé
osobe od pozostatych uczestnikéw wydarzenia.

2. Nalezy zachowaé¢ szczegdlne srodki ostrozno$ci tj. wzmocni¢ srodki ochron osobistej (maska, rekawiczki) oraz
zachowac dystans 2 metrowy.

3. Organizatorzy sporzadzajg liste 0séb uczestniczacych w wydarzeniu, na podstawie ztozonych przez uczestnikdw
o$wiadczen oraz powiadamia Powiatowg Stacje Sanitarno-Epidemiologiczna.

4. Ostateczng decyzje, czy wydarzenie zostanie kontynuowane, czy przerwane, podejmujg organizatorzy
po konsultacji z Powiatowg Stacjg Sanitarno-Epidemiologiczna.

POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Kazdy uczestnik Biegu Pamieci 2020 jest zobowigzany do zapoznania si¢ i akceptacji Regulaminu Biegu Pamieci
2020. Jest to jednoznaczne z:

- wyrazeniem zgody na udzielenie pierwszej pomocy, wykonanie innych zabiegéw medycznych oraz transport
poszkodowanego w bezpieczne miejsce personelowi medycznemu i paramedycznemu dziatajagcemu w imieniu
organizatora;

- wyrazeniem zgody na nieodptatne wykorzystanie jego wizerunku utrwalonego w formie fotografii lub zapisu wideo
oraz udziela Organizatorowi nieodptatnej licencji na wykorzystanie go na wszystkich polach eksploatacji, w tym:
utrwalania i rozpowszechniania w dowolnej formie oraz wprowadzanie do pamieci komputera, wykorzystania
na promocyjnych materiatach drukowanych Organizatora, w prasie, na stronach internetowych oraz w przekazach
medialnych. Uczestnik wyraza takze zgode na przetwarzanie jego danych osobowych dla potrzeb zwigzanych
Z organizacjq i promocjg Biegu Pamieci oraz przyjmuje do wiadomosci, Ze przystuguje mu prawo wgladu do tresci jego
danych oraz ich poprawiania, dane te bedg przetrzymywane w bezpiecznym miejscu, nie bedq sprzedawane osobom
trzecim ani zadnym organizacjom;

2. Uczestnik przyjmuje do wiadomo$ci, ze udziat w biegu wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne
ryzyko wypadku, odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkdd i strat o charakterze
majatkowym. Ponadto, z udzialem w zawodach mogq wigza¢ sie inne czynniki ryzyka. Akceptacja regulaminu
oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit zakres i charakter ryzyka wigzacego sie z udziatlem w biegu, startuje
dobrowolnie i wytacznie na wlasng odpowiedzialnos¢. Decyzje personelu medycznego dotyczace kontynuowania
biegu podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.

3. Organizator nie zapewnia uczestnikom biegu ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

4. Podane przez Pana/Panig dane osobowe bedg udostepniane wiascicielowi portalu internetowego dostepnego
na stronie https://elektronicznezapisy.pl/

5. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania biegu lub jego przerwania bez podania powodéw.

6. Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wytacznie organizatorowi Biegu Pamieci.

7. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.

8. Nieprzestrzeganie postanowien Regulaminu moze skutkowa¢ wykluczeniem uczestnika z biegu bez mozliwosci
uzyskania zwrotu opfaty startowe.

9. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione na trasie biegu.

10. Przed rozpoczeciem biegu nastapi odbiér prawidtowos$ci przebiegu trasy przez Policje.

11. Regulamin dostepny jest na stronie: Braniewskiego Centrum Kultury, Miejskiego O$rodka Sportu ,Zatoka”, Urzedu
Miasta Braniewo, Urzedu Gminy i Miasta Frombork, Urzedu Gminy Braniewo, Starostwa Powiatowego w Braniewie.
12. Jesli w ciggu najblizszych 14 dni od uczestnictwa w ,Biegu Pamieci 2020” bedziesz miat niepokojace objawy
chorobowe (kaszel, goraczke) zostan w domu i skontaktuj sie z Powiatowag Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng
w Braniewie, numer telefonu petnigcy dyzur catodobowo: 729 915 956, Catodobowa infolinia: 222 500 115. Zawiadom
takze Organizatora wydarzenia, telefon 55 5065020.



https://elektronicznezapisy.pl/

Informacje o przetwarzaniu danych osobowych — obowigzek informacyjny RODO
Zgodnie z wymogami Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. W sprawie ochrony os6b
fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE
(ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych) — dalej réwniez jako ,RODO"), informujemy Panig/Pana o zasadach przetwarzania Pani/Pana danych
osobowych oraz o prawach z zakresu ochrony danych osobowych przystugujacych Pani/Panu na gruncie RODO.
1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych przetwarzanych przez Braniewskie Centrum Kultury w Braniewie ul. Katedralna 9, 14-500
Braniewo (dalej réwniez jako ,ADO”).
2. Kontakt z Inspektorem Ochrony Danych Osobowych mozliwy za posrednictwem poczty elektronicznej, adres e-mail: iod@braniewo.pl.
3. ADO przetwarza Pani/Pana dane osobowe na podstawie obowigzujacych przepiséw prawa, zawartych umoéw oraz na podstawie udzielonej
zgody.
4. Pani/Pana dane osobowe przetwarzane sg w celu/celach:

a.  Wypetnienia obowigzkdw prawnych cigzacych na ADO;

b.  Realizacji zawartych przez ADO umoéw;

c.  Na podstawie udzielonej przez Pania/Pana zgody — w zakresie i celu okre$lonym w tresci zgody.
5. W zwiazku z przetwarzaniem danych w celach o ktérych mowa w pkt 4 odbiorcami Pani/Pana danych osobowych moga by¢:

a.  Organy wtadzy publicznej oraz podmioty wykonujace zadania publiczne lub dziatajace na zlecenie organdéw wiadzy publicznej, w zakresie i

w celach, ktore wynikajg z przepiséw powszechnie obowigzujgcego prawa;
b.  Inne podmioty, ktére na podstawie stosownych uméw podpisanych z ADO przetwarzajq dane osobowe dla ktdrych administratorem
danych osobowych jest BCK Braniewo.

6. Pani/Pana dane osobowe bedg przechowywane przez okres niezbedny do realizacji celu, w ktérym sg przetwarzane, a po jego zrealizowaniu
przez czas okreSlony przez przepisy powszechnie obowigzujacego prawa lub okres wygadniecia roszczen zwigzanych z realizacjg celu
przetwarzania danych osobowych.
7. W zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych przystuguja Pani/Panu nastepujace uprawnienia:

a.  prawo dostepu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych;

b.  prawo do zadania sprostowania (poprawiania) danych osobowych — w przypadku gdy dane sg nieprawidtowe lub niekompletne;

c.  prawo do zadania usunigcia danych osobowych (tzw. Prawo do bycia zapomnianym), w przypadku gdy:

= Dane nie sg juz niezbedne do celdéw, dla ktérych dla ktérych byly zebrane lub w inny sposdb przetwarzane,

= Osoba, ktérej dane dotycza, wniosta sprzeciw wobec przetwarzania danych osobowych,

= Osoba, ktorej dane dotyczg wycofata zgode na przetwarzanie danych osobowych, ktora jest podstawa przetwarzania danych i nie ma innej

podstawy prawnej przetwarzania danych,

= Dane osobowe przetwarzane sg niezgodnie z prawem,

= Dane osobowe muszg by¢ usuniete w celu wywigzania si¢ z obowigzku wynikajacego z przepisow prawa;

d.  prawo do Zgdania ograniczenia przetwarzania danych osobowych —w przypadku, gdy:

o Osoba, ktorej dane dotyczg kwestionuje prawidtowos¢ danych osobowych,

o Przetwarzanie danych jest niezgodne z prawem, a osoba, ktorej dane dotycza, sprzeciwia sie usunigciu danych, zadajac w zamian
ich ograniczenia,

o ADO nie potrzebuje juz danych dla swoich celéw, ale osoba, ktérej dane dotycza, potrzebuje ich do ustalenia, obrony lub dochodzenia
roszczen,

e Osoba, ktorej dane dotycza, wniosta sprzeciw wobec przetwarzania danych, do czasu ustalenia czy prawnie uzasadnione podstawy
po stronie administratora sg nadrzedne wobec podstawy sprzeciwu;

e.  prawo do przenoszenia danych — w przypadku gdy tacznie spetnione sg nastepujace przestanki:
e Przetwarzanie danych odbywa sie na podstawie umowy zawartej z osoba, ktdrej dane dotyczg lub na podstawie zgody wyrazonej przez
tq osobe,
o Przetwarzanie odbywa sie w sposdb zautomatyzowany;

f.  prawo sprzeciwu wobec przetwarzania danych — w przypadku gdy tacznie spetnione sg nastepujace przestanki:

e Zaistniejg przyczyny zwigzane z Pani/Pana szczegdlng sytuacjg, w przypadku przetwarzania danych na podstawie zadania realizowanego
w interesie publicznym lub w ramach sprawowania wtadzy publicznej przez Administratora,

e Przetwarzanie jest niezbgdne do celow wynikajacych z prawnie uzasadnionych interesow realizowanych przez Administratora lub przez
strong trzecig, z wyjatkiem sytuaciji, w ktdrych nadrzedny charakter wobec tych intereséw majq interesy lub podstawowe prawa i wolnosci
osoby, ktorej dane dotycza, wymagajace ochrony danych osobowych, w szczegdlnosci gdy osoba, ktdrej dane dotycza jest dzieckiem.

8. W przypadku gdy przetwarzanie danych osobowych odbywa si¢ na podstawie zgody osoby na przetwarzanie danych osobowych (art. 6 ust. 1 lit
a RODO), przystuguje Pani/Panu prawo do cofniecia tej zgody w dowolnym momencie. Cofnigcie to nie ma wptywu na zgodno$¢ przetwarzania,
ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnieciem, z obowigzujacym prawem.

9. W przypadku powziecia informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu przez ADO Pani/Pana danych osobowych, przystuguje Pani/Panu
prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego wiasciwego w sprawach ochrony danych osobowych. (Prezesa Urzedu Ochrony Danych
Osobowych).

10. Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest obowiazkowe, w sytuacji gdy przestanke przetwarzania danych osobowych stanowi przepis
prawa lub zawarta miedzy stronami umowa, w pozostatym zakresie przetwarzanie Pani/Pana danych osobowych odbywa sie na podstawie
Pani/Pana dobrowolnej zgody.

11. Pani/Pana dane nie beda przetwarzane w sposob zautomatyzowany i nie bedg profilowane.

Braniewskie Centrum Kultury
Ul. Katedralna 9, 14-500 Braniewo


mailto:iod@braniewo.pl

