REGULAMIN

RODZINNYCH ZAWODOW MIKOELAJOW

Miejsce: Marina Pulawy

Czas: 4 grudnia (sobota)
Rozpoczecie 11.00 - Zakonczenie 13:00 — Dekoracje 13.30

I1.

Cele i zalozenia akcji

1.
2.

3.

4.

promocja aktywnego i zdrowego trybu zycia,
integracja i wspoélpraca osob, ktére w swoim zyciu stosujg i propaguja zdrowy tryb zycia

oraz chca pomaga¢ innym,

akcja charytatywna na rzecz bezdomnych, bedacych pod opieka Schroniska im. Sw.

Brata Alberta w Pulawach,
promocja wolontariatu.

Organizator

Fundacja BezMiar www.bezmiar.org

Wspdtorganizatorzy: Zwigzki sportowe, Kluby sportowe i Organizacje sportowe

przedstawione na stronie organizatora oraz na wydarzeniu w mediach
spoteczno$ciowych.
RYWALIZACJA:

Ip. | Rodzaj aktywnoS$ci Punktacja Uwagi

1. | Uczestnictwo w dowolnej 1 pkt Mozna uczestniczy¢ w 1 lub kilku
rywalizacji przygotowanej rywalizacjach.
przez Za udzial (bez wzgledu na wynik)
organizatora/wspolorganizatora otrzymuje si¢ 1 pkt.

(Wykaz konkurencji publikowany
bedzie na biezaco)

2. | Uzyskany wynik w dowolnej od 20 pkt do 2 | Najlepsze wyniki w poszczegdlnych
rywalizacji przygotowanej pkt (Tabela pn. | rywalizacjach. Punktowane sa miejsca
przez Rywalizacja) od 1do 10
organizatora/wspolorganizatora

3. | Bieg, marsz, spacer na 1 pkt Charytatywny Bieg Mikotajow start
dystansie 5 km. godz. 10.00

Liczy si¢ udzial, a nie zajete miejsce.

4. | Bieg marsz, spacer na 2 pkt Charytatywny Bieg Mikotajow start

dystansie ok. 9 km. godz. 10.00
Liczy si¢ udzial, a nie zajete miejsce.

5. | Praca wolontariacka podczas 1 pkt Pomoc w przygotowaniu lub
zawodow przeprowadzeniu zawodéw lub biegu.

6. | Rywalizacja indywidualna Suma punktéw | Punkty sumujg sie.

uzyskana przez | Np. Uczestnik — przeszedt 9 km + 2
\‘IJVCSZZ‘;SSTI:E? We | pkt, rzut piteczkg + 1 pkt i zajat 2
konkurencjach Lni:te.jsce w tej rywalizacji + 18 pkt. = 21
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V.

udziat

w ktorych brat

Rywalizacja druzynowa — punkty ZA UCZESTNICTWO (NIE wynik), uzyskane przez
poszczegblnych cztonkdéw druzyny, sumuja sie.

Tabela RYWALIZACJA
miejsce pkt miejsce pkt
I 20 VI 10
I 18 VII 8
i 16 VIII 6
v 14 IX 4
12 X 2

Ogloszenie wynikow i dekoracja zwyciezcoOw nastgpi w sobote 4 grudnia 0 godzinie 13.30 oraz
w dniu 5 grudnia na stronie www.bezmiar.org oraz na fanpage Fundacji BezMiar.

Termin i miejsce

1. 4 grudnia 2021 r. (sobota) bez wzgledu na pogodg.

2. Miejsce: Marina Putawy ul. Portowa.

3. Start — godzina 11.00 - zakonczenie 13.00 — dekoracja zwyciezcow 13.30

Zasady uczestnictwa

1. W zawodach moga bra¢ udzial wszyscy bez wzgledu na wiek, rodzaj uprawianego

(lub nie uprawianego) sportu, stopien wytrenowania.

. Warunkiem dopuszczenia do rywalizacji jest zarejestrowanie sie, dokonanie oplaty,

przyniesienie co najmniej jednej konserwy w dniu zawodéw. Szczegdty w pkt V.

Zawodnika niepetnoletniego moze zglosi¢ rodzic lub opiekun. Maloletni uczestnik
bierze udziat w zawodach pod nadzorem opiekuna.

. Warunkiem dopuszczenia zawodnika bgdzie wtasnorgczne podpisanie Oswiadczenia

o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w akcji oraz stosowanie si¢ do wszystkich
postanowien niniejszego Regulaminu oraz Regulaminu Covid, obowigzujacego
w dniu zawodow.

. Wszyscy uczestnicy sa zobowigzani do stosowania si¢ do polecen 0sob

odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych oraz obstugi z ramienia
Organizatora.
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VI.

Zgloszenia i oplata startowa

1. Zgloszenia internetowe bgda przyjmowane za  posrednictwem  serwisu

elektronicznezapisy.pl 1 udostgpnione na www.bezmiar.org do dnia 30 listopada
2021 r. (wtorek) do godziny: 23:59. Po tym dniu zapisy beda mozliwe tylko w
biurze zawodow, otwartym w dniu 4 grudnia 2021 r. (sobota) od godz.: 08:00 do
11:30.

. Obowigzkowe jest dokonanie optaty startowe;.

Wptaty na konto Fundacji PNP Paribas 72 1750 0012 0000 0000 3615 9146

w tytule przelewu nalezy poda¢ imi¢ 1 nazwisko uczestnika oraz nazwe
MIKOLAJKI.

Optata startowa wynosi:

e 10zt do dnia 26 listopada 2021

e 20zt do 30 listopada 2021

e 20 zl. w biurze zawodow - (jezeli nie zostanie wyczerpany limit miejsc)

+ co najmniej 1 konserwa z dtugim terminem waznosci dostarczona przy rejestracji
w Biurze Zawodow — przeznaczona na potrzeby Schroniska im. Sw. Brata Alberta
w Putawach.

Lista uczestnikow ulega zamknieciu po zgloszeniu si¢ 200 os6b.

. Za zgloszenie uwaza si¢ dokonanie prawidtowe]j rejestracji, podpisanie wymaganych

oswiadczen oraz uiszczenie oplaty startowe.

. Wypehienie zgloszenia i NIE dokonanie optaty startowej nie gwarantuje

uczestnictwa w Zawodach.

. Wypetnienie Formularza Zgloszeniowego oraz O$wiadczenia jest rOwnowazne

z wyrazeniem zgody na przetwarzanie danych osobowych. Przetwarzanie jest
dobrowolne, ale zgoda jest warunkiem wzigcia udzialu w biegu. Dane begda
wykorzystywane do organizacji zawodoéw, w szczegdlnosci do przekazywania
uczestnikom informacji o zawodach oraz do zapewnienia im bezpieczenstwa. Dane
moga by¢ rowniez przetwarzane w materiatach promocyjnych o ktérych mowa w
ust. IX.4 1 IX.5. Administratorem danych bedzie podmiot o ktérym mowa w ust. V.1
w zakresie zbierania zgloszen i oplat startowych, oraz podmiot o ktorym mowa
w ust. II w zakresie organizacji samego biegu. Poza powyzszymi przypadkami dane
osobowe uczestnikow nie beda przekazywane innym podmiotom. Uczestnikom
przystuguje prawo dostepu do swoich danych osobowych, poprawiania ich, zagdania
ograniczenia lub zaprzestania ich przetwarzania jezeli sg przetwarzane niezgodnie
z prawem lub poza zakresem udzielonej zgody.

. Opfata raz uiszczona nie podlega zwrotowi. W wyjatkowych sytuacjach organizator

dopuszcza mozliwo$¢ przeniesienia optaty na innego uczestnika. W tym celu nalezy
przesta¢ na adres biuro@bezmiar.org informacj¢ o checi przepisania pakietu
startowego 1 wskaza¢ osobe, ktdéra ma zosta¢ w to miejsce dodana na list¢ startowa
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10.

do dnia 30 listopada 2021 r. Optata nie wykorzystana z uwagi na nieobecnos¢ na
zawodach nie podlega zwrotowi.

Wszyscy uczestnicy zawodow otrzymujg m.in.: karte zawodow, drobny
okolicznosciowy gadzet/medal, poczestunek regeneracyjny.

V1. Klasyfikacja

Podczas Zawodow prowadzona bedzie klasyfikacja:

1.
2.
3.
4.

VII.

OPEN — odre¢bnie dla kobiet i mezczyzn — zgodnie z punktacjg zawarta w pkt II1.
Najaktywniejsze druzyny - zgodnie z punktacja zawartg w pkt III.
Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.

Warunkiem sklasyfikowania uczestnika jest udziat w co najmniej 5 aktywnoS$ciach
wymienionej w pkt 111 niniejszego regulaminu (wiersz 1) 3) 4) w tabeli).

Nagrody

. Zdobywcy miejsc I-1V w kategorii OPEN (odrgbnie kobiety i mezczyzni) otrzymaja

nagrody rzeczowe.

Mozliwe jest otrzymanie nagréd za poszczegélne aktywnosci — pozostaje to
w dyspozycji poszczegdlnych wspdtorganizatorow.

. Druzynowe: I-1II najliczniej reprezentowane druzyny - nagrody rzeczowe.

Ogtoszenie wynikow nastgpi w o godzinie 13.30 oraz na stronie www.bezmiar.org
oraz na fanpage Fundacji BezMiar.

. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych nagrod

w wybranych przez siebie klasyfikacjach oraz do stworzenia dodatkowych
klasyfikacji.

VIIl. Zasady Zachowania uczestnikow podczas AKcji

1.
2.

3.

Niniejszy regulamin obowiagzuje wszystkich uczestnikow.

Podczas akcji wszyscy uczestnicy MUSZA stosowaé sie do obowiazujacych tego
dnia obostrzen sanitarnych.

Uczestnicy zobowigzani s reagowac na polecenia
organizatorow/wspotorganizatoréw i stuzby porzadkowe;j.

I X. Postanowienia koncowe

1. Niniejszy regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikow.

2. Organizator zastrzega sobie, prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikéw

wywiadow, robienia zdje¢ i/lub filmowania, uzywania imion i nazwisk, wizerunku,
podobizny lub glosu oraz innych materiatow pochodzacych lub zwigzanych
z uczestnictwem w akcji na potrzeby reklamowe, promocyjne, a takze mozliwos¢ ich
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wykorzystania w Internecie lub transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na
wszelkie inne potrzeby komercyjne z prawem do ich modyfikowania.

3. Organizator zastrzega sobie prawo do nicodptatnego wykorzystania wszelkich zdjec,
materiatow filmowych, wywiadéw 1 nagran przedstawiajagcych uczestnikow, ktore
moga by¢ bezptatnie umieszczane na wybranych nos$nikach elektronicznych,
katalogach oraz mediach: telewizja, radio, gazety, magazyny, strony internetowe na
potrzeby reklamowe i promocyjne. Jednoczesnie Uczestnik zgadza si¢ na mozliwos¢
zmian, modyfikacji i skrotow zwigzanych z uzyciem imienia, wizerunku, podobizny
czy glosu. Uczestnik o§wiadcza, ze Organizator nie jest i nie bedzie zobligowany do
uiszczenia jakichkolwiek optat zwigzanych z dziataniami opisanymi w niniejszym
punkcie, udzielajgc tym samym nieograniczonej licencji na uzywanie wypowiedzi,
informacji, bez powiadomienia w celu reklamy i promocji niniejszego wydarzenia.

4. Organizator zapewnia uczestnikom ubezpieczenie NNW do wysokosci 10.000 zt.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania akcji lub jej przerwania bez podania
powodow.

6. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w Regulaminie.

7. Wiagzaca 1 ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora. O zmianach
w Regulaminie Organizator bedzie informowat na stronie internetowej Zawodow.

8. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga Organizator.
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