NAHTELSHI

SPORT

REGULAMIN

XXXI BIEG ULICZNY IM. KLEMENSA BINIAKOWSKIEGO
NAKLO NAD NOTECIA

12 wrzes$nia 2021 r. (niedziela)



| CEL IMPREZY
Upowszechnianie zdrowego trybu zycia poprzez udziat w biegach ulicznych. Popularyzacja sylwetki wybitnego
sportowca, wielokrotnego reprezentanta Polski, dwukrotnego olimpijczyka, nakielanina — Klemensa Biniakowskiego.

Il TERMIN:

12 wrze$nia 2021 r. (niedziela) godz. 9.30

111 MIEJSCE:

Stadion Miejski im. Klemensa Biniakowskiego w Nakle nad Notecig.

IV ORGANIZATORZY:
Nakielski Sport Sp. z 0. 0. w Nakle nad Notecia.

V WARUNKI UCZESTNICTWA:

W zawodach moga uczestniczy¢ uczniowie bez dodatkowych badan lekarskich, posiadajacy grupe dyspanseryjna A lub
B, uczestniczacy czynnie w zajeciach wychowania fizycznego (Porozumienie MEN — Minister Zdrowia). Uczestnicy
sktadaja o$wiadczenie o stanie zdrowia zezwalajacym na udziat w zawodach. Udziat w biegu nalezy zglosi¢ poprzez
zapisanie si¢ do zawodow na stronie www.elektronicznezapisy.pl w dniach od 16.08 do 10.09.2021 r. do godz. 10:00.
W przypadku dostgpnych miejsc w ramach okreslonego limitu, w wyjatkowych sytuacjach, istnieje mozliwos¢ zapisu
zawodnika w dniu biegu do 15 minut przed startem jego kategorii. Zawodnik ma prawo startu tylkow jednej Kategorii
odpowiadajacej jego wiekowi. Za zdolno$¢ do uczestnictwa w zawodach odpowiada delegujacy/rodzic/ opiekun.

Limit zawodnikéw — 300 oséb.

VI BIURO ZAWODOW
Biuro zawod6w umiejscowione bedzie na Stadionie Miejskim im. K. Biniakowskiego w Nakle nad Notecig.

VII SEDZIOWIE

Komisj¢ sedziowska zabezpiecza organizator. Stanowig ja nauczyciele wychowania fizycznego.

VIII PROGRAM ZAWODOW

Godzina Rocznik Dystans
9:30 OTWARCIE ZAWODOW -
9:40 2014 i miodsze 200 m
9:45 2014 i miodsi 200 m
9:50 2013 dziewczeta 200 m
9:55 2013 chtopcy 200m
10:00 2012 dziewczeta 400 m
10:05 2012 chtopey 400 m
10:10 2011 dziewczeta 400 m
10:15 2011 chtopey 400 m
10:20 2010 dziewczgta 600 m
10:25 2010 chtopcy 600 m
10:30 2009 dziewczeta 600 m
10:35 2009 chtopcy 600 m
10:40 2008 dziewczeta 1000 m
10.50 2008 chtopcy 1000 m
11:00 2007 dziewczeta 1000 m
11:10 2007 chtopcy 1000 m
11:20 2006 dziewczeta 1200 m
11:30 2006 chtopcy 1200 m
11:40 2005 dziewczeta 1200 m
11:50 2005 chtopey 1200 m
12:05 2004 dziewczeta 1600 m
12:20 2004 chtopcy 1600 m
12:35 2003 dziewczgta 1600 m
12:45 2003 chtopcy 1600 m

ok, 13:00 ZAKONCZENIE BIEGOW, WRECZANIE

MEDALI I NAGROD

IX NAGRODY | MEDALE
Nagrody przyznawane bgda w kazdym biegu za zaj¢cie miejsca od I-111.
Kazdy uczestnik, ktory ukonczy bieg otrzyma medal okolicznosciowy.

X REGULAMIN OTRZYMUJA
Szkoty podstawowe i ponadpodstawowe z terenu wojewddztwa kujawsko-pomorskiego, OZLA w Bydgoszczy,
Komenda Powiatowa Policji w Nakle, Straz Miejska w Nakle.

XI INNE:

Zawody beda przeprowadzone zgodnie z przepisami PZLA. W sprawach spornych ostateczne decyzje naleza do
sedziego gtéwnego. Uczestnicy startuja na koszt wlasny. Srodki finansowe na organizacj¢ biegu oraz nagrody
zapewniaja organizatorzy i sponsorzy.

X1l KATEGORIE WIEKOWE (DYSTANS)

Kategoria Dystans Miejsce
2014 i mlodsi/2013 200 m Y2 okrgzenia
2012/2011 400 m 1 okrazenie
2010/2009 600 m 1 % okrazenia
2008/2007 1000 m 2% okrazenia
2006/2005 1200 m 3 okrgzenia
2004/2003 1600 m 4 okragzenia



http://www.elektronicznezapisy.pl/

