REGULAMIN
Biegu na ,,6”

I Cel

1. Popularyzacja biegdéw masowych.
2. Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu.
3. Promocja Gminy Zabia Wola.

II Organizatorzy
Organizatorem I Biegu na ,,6” jest Uczniowski Ludowy Klub Sportowy ,,ULKS Jo6zefina”
pod patronatem Woéjta Gminy Zabia Wola.

III Termin i miejsce
1. 3 wrzesnia 2017 r. (niedziela) godz. 9:00, start i meta ul. Wiejska w m. Zabia Wola.
2. Biuro zawodéw — Parking za budynkiem Urzedu Gminy, ul. Gléwna 3, 96-321 Zabia Wola-
od ul. Wiejskiej.

IV Trasa biegu
1. Trasa ptaska, drogami gminnymi utwardzonymi, w czg¢$ci gruntowymi.
2. Limit czasu na pokonanie trasy wynosi 1 godziny.

V Kwalifikacja
Podczas Biegu na ,,6” bedzie prowadzona nastepujaca kwalifikacja uczestnikow:
1) generalna oddzielnie kobiet i mezczyzn
2) Najstarszy Mieszkaniec Gminy Zabia Wola.

VI Pomiar czasu
1. Podczas I Biegu na ,,6” pomiaru czasu i ustalenia kolejno$ci bedzie dokonywa¢ firma
Good Time S.C. za pomocg systemu chipow zamocowanych w numerach startowych.
2. Klasyfikacja prowadzona bedzie wg czasow netto.
3. Posiadanie prawidlowo zamocowanego numeru startowego wraz z chipem jest warunkiem
udziatu w biegu i sklasyfikowania w komunikacie koncowym.

VII Nagrody i Swiadczenia dla zawodnikow
1. Zawodnicy, ktérzy zgtosza si¢ i dokonaja oplaty startowej otrzymaja w biurze zawodow pakiet
startowy.
2. Wszyscy zawodnicy, ktorzy ukoncza bieg w wyznaczonym limicie czasu otrzymuja medal
pamiatkowy.
3. Nagrody w klasyfikacji generalnej beda przyznawane oddzielnie dla trzech kobiet
1 dla trzech me¢zczyzn, ktorzy ukoncza bieg jako pierwsi.



VIII Zgloszenia do biegu
1. Organizator ustala limit startujacych, ktory wynosi 150 zgloszonych zawodnikow. Rejestracji
beda podlega¢ zawodnicy, ktorzy dokonaja oplaty startowej.
2. Zgloszenia mozna dokona¢ wytacznie elektronicznie od 08.08.2017 r. do dnia 22.08.2017 . ,
lub do wyczerpania limitu, na stronie www.elektronicznezapisy.pl

3. Jezeli limit miejsc nie zostanie wyczerpany bedzie mozna dokona¢ zgtoszenia do biegu w dniu
zawodow.

4. Wpisanie na liste startowg nastgpi po zgtoszeniu elektronicznym i wplynigciu optaty startowe;
na konto organizatora.

IX Sprawy finansowe i weryfikacja zawodnikow
1. Optata startowa wynosi 35 zl.
2. Zawodnik dokonuje optaty startowej przelewem na konto ULKS Joézefina Bank Zachodni WBK
nr 68 1090 2851 0000 0001 3370 9022, po wypetieniu formularza zgloszeniowego.
3. W tytule przelewu bankowego nalezy wpisa¢ imi¢ i1 nazwisko oraz adres uczestnika, ktdrego
opfata startowa dotyczy.
4. Weryfikacja zawodnikow odbywac si¢ bedzie:
03 wrzesnia 2017 r. (niedziela) - w biurze zawodoéw Parking za budynkiem Urz¢du Gminy
Zabiej Woli- od ul. Wiejskiej w godzinach 7.00-8.30.

X Uczestnictwo
1.Warunkiem uczestnictwa w zawodach jest wpisanie si¢ na list¢ startowa, wniesienie oplaty
oraz weryfikacja i odebranie pakietu startowego w Biurze Zawodow.
2.Kazdy uczestnik ma obowigzek zapoznaé si¢ z Regulaminem biegu i zobowigzany jest do jego
przestrzegania.
3. Do startu dopuszczeni zostang zawodnicy, ktérzy w dniu zawodow maja ukonczone 18 lat
1 zweryfikowali swoje dane w biurze zawodow.
4. Uczestnik startuje wytacznie na wlasng odpowiedzialno$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Wszyscy uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udzial w biegu wiaze si¢ z wysiltkiem fizycznym
1 pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos$¢ odniesienia obrazen ciata
1 urazéw fizycznych, a takze szkod i strat o charakterze majatkowym.
5. Kazdy zawodnik musi wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych dla celéw weryfikacji
1 umieszczenia w komunikacie koncowym. Zgodg¢ potwierdza wlasnorecznym podpisem
na formularzu zgloszeniowym.
7. Kazdy zawodnik startujgcy w biegu powinien si¢ ubezpieczy¢ we wilasnym zakresie od nastepstw
nieszczgsliwych wypadkow.
8. Organizator nie przewiduje startu zawodnikow na rolkach oraz wédzkach inwalidzkich wszystkich
typow.
9. Zgtoszenie do biegu jest rOwnoznaczne z zapoznaniem si¢ z regulaminem 1 jego akceptacja.



XI Postanowienia koncowe
1. Zabrania si¢ przebywania na trasie biegu zawodnikéw bez aktualnego, prawidtowo
zamocowanego numeru startowego, brak takiego numeru spowoduje usunigcie z trasy przez stuzby
porzadkowe.
2. Wyniki biegu beda dostepne dla wszystkich po zakonczeniu zawodéw na stronach
www.zabiawola.pl oraz www.elektronicznezapisy.pl .
3. Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
4. Organizatorzy nie odpowiadaja za rzeczy zagubione.

5. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.
6. Trasa nie posiada atestu.

Organizatorzy:
Prezes ULKS Jozefina


http://www.zabiawola.pl/
http://www.elektronicznezapisy.pl/

