PROGRAM MINUTOWY IMPREZY

9:00 —11:30 — Biuro zawoddw (Odbidr Pakietéw Startowych - Bieg Gtéwny i Marsz Nordic Walking),
9:00 - 10:30 - rejestracja zawodnikéw do "Biegu Dzieci i Mtodziezy"

10:45 - 11:30 - Start - Biegi dla dzieci na stadionie CAW

11:30 — Dekoracja zawodnikéw ,,Biegu Dzieci i Mtodziezy” na scenie gtdwnej

12:00 - 12:15 Wspdlna rozgrzewka przed biegiem i marszem z Anng Kosiriskg

12:15 - Uroczyste Otwarcie "Parkowej 5" z Grupg Malbork

12:30 — START - BIEG GLOWNY | MARSZ NORDIC WALKING

13:00 - Rozpoczecie czesci piknikowej, wydawanie positkdw, ciasto, gorgce/zimne napoje
14:00 — zamkniecie trasy, dekoracja najlepszych zawodnikéw OPEN & Kat. Wiekowe

14:30 — Podsumowanie "Parkowej 5" z Grupg Malbork. Losowanie nagrod wsréd wszystkich
zawodnikéw marszu i biegu




