lll. ZULAWSKI BIEG ORAZ MARSZ

L.

IL.

NORDIC WALKING
IM. BL. DOROTY
W GMINIE MILORADZ

VALDANO
W . ®
ggmma .
17 | GOKIiS
Mt’foradz MILORADZ

MAGIA ZULAW

MATOWY MALE, DNIA 15 SIERPNIA 2021 roku

REGULAMIN

ORGANIZATOR BIEGU:
GMINA MILORADZ

WSPOt ORGANIZATORZY BIEGU:

GMINNY OSRODEK KULTURY | SPORTU W MILORADZU
ORGANIZACJA IMPREZ SPORTOWYCH ,,VALDANO”

I1I.
1.

2
3.
4

5.

CEL:
Przedstawienie Btogostawionej Doroty jako Patronki Pomorza, kobiet, matek odlewnikow;

. Propagowanie aktywnych form wypoczynku;

Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu;

. Promocja Gminy Mitoradz, Powiatu Malborskiego oraz Zutaw na turystycznej mapie

Pomorza

Promocja aktywnosci fizycznej wsrod mieszkancow Gminy Mitoradz, Powiatu
Malborskiego, Wojewddztwa Pomorskiego oraz wojewddztw osciennych.




PATRONAT HONOROWY:

Arkadiusz SKOREK — Wojt Gminy Mitoradz
Mirostaw CZAPLA — Starosta Powiatu Malborskiego
Mieczystaw STRUK — Marszatek Wojewodztwa Pomorskiego

KOMITET HONOROWY, PARTNERZY , SPONSORZY:

Stowarzyszenie Mtodzi dla Zutaw;

Parafia Swietych Apostotéw Piotra i Pawta w Matowach Wielkich;
Ochotnicza Straz Pozarna w Mitoradzu;

POLENERGIA S.A

IV.  PATRONAT MEDIALNY:

PORTAL NA PLUS

TVREGIONALNA24.PL

RADIO MALBORK

Trwaja prac¢ nad pozyskaniem kolejnych patronow medialnych ( informacja wkrotce)

V. TERMIN | MIEJSCE:

1. 15 sierpnia 2021 roku, START: GODZ.18.30

2. Dystans: ok. 5,5 km.

3. Start i meta Biegu oraz Marszu NW zlokalizowana na terenie polany soteckiej
w Matowach Matych(przy wale nad Wistg)

4. Trasa biegu Matowy Mate — Magtowy Wielkie — Matowy Mate - bedzie posiada¢
oznaczony kazdy kilometr:

Limit czasu:

a)Limit czasu dla Biegu wynosi 1 h i 15 minut. (stownie: jedna godzina i 15 minut).
Zawodnicy powyzej limitu czasu nie bedg sklasyfikowani.
b)Zawodnicy, ktérzy zrezygnujg lub nie ukohczg biegu zobowigzani sg do

poinformowania stuzb porzadkowych i opuszczenia trasy przy jednoczesnym
odpieciem z klatki piersiowej numeru startowego. Zawodnik ponosi petng
odpowiedzialnos¢ za wiasne dziatania

i zachowanie stosowne do przepisow ruchu drogowego oraz kodeksu cywilnego.

Punkty medyczne — w okolicach mety oraz na trasie biegu bedg usytuowane
stanowiska ratownikéw medycznych z OSP Mitoradz oraz stuzby informacyjnej —
pracownikdw Gminnego Osrodka Kultury i Sportu w Mitoradzu.




1. Ustalony zostat limit 200 uczestnikéw (razem Bieg oraz Marsz NW).
Za osobe zgtoszong uwaza sie osobe, ktdra wypetnita i przestata formularz zgtoszeniowy
oraz dokonata opfaty startowej. W momencie zgtoszenia i optacenia startowego przez
200 osob lista startowa zostaje zamknieta.
2. Optaty startowe nastepujg on-line jako finalizacja zgtoszenia uczestnictwa.
3. W biegu mogg braé¢ udziat wszyscy uczestnicy, ktérzy do dnia biegu tj. 15 sierpnia
2021 roku ukonczyli 12 rok zycia. Zawodnicy powyzej 18 roku zycia podpisujg
osSwiadczenie o biegu na wtasng odpowiedzialno$¢ na przygotowanej przez organizatora
karcie uczestnictwa. Osoby w wieku 13-18 lat (ktore w dniu biegu nie osiggnety jeszcze
petnoletnosci) zobowigzane sg do posiadania pozwolenia na udziat od rodzicow lub
prawnych opiekunoéw, z ich podpisem i nr PESEL. Warunkiem dopuszczenia ich do startu
jest obecno$¢ rodzica lub opiekuna wraz z dowodem osobistym w biurze zawoddw.

4. Biuro zawodow miesci¢ sie bedzie w Magtowach Matych na terenie polany soteckiej w
sgsiedztwie watu nad Wistg. Czynne w dniu imprezy tj. 15 sierpnia br. od godz. 16:00.
Biuro zawodoéw po godzinie 18:30 zostaje zamkniete. W dniu 15 sierpnia w godzinach
pracy biura zawoddéw mozliwa bedzie petna weryfikacja i odebranie numeru startowego
z chipem.

VIl. PROGRAM IMPREZY:

16:00 Otwarcie Biura Zawodow, wydawanie pakietow startowych
18:10 Oficjalne otwarcie biegu przez organizatoréw i Sponsorow
18:20 Rozgrzewka uczestnikow biegu i marszu Nordic Walking
18:30 Start biegu na dystansie 5,5 km

18:35 Start Marszu NW na dystansie 5,5 km

20:00 Zakonczenie, dekoracja zawodnikow, rozdanie nagrod

VIII. OPtATA STARTOWA:
1. Opfata startowa za udziat w biegu wynosi:
e 40 zt do dnia 14 sierpnia 2021 roku do pétnocy pod warunkiem wolnych

miejsc na liscie startowe;.

e 50zt w dniu 15 sierpnia 2021 roku pod warunkiem wolnych miejsc na

liscie startowe;.

e W przypadku rezygnacji z uczestnictwa optata startowa nie podlega
zwrotowi, nie ma mozliwosci przeniesienia jej na inng osobe

W ramach opflaty startowej kazdy uczestnik biegu giéwnego otrzymuje:
- numer startowy wraz z czterema agrafkami;

- positek regeneracyjny wraz z wodg ;

- unikatowy medal ttoczony na mecie;

- szanse na nagrody w losowaniu:




2. Optate nalezy uisci¢ na konto:

ZNAJDUJACE SIE W PANELU ZAPISOW:
WWW.ELEKTRONICZNEZAPISY.PL

Klasyfikacja koncowa: UWAGA!!!
NIE BEDZIE PROWADZONYCH KATEGORII OPEN W BIEGU ORAZ MARSZU NW!!!

Z PLATNOSCIA NA NUMER KONTA BANKOWEGO:
ING BANK SLASKI 07 1050 1764 1000 0097 2221 9137
ORGANIZACJA IMPREZ SPORTOWYCH ,VALDANO”

Z DOPISKIEM IMIE | NAZWISKO | Bt.. DOROTA

Beda prowadzone wyrdznienia w nizej wymienionych grupach wiekowych dla:
KOBIET w biegu:

KAT.: ROCZNIK: NIESPODZIANKA MIEJSCA:

K-13/15 roczniki 2008-2006 STATUETKA 1-3
K-16/19 roczniki 2005-2002 STATUETKA 1-3
K-20/29 roczniki 2001-1992 STATUETKA 1-3
K-30/39 roczniki 1991-1982 STATUETKA 1-3
K-40/49 roczniki 1981-1972 STATUETKA 1-3
K-50/59 roczniki 1971-1962 STATUETKA 1-3
K-60/69 roczniki 1961-1952 STATUETKA 1-3
K-70 roczniki 1951 i starsze STATUETKA 1-3

W grupach wiekowych dla: MEZCZYZN w biegu:

KAT.: ROCZNIK: NIESPODZIANKA MIEJSCA:

M-13/15 roczniki 2008-2006 STATUETKA 1-3
M-16/19 roczniki 2005-2002 STATUETKA 1-3
M-20/29 roczniki 2001-1992 STATUETKA 1-3
M-30/39 roczniki 1991-1982 STATUETKA 1-3
M-40/49 roczniki 1981-1972 STATUETKA 1-3
M-50/59 roczniki 1971-1962 STATUETKA 1-3
K-60/69 roczniki 1961-1952 STATUETKA 1-3
K-70 roczniki 1951 i starsi STATUETKA 1-3




Prowadzone bedg takze wyrdznienia w nizej wymienionych grupach wiekowych dla
KOBIET w Marszu NW:

KAT.: ROCZNIK: NIESPODZIANKA MIEJSCA:

K-13/29 roczniki 2008-1992 STATUETKA 1-3
K-30/49 roczniki 1991-1972 STATUETKA 1-3
K-50/69 roczniki 1971-1952 STATUETKA 1-3
K-70 roczniki 19451 i starsze STATUETKA 1-3

W grupach wiekowych dla MEZCZYZN w Marszu NW:

KAT.: ROCZNIK: NIESPODZIANKA MIEJSCA:

M-13/29 roczniki 2008-1992 STATUETKA 1-3
M-30/49 roczniki 1991-1972 STATUETKA 1-3
M-50/69 roczniki 1971-1952 STATUETKA 1-3
M-70 roczniki 19451 i starsi STATUETKA 1-3

IX. ZASADY UCZESTNICTWA:

1. Warunkiem uczestnictwa w Biegu oraz Marszu NW jest prawidtowe wypetnienie
Formularza Rejestracyjnego. Przekazanie Formularza Rejestracyjnego odbywa sie
w formie elektronicznej na stronie internetowej www.elektronicznezapisy.pl lub
bezposrednio w Biurze Zawodow. Organizator zastrzega sobie prawo do odrzucenia
kazdego Formularza Rejestracyjnego, co do ktérego istnieje podejrzenie, ze zostat
wypetniony niezgodnie z prawdg, oraz do zdyskwalifikowania kazdego Uczestnika,
wobec ktorego istnieje uzasadnione przekonanie, ze naruszyt warunki niniejszego
Regulaminu.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do ustanowienia limitu 200 biegaczy oraz
maszerow NW w przypadku wyczerpania limitu Organizator zastrzega sobie prawo
do wczesniejszego zakonczenie rejestracji jak rowniez zwiekszenia tego limitu.

3. Uczestnik musi wyrazi¢ akceptacje wymogéw zawartych w niniejszym Regulaminie,
w tym wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29
sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. 2016, poz. 922
Organizator zastrzega sobie, a takze podmiotom z nim powigzanym, prawo do
przeprowadzenia z kazdym z Uczestnikdw wywiadow, robienia zdje¢ i/lub filmowania,
uzywania imion i nazwisk, wizerunku, podobizny lub gtosu oraz innych materiatow
pochodzgcych lub zwigzanych z uczestnictwem w Biegu oraz Marszu NW na potrzeby
reklamowe, promocyjne, a takze mozliwo$¢ ich wykorzystania w Internecie lub
w transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na wszelkie inne potrzeby komercyjne z
prawem do ich modyfikowania. Chyba, Ze zostanie zastrzezona autoryzacja. Organizator]
zastrzega sobie rowniez, a takze swoim reprezentantom i podmiotom powigzanym,
prawo do nieodptatnego wykorzystywania na catym swiecie wszelkich zdje¢, materiatow
filmowych, wywiadow i nagran dzwigekowych przedstawiajgcych Uczestnikéw. Tego
rodzaju zdjecia, materiaty, wywiady i nagrania mogg by¢ bezptatnie umieszczane na




wybranych nosnikach elektronicznych w katalogach oraz mediach, w tym w telewizji,
radiu, gazetach, magazynach, na stronach internetowych i na wystawach, mogg by¢
wykorzystywane na potrzeby reklamowe, promocyjne oraz do wszelkich innych celéw
komercyjnych zwigzanych z dziatalnoscig prowadzong przez Organizatorow i podmiotow,
z nim powigzanych. Jednoczesnie Uczestnik przyjmuje do wiadomosci mozliwos¢ zmian,
modyfikacji i skrétéw zwigzanych z uzyciem imienia, wizerunku, podobizny, gtosu czy teZ
informaciji biograficznych Uczestnika. Uczestnik oswiadcza, ze Organizator, ani podmioty
z nim powigzane, nie sg i nie bedg zobligowane do uiszczenia jakichkolwiek optat
zwigzanych z uprawnieniami opisanymi w niniejszym punkcie. Uczestnik udziela
Organizatorowi oraz podmiotom z nim powigzanym, nieograniczonej licencji na uzywanie
wypowiedzi, informacji, pomystdw Uczestnika w dowolnym celu, bez obowigzku
powiadamiania i wynagrodzenia majgtkowego Uczestnika, a w szczegodlnosci w celu
reklamy i promocji.

4. Odbior Pakietu Startowego. Odbiér Pakietéw Startowych odbedzie sie w Biurze
Zawodow w godzinach jego otwarcia (po wczesniejszym wypetnieniu formularza
zgtoszeniowego). W celu odbioru Pakietu Startowego i Numeru Startowego nalezy
posiada¢ ze sobg dokument tozsamosci zgodny z danymi podanymi przy rejestracji oraz
podpisa¢ formularz rejestracyjny. Pakiet Startowy moze roéwniez odebra¢ osoba
upowazniona z wilasnym dowodem tozsamosci oraz podpisanym oswiadczeniem.
Formularz oswiadczenia bedzie dostepny na stronie www.elektronicznezapisy.pl.
Organizator nie ponosi wobec Uczestnika jakiejkolwiek odpowiedzialnosci zwigzanej
z nieodebraniem przez Uczestnika Pakietu Startowego lub jakiegokolwiek z jego
elementow.

5. Ubezpieczenie. Organizator nie zapewnia uczestnikom jakiegokolwiek ubezpieczenia
zwigzanego z mozliwoscig wystgpienia choroby, wypadku, odniesienia obrazen,
poniesienia Smierci lub poniesienia jakichkolwiek strat bgdz szkdd, jakie mogg wystgpié
W zwigzku z obecnoscig i/lub uczestnictwem w Biegu lub Marszu NW. Uczestnikom
doradza sie, jezeli uznajg to za konieczne, by zakupili stosowne ubezpieczenie.
Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i
paramedycznemu zatrudnionemu przez lub w imieniu Organizatora do udzielenia
pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegdw medycznych, a takze
transportu Uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce. Uczestnik wyraza zgode
na powyzsze dziatania. Uczestnik jest odpowiedzialny za wszelkie koszty medyczne lub
koszty transportu poniesione przez Organizatora, jego wspotpracownikéw, personel
medyczne i paramedyczny obstugujgcy Bieg lub Marsz NW, a wynikte z powodu choroby,
wypadku lub doznanych obrazen ciata, poniesionych w zwigzku z obecnoscig lub
udziatem Uczestnika w Biegu oraz Marszu NW w przypadku gdy takie zdarzenie nastgpi
z winy sprawcy. Uczestnik startuje wytgcznie na wtasng odpowiedzialno$¢ i ponosi
zwigzane z tym ryzyko. Wszyscy Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat




w Biegu oraz Marszu NW, wigze sie z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne
ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych
(w tym Smierci), a takze szkdd i strat o charakterze majgtkowym. Dodatkowo, mogg
wystgpi¢ inne czynniki ryzyka, niemozliwe do przewidzenia w tym momencie.
Przekazanie Organizatorowi prawidtowo wypetnionego Formularza Rejestracyjnego oraz
dokonanie Optaty Startowej oznacza, ze Uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i
stopien ryzyka wigzgcego sie z uczestnictwem w Biegu oraz Marszu NW i dobrowolnig
zdecydowat sie podjgc¢ to ryzyko, startujgc w Biegu oraz Marszu NW wytgcznie na wtasng
odpowiedzialnos¢. Uczestnik oswiadcza, ze nie bedzie dziatat na szkode Organizatora.
Uczestnik deklaruje, ze zwréci Organizatorowi wszystkie koszty(w tym koszty honorariow|
adwokackich i eksperckich) poniesione lub wyptacone przez Organizatora na rzecz
jakiejkolwiek osoby (w tym Uczestnika i/lub kazdego z jego ubezpieczycieli) w zwigzku
z jakimkolwiek wypadkiem, stratg, szkodg lub odniesieniem obrazen (w tym smiercig),
wyniklym z obecnoéci lub udziatu Uczestnika w Biegu oraz Marszu NW z wyjgtkiem
wypadkéw spowodowanych zaniedbaniem ze strony Organizatora.

6. Ograniczenia wiekowe. Wszyscy Uczestnicy Biegu oraz Marszu NW na ok. 5,5 km
muszg by¢ urodzeni min. od 2008 roku. W trakcie rejestracji Uczestnik musi posiadad
dowadd tozsamosci w celu weryfikacji danych.

7. Inne ograniczenia dotyczace udziatu w Biegu oraz Marszu NW. Ze wzgledow
bezpieczenstwa w Biegu oraz Marszu NW zabroniony jest udziat osob poruszajgcych sie
na, wrotkach, rolkach, deskorolkach. Zabrania sie wnoszenia na trase biegu
przedmiotow, ktére mogg by¢ niebezpieczne dla innych Uczestnikow. Na miejsce Biegu
oraz Marszu NW, zabrania sie wnoszenia $rodkéw odurzajgcych, dopingowych,
nielegalnych substancji oraz napojow alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju. Uczestnikom
zabrania sie zazywania i posiadania wspomnianych wyzej srodkow i substancji zaréwno
przed, jak i w trakcie Biegu oraz Marszu NW . Organizator zastrzega sobie prawo do
odmowy dopuszczenia do udziatu w Biegu oraz Marszu NW u oséb, u ktorych zostanig
stwierdzone spozycie lub posiadanie jakichkolwiek Srodkéw odurzajgcych, nielegalnych
substancji oraz napojow alkoholowych jakiegokolwiek rodzaju.

9. Numer musi by¢ umocowany wytgczni z przodu stroju startowego. Brak numeru,
nieprawidtowe umocowanie lub jego modyfikacja bedg skutkowaty dyskwalifikacjg.
Osoby, ktére pobiegng lub bedg porusza¢é sie marszem innej osoby zostang
zdyskwalifikowane oraz nie zostang dopuszczone do kolejnych edycji Biegu oraz Marszu
NW. Dotyczy to rowniez osoby, ktéra numer przekazata.

10. Organizator zastrzega sobie prawo do zdyskwalifikowania Uczestnika, co do ktdrego
stwierdzone zostanie, ze nie posiada prawa do uczestnictwa w Biegu oraz Marszu NW.
Uczestnik zobowigzuje sie przestrzegaé wszelkich zasad i przepiséw, ktore majg
zastosowanie do uczestnictwa w Biegu oraz Marszu NW, w szczegolnosci zasad fair play.




11. Protesty mozna sktada¢ wytgcznie pisemnie, po wptaceniu kaucji 100 PLN, do
Organizatora w ciggu 1 godziny od zakonczenia Biegu oraz Marszu NW. Inne formy nig
bedg rozpatrywane. W przypadku nie uwzglednienia protestu kaucja nie podlega
Zwrotowi.

12. W przypadku braku mozliwosci przeprowadzenia zawodow z przyczyn nie zaleznych
od organizatora (np. kleka Zzywiotowa, wprowadzenia Zzatoby narodowej, stanu
wyjgtkowego itp.) koszty optaty startowej nie bedg zwracane.

13. Ze wzgledu na obostrzenia sanitarne wynikajgce z trwania okresu epidemicznego
uczestnicy dokonujgc zapisow na bieg wyrazajg jednoczesnie zgode na przeprowadzenie
badania temperatury ciata w Biurze Zawodow przed odbiorem pakietu startowego.
Jednoczesnie wyrazajg zgode na zachowanie szczegodlnych warunkéw bezpieczenstwa
zgodnymi z wytycznymi stuzb sanitarnych takich jak: dezynfekcja dtoni przed
przystgpieniem do udziatu w wydarzeniu, a takze zachowania dystansu spofecznego
okreslonego w przepisach prawa

X. POLITYKA PRYWATNOSCI:

1. Dane osobowe Uczestnikéw dokonujgcych rejestracji przetwarzane sg zgodnie
z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U.
2016, poz. 922). Przekazanie danych osobowych uczestnikéw jest dobrowolne, jednakze
stanowi warunek uczestnictwa w Biegu oraz Marszu NW. Uczestnikowi przystuguje
prawo dostepu do tresci swoich danych oraz do ich poprawiania i
usuwania, jak i ztozenia sprzeciwu co do ich dalszego przetwarzania przez Organizatora.

2. Dane osobowe Uczestnikow umieszczone w zgtoszeniu mogg byc¢ przetwarzane:
» w zakresie prowadzenia i realizacji Biegu oraz Marszu NW,

» w celu przysztych dziatah marketingowych dotyczgcych dziatalnosci, produktow,
i ustug Organizatora oraz podmiotéw z nim powigzanych zgodnie z ustawg z dnia 29
sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz. U. 2016, poz 922).

3. Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania Uczestnikom informacji handlowych
i marketingowych od podmiotéw powigzanych z Organizatorem. Uczestnik upowaznia
Organizatora do przetwarzania danych osobowych na przekazywanie Uczestnikowi za
pomocg srodkow komunikacji elektronicznej, w szczegdlnosci na wskazany adres e-mail
i/lub nr telefonu, informacji handlowych zgodnie z ustawg o $wiadczeniu ustug drogg
elektroniczng z dnia 18 lipca 2002 r. (Dz. U. nr 144 poz. 1204 z p6zn. zm.).

4. Organizator zastrzega sobie prawo do wysytania Uczestnikom w dowolnym czasie
wiadomosci w zakresie prowadzenia i realizacji Biegu oraz Marszu NW i
funkcjonowania Strony internetowej (przypomnienia, komunikaty systemowe,




powiadomienia techniczne, wazne ogtoszenia). Dane osobowe Uczestnika bedg
wykorzystywane w celu informowania Uczestnika o przysztych imprezach Organizatora,
a takze do wewnetrznych potrzeb administracyjnych i analitycznych.

5. Zgodnie z obowigzujgcymi w Polsce przepisami prawa zbiér danych osobowych
i jego przetwarzanie zgtoszone sg do Generalnego Inspektora Ochrony Danych
Osobowych.

6. Na wszelkie pytania i watpliwosci dotyczgce Polityki Prywatnosci oraz zasad
korzystania ze strony internetowej odpowiada Organizator. Dane kontaktowe
udostepnione sg na stronie internetowe;.

Xl. UWAGI KONCOWE:

1. Wszyscy uczestnicy Biegu oraz Marszu NW bezwzglednie muszg stosowacé sie  do
polecen stuzb zabezpieczajgcych: policji, strazy pozarnej i organizatora oraz poruszac
sie w czasie biegu zgodnie z ich zaleceniami.

2. Pomoc medyczna bedzie dostepna w czasie trwania Biegu oraz Marszu NW.
3. Szatnie, depozyt — Matowy Mate

Organizatorzy nie odpowiadajg za przedmioty pozostawione poza depozytem.
Organizator zastrzega sobie prawo odmowy dopuszczenia do Biegu oraz Marszu NW,
zawodnika, ktoéry w razgcy sposéb naruszyt regulamin Biegu oraz Marszu NW oraz lub
swoim zachowaniem zaktocit przebieg takiego Biegu oraz Marszu NW.

4. W przypadku stwierdzenia przez Organizatorow skrécenia trasy przez uczestnika lub
korzystania z pomocy, (przebiegnigcie po innej niz wyznaczona trasa), uczestnik zostanie
zdyskwalifikowany

Xll. POSTANOWIENIA KONCOWE:
1. Wszystkich uczestnikéw Biegu oraz Marszu NW obowigzuje niniejszy regulamin.

2. Pomiar czasu zostanie przeprowadzony za pomocg chipdow.

3. Kazdy uczestnik Biegu oraz Marszu NW jest zobowigzany do umieszczenia
numeru startowego z przodu, na wysokosci klatki piersiowej pod karg
dyskwalifikaciji.

4. Kazdy uczestnik Biegu oraz Marszu NW jest zobowigzany do zapoznania sig
Z mapg przebiegu trasy.

5. Organizator zapewnia dorazng opieke medyczng na trasie i mecie Biegu oraz
Marszu NW.




10.

11.

12.

13.

Organizator nie zapewnia szatni dla zawodnikéw

Organizator nie zapewnia depozytu

Uczestnicy zawodow nie sg ubezpieczeni od nieszczesliwych wypadkoéw.
Organizator objety jest ubezpieczeniem OC.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

Organizator zastrzega sobie prawo odwotania imprezy bez podawania przyczyn.

Wigzaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do
Organizatora.

W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.

MAGIA ZULAW

ZAPRASZA SERDECZNIE!!!

Zatgcznik Nr....... 12021 Matowy Mate, dnia 15.08.2021 roku




OSWIADCZENIE

Niniejszym wyrazam zgode na udziat mojego /mojej syna /corki *:

(imie i nazwisko niepetnoletniego uczestnika)

w I Zutawskim Biegu i Marszu NW im. Bt. Doroty w Mgtowach Matych w dniu 15 sierpnia
2021 roku.

Potwierdzam, Zze zapoznatem /zapoznatam* sie z regulaminem zawodéw
i akceptuje wszystkie jego punkty. Uczestnicy biorg udziat w biegu oraz Marszu NW na
witasng odpowiedzialno$¢, organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za zaistniate
nieszczesliwe wypadki.

(tel. kontaktowy * niepotrzebne skresli¢)




