Regulamin BieguMini Malucha, Malucha i Mlodziezowego

I. ORGANIZATOR

1. Organizatorem imprezy jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Sopocie

2. Wspotorganizatorem jest Gmina Sopot i The North Event

3. Honorowym patronem imprezy jest Prezydent Miasta Sopot.

1. CEL

1. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu wsrod dzieci i mtodziezy.
2. Promocja aktywnosci fizycznej wérdd mieszkancéw Sopotu i Trojmiasta.

3. Bieg odbywa si¢ z okazji 117 rocznicy nadania praw miejskich dla miasta Sopotu.

4. Podczas biegu wspieramy schronisko dla bezdomnych zwierzat w Sopocie i czcimy 100 rocznice
odzyskania niepodlegtosci.

I11. TERMIN I MIEJSCE
1. Biegi odbedg si¢ w dniu 13 pazdziernika 2018
2. Start zawodnikow biegu ,,Mini-Malucha” , ,,Malucha” i ,, Mlodziezowego”:
Start uczestnikow biegu ,, Mini-Malucha” nastgpi na Placu Mancowym 0 godz.10.00
Start uczestnikow biegu ,, Malucha” nastgpi na Placu Mancowym o godz. 10.15.
Start uczestnikow biegu ,,Mtodziezowego” nastgpi na Placu Mancowym 0 godz. 10.30 i 10.45
3. Meta biegow bedzie sie znajdowata w miejscu startu ha Placu Mancowym.

4. Poglagdowa mapka biegdw znajduje si¢ na stronie internetowej WWWw.Mmosir.sopot.pl

5. Dlugos¢ trasy wynosi 200 metrow dla biegu ,,Mini-Malucha” , 400 metréw dla biegu ,,Malucha”.
W biegu ,,Mlodziezowym” dtugo$¢ trasy wynosi 600 i 800 metrow.

IV. ZASADY UCZESTNICTWA

1. W Biegu ,,Mini-Malucha” moze wzigé¢ udziat dziecko w wieku 3-5 lat — rocznik 2015-2013, w
biegu ,, Malucha "moze wzigé¢ dziecko w wieku 6-8 lat rocznik 2012-2010, w biegu ,,Mtodziezowym”
dziecko w wieku 9-12 lat - rocznik 2009-2006 i 13-15 lat rocznik 2005-2003 i rocznik 2002 urodzony
po 13 pazdziernika pod warunkiem dokonania zgtoszenia z podpisem rodzica lub nauczyciela.

2. Organizatorzy przygotowali pule 500 osobo startéw. Decyduje kolejno$é zgloszen i rejestracji na
stronie www.mosir.sopot.pl


http://www.mosir.sopot.pl/

3. Wszyscy zawodnicy startujgcy w BIEGU ,,Mini-Malucha”, ,,Malucha” i ,,Mlodziezowego” muszg
zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow, ktore bedzie czynne:

- 12 pazdziernika w sklepie Decathlon Gdansk Przymorze ul. Obroncéw Wybrzeza 1 w godz. 12.00-
18.00

- 13 pazdziernika na Placu Mancowym w godz. 9.00-9.45

4. Podczas weryfikacji zawodnicy powinni posiada¢ legitymacj¢ szkolng celem weryfikacji danych
osobowych oraz wieku i zgode rodzicow lub opiekuna prawnego na udzial w biegu.

5. Organizator zapewnia uczestnikom ubezpieczenie OC.
V.ZGLOSZENIA I OPLATA STARTOWA
1. Zgloszenia beda przyjmowane poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie internetowej

www.mosir.sopot.pl i elektronicznezapisy.pl Zgtoszenie powinno zawiera¢ nastepujace dane: imig,
nazwisko, rok urodzenia, miejsce zamieszkania, adres do korespondencji.

2. Zgloszenia on-line beda przyjmowane do 22.00 dnia 6 pazdziernika 2018. W przypadku
wczesniejszego wyczerpania limitu 500 miejsc, zapisy zostang zamknigete.

3. Start dla dzieci i mtodziezy jest bezptatny.
9. Kazdy uczestnik biegu otrzymuje:

- numer startowy
- medal na mecie
- herbata i drozdzowka

VI. NAGRODY | KLASYFIKACJE WIEKOWE, DYSTANSE

1. Zdobywcy miejsc | - IIT w kazdej kategorii wiekowej dziewczat i chtopcoéw otrzymujg statuetki i
nagrody.

Kategorie wiekowe i dystanse:
BIEG MINI MALUCHA i MALUCHA

e 3-5]at rocznik 2015 — 2013 — 200 metréw
e 6-8lat rocznik 2012 — 2010 — 400 metréw

BIEG MLODZIEZOWY

e 9-12lat rocznik 2009 — 2006 — 600 metrow
e 13-15lat rocznik 2005 — 2003 plus rocznik 2002 urodzony po 13 pazdziernika — 800 metrow

IX. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wszystkich uczestnikow biegu ,,Mini-Malucha”, ,Malucha” i ,,Mlodziezowego” obowigzuje
niniejszy regulamin.


http://www.mosir.sopot.pl/

2. Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany do umieszczenia numeru startowego z przodu, na
wysokosci klatki piersiowej pod kara dyskwalifikacji.

3. Organizator zapewnia opieke medycznag na trasie i mecie biegu.
4. Organizator zapewnia szatnie.
5. Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione w trakcie imprezy.

6. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.



