Morska Meka
regulamin biegu v.4

1. Cele zawodoéw

a) popularyzacja zdrowego, aktywnego trybu zycia oraz rekreacji na $wiezym powietrzu,

b) promocja terendw gminy Wtadystawowo jako doskonatego miejsca do uprawiania aktywnego
wypoczynku,

c) uczczenie 60. rocznicy uzyskania praw miejskich przez Wtadystawowo i 85-lecia istnienia portu
we Wiadystawowie.

2. Organizator
Osrodek Sportu i Rekreacji we Wtadystawowie
tel. 537-247-994 (pon.-pt. 8:00-15:00), e-mail: sport@wladyslawowo.pl

3. Termin i miejsce

a) termin: 2 lipca 2023 r.

- otwarcie startu: godz. 7:00,

- zamkniecie mozliwosci startu: godz. 18:00,

- impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne,

b) miejsce: start i meta na falochronie zachodnim portu rybackiego we Wtadystawowie,
c) wreczenie pucharéw dla najlepszych zawodnikdéw nastgpi ok. godz. 19:15.

4. Petla, trasa, kategorie

a) petla: kilometrowy odcinek na nowszej czesci falochronu zachodniego — teren bedzie
odgrodzony i zamkniety dla oséb postronnych,

b) trasa na podtozu asfaltowo-betonowym,

c) punkt zywieniowy: woda, izotoniki, kawa, herbata, owoce, czekolada, ciepty positek,
d) kategorie: ,,open” kobiet i mezczyzn - nie przewiduje sie klasyfikacji wiekowych.

5. Warunki uczestnictwa

a) prawo uczestnictwa posiadajg osoby, ktére 2 lipca 2023 r. bedg miaty ukoriczone 18 lat
(urodzone przed 2.07.2005 r.) i okazg podczas weryfikacji dokument ze zdjeciem potwierdzajgcy
tozsamosé,

b) warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie ztozenie oswiadczenia o braku
przeciwwskazan do startu (zapisujac sie drogg elektroniczng zaznaczamy pola formularza méwigce
0 przyjeciu regulaminu).

6. Warunki finansowe i zgtoszenia

a) uczestnicy startujg na wiasny koszt,

b) koszty organizacyjne pokrywa Osrodek Sportu i Rekreacji we Wtadystawowie, sponsorzy oraz
zawodnicy,

c) zgtoszenia przyjmowane sg na stronie www.elektronicznezapisy.pl - za zgtoszenie uwaza sie
wypetnienie formularza zgtoszeniowego wraz z przelaniem optaty startowej:

| termin: do 4 czerwca 2023 r. - 120 zi,

Il termin (bez gwarancji otrzymania medalu): 5-28 czerwca 2023 r. - 160 zt,

d) optata startowa nie podlega zwrotowi, a dokonana z btedami, bez wystarczajgcych danych
umozliwiajgcych identyfikacje zawodnika lub w niepetnej wysokosci nie bedzie honorowana i takze


mailto:j.nowicki@wladyslawowo.pl
http://www.elektronicznezapisy.pl/

nie podlega zwrotowi,

e) prawidtowo wniesiona optata moze zostac¢ scedowana na innego zawodnika do dnia 16 czerwca
2023 r. wiacznie. Warunkiem jest poinformowanie o tym fakcie Organizatora pocztg elektroniczna
(wazna data wystania) i podanie potrzebnych danych zawodnika, na ktérego scedowano opfate.

7. Biuro Zawodoéw, depozyt i pakiety startowe

a) Biuro Zawoddw otwarte:

- w sobote 1 lipca 2023 r. w godz. 17:00 - 18:00, biuro OSiR, ul. gen. Hallera 19 (IV pietro wiezy),

- w niedziele 2 lipca 2023 r. w godz. 6:20 - 18:00, falochron we Wtadystawowie,

b) podczas weryfikacji w Biurze Zawoddéw uczestnicy otrzymajg numery startowe, agrafki, zwrotny
chip do pomiaru czasu. Istnieje mozliwo$é odebrania pakietu przez osobe trzecig, ale tylko z
upowaznieniem od zainteresowanej osoby wraz z okazaniem dowodu osobistego przez osobe
odbierajaca,

c) depozyt bedzie dostepny w dniu startu, przy Biurze Zawoddw, a uczestnicy otrzymajg worki
umozliwiajgce zdeponowanie rzeczy. Worek z depozytu mozna bedzie odebrad tylko na podstawie
numeru startowego. W przypadku zgubienia przez zawodnika numeru startowego, Organizator jest
zwolniony z odpowiedzialnosci za pobranie worka przez inng osobe. Osoby pozostawiajgce w
depozycie przedmioty wartosciowe oraz dokumenty robig to na wtasng odpowiedzialnos¢,

d) pakiety startowe nieodebrane w dniu startu nie bedg wysytane ani wydawane w terminie
pdzniejszym,

e) podczas biegu uczestnicy muszg mie¢ numery startowe umieszczone w widocznym miejscu na
przedniej czesci odziezy. Zastanianie numeru karane bedzie dyskwalifikacja.

8. Nagrody

a) puchary dla trzech najlepszych kobiet,

b) puchary dla trzech najlepszych mezczyzn,

c) statuetki dla najlepszego zawodnika i zawodniczki z gminy Wtadystawowo,

d) pamigtkowe medale dla startujgcych, ktérzy pokonajg minimum 15 km (bez gwarancji
otrzymania medalu przez zapisujacych sie w Il terminie),

e) nagrody z podpunktéw a, b i ¢ nie kumulujg sie.

9. Sprawy organizacyjne

- zawodnik otrzymuje chip do elektronicznego pomiaru czasu, jego brak na mecie skutkowaé bedzie
dyskwalifikacja,

- zabrania sie poruszania na rowerach, rolkach, deskorolkach i innych urzadzeniach mechanicznych
oraz ze zwierzetami i kijkami,

- zawodnicy zobowigzani sg do przestrzegania ogdlnie przyjetych zasad dotyczacych
bezpieczenstwa,

- Organizator zapewnia na trasie zabezpieczenie medyczne, decyzja Ochrony Medycznej o
kontynuacji biegu jest ostateczna,

- uczestnicy zrzekajg sie wszelkich roszczen, jakie mogg im przystugiwaé wzgledem Organizatora w
zwigzku z biegiem, z wyjatkiem roszczen z tytutu szkody wyrzgdzonej z winy umysinej lub innych
przypadkow, w ktérych odpowiedzialnos¢ nie moze zosta¢ wytgczona zgodnie z powszechnie
obowigzujgcymi przepisami,

- impreza ubezpieczona jest na zasadach ogdlnych. Ubezpieczenie indywidualne na wypadek
kontuzji lub innego nieszczesliwego zdarzenia, ktére moze stac sie udziatem zawodnika wymaga
osobnej polisy wykupionej indywidualnie przez uczestnika,

- zawodnicy bedg mieli na miejscu mozliwos¢ skorzystania z WC,

- od godziny 9:00 do dyspozycji uczestnikdw bedzie masazysta,



- zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych
Organizatora, a takze wyrazajg zgode na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach
informacyjnych i reklamowych,

- Organizator zapewnia ochrone danych osobowych zawodnikéw zgodnie z wymogami
Rozporzadzenia o Ochronie Danych Osobowych 2016/679 (RODO),

- wszelkie kwestie sporne rozstrzyga Organizator, a jego decyzje sg ostateczne i niepodwazalne.
Interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora,

- Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w regulaminie; obowigzujgca wersja dostepna
bedzie w Biurze Zawodow.

Osrodek Sportu i Rekreacji we Wtadystawowie, 29 maja 2023 r.



