REGULAMIN
DRUGIEGO BIEGU JURKA
przez Bory Tucholskie 2017

. Organizatorzy

— Firma Jot-Em Organizacja Imprez Sportowych
ul. Modrzewiowa 2, 83-220 Skorcz
tel. 609087978 e-mail: bieg.jurka@gmail.com
— Stowarzyszenie Aktywni Kociewiacy Skorcz
— LLKS Ziemi Kociewska Skorcz

. Cel imprezy

— popularyzacja biegow dlugodystansowych,
— promocja waloréw turystycznych Borow Tucholskich,
— promocja miejscowosci turystycznych w gminach Osiek i Skorcez

. Termin i miejsce biegdéw

— Bieg Jurka Ultra 83km

START: 29-04-2017 Stadion Miejski w Skorczu o godz. 5.00 rano
— Bieg Jurka 10km

START: 29-04-2017 Stadion Miejski w Skoérczu o godz. 10.00 rano

. Trasy biegdéw
Bieg Jurka Ultra 83km

I etap 18km: Stadion Miejski - ,,Oleksowka” - Stara Jania - ,,Droga
Krolewska” do Komorza (Koenigstrasse) - Osiek jezioro
Czarne Pld (punkt odzywczy)

II etap 42km:Markocin - jezioro Czarne Pln — Karszanek — Smolniki —
Skrzynia — le$niczowka Kalebnica - Osiek (punkt odzywczy)

II1 etap 64km: Osiek — Wycinki — Wymystowo — Okarpiec — Debia Gora
— Bledno — Kasparus (punkt odzywczy)

IV etap 83km: Kasparus — Wdecki Mlyn — le$niczowka Bojanowo —
Zajaczek — Stadion Miejski Skorez (meta)


mailto:bieg.jurka@gmail.com

* Bieg Jurka 10km

Stadion Miejski — Smolniki — jezioro Gluche — groby masowe — Stadion
Miejski

Trasy biegow prowadza duktami leSnymi, w tym Bieg Ultra okolo 6km
drogg asfaltowa. Oznaczenia na trasie beda minimalne, ale widoczne,
przede wszystkim na skrzyzowaniachi ewentualnych trudniejszych do
oceny miejscach. Dodatkowo na trasie jest kilka przejs¢ przez drogi
wojewodzkie i powiatowe, wobec czego nalezy zachowac wszelkie zasady
bezpieczenstwa oraz ruchu drogowego.

5. Limity czasu

Limit czasu Biegu Jurka Ultra: 14 godzin
(rekord trasy: gh14:16 — Dawid Bukowski)
Limit czasu Biegu Jurka 10km: 2 godziny

6. Zasady uczestnictwa

— ukonczone 18 lat i podpisane oS§wiadczenie o dobrym stanie zdrowia,

— zgloszenie elektroniczne do 15 kwietnia 2017 na stronie
elektronicznezapisy.pl

— dokonanie oplaty startowej do 15 kwietnia 2017

— limit uczestnikow Biegu Ultra wynosi 100 0os6b — o uczestnictwie
decyduje data plyniecia oplaty startowe;]

— kazdy uczestnik Biegu Jurka Ultra jest zobowigzany do posiadania
naladowanego i wlaczonego telefonu komorkowego podczas biegu z
numerem kontaktowym organizatora

7. Oplaty

Oplata startowa za Bieg Jurka Ultra do 15 kwietnia — 120z}
po 15 kwietnia — 150z}

Oplata startowa za Bieg Jurka 10km  do 15 kwietnia — 30z}
po 15 kwietnia — 50zl

Oplate nalezy dokona¢ przelewem na konto:

Bank Spéldzielczy w Skérczu
30834200090000437220000001

z dopiskiem Bieg Jurka



8. Wydawanie pakietéw startowych i odprawa

Pakiety startowe beda wydawane w Biurze Zawodéw na Stadionie
Miejskim w Skorczu 28 kwietnia 2017 od godziny 17. W trakcie
odbedzie sie odprawa organizatora z uczestnikami biegu.

9. Swiadczenia

Zawodnik otrzymuje pakiet startowy z numerem startowym i koszulka z
dodatkowymi gadzetami. Po ukonczeniu biegu zostanie wreczony
pamigtkowy medal. Na punktach etapowych organizator zapewnia
wode, napoje, a na mecie positek.

Nagrody

Nagrody rzeczowe i puchary otrzymaja uczestnicy, ktérzy ukoncza
poszczegblne Biegi Jurka na miejscach od 1-go do 6-go w kategoriach
mezczyzn i kobiet oraz w nastepujacych kategoriach wiekowych za
zajecie pierwszego miejsca: M3o, M40, Mso, K30, K40, Kso.
Dodatkowow  Biegu Jurka 10km w kategorii M20 oraz dla
najstarszego Ultrasa.

Interpretacja i zmiany regulaminu nalezg do organizatora.



