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Regulamin
RunGym - Hardcorowy Trening Obwodowy

25-27.09.2020

I ORGANIZATOR
Osrodek Sportu i Rekreacji w Starogardzie Gdaniskim

kontakt:

Telefon: 533 236 148
Email: osir@osir.com.pl
www.osir.com.pl/rungym

Il WSPOLORGANIZATORZY
1. Starostwo Powiatowe w Starogardzie Gdanskim
2. Komenda Powiatowa Pafstwowej Strazy Pozarnej w Starogardzie Gdarnskim

3. Stowarzyszenie REKORD

Il CEL IMPREZY

1. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego trybu zycia wsréd mieszkaricdw Pomorza, powiatu Starogardzkiego,
gminy Starogard oraz miasta Starogard Gdanski.

2. Integracja rodzin poprzez sport i wszelkg aktywnos¢ fizyczna.

3. Przeciwdziatanie negatywnym skutkom epidemii koronawirusa.

IV TERMIN, MIEJSCE

4. Wydarzenie ma charakter wirtualny.

5. Wydarzenie rozpoczyna sie w pigtek 25 wrze$nia 2020 roku o godzinie 6:00 i koriczy w niedziele 27 wrze$nia
2020 roku o godzinie 23:59.

V TRASA, DYSTANS, POMIAR GPX

TRASA 1: RUNGYM KIDS

1. Dystans trasy: minimum®* 5 km.

Uczestnik RunGym Kids moze pokona¢ dystans 5km: biegiem, marszem, nordic walking, przejechac na rowerze, rol-
kach, hulajnodze (nie elektrycznej), oraz przeby¢ innymi metodami poruszania sie przy wykorzystaniu sity wtasnych
miesni.

Lokalizacja trasy: wyznaczona indywidualnie.

Godzina startu: wyznaczona indywidualnie, warunek bieg musi sie odby¢ w dniach 25-27.09.2020r.

Uczestnik RunGym Kids biegnie pod opiekga rodzica lub opiekuna prawnego.

oA~ W

Rodzic lub opiekun prawny potwierdza wziecie udziatu uczestnika RunGym Kids na podstawie zrzutu z
ekranu w dowolnej aplikacji rejestrujgcej trase aktywnosci (endomondo, huawei zdrowie, strava itp.). Zrzut
musi zawierac¢ informacje takie jak: trasa, pokonany dystans, data.
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1.

Zrzuty nalezy przestac¢ do niedzieli 27 wrzesnia 2020 roku do godz. 23:59 na adres rungym@osir.com.pl

*)ezeli uczestnik wykona aktywnos$¢ o dystansie wiekszym niz minimalny, aktywnos¢ taka zostanie zaliczona.

TRASA 2 : RUNGYM CLASSIC

Vi

Vil

Dystans trasy biegowej: minimum* 5 km.
Lokalizacja trasy: wyznaczona indywidualnie.
Godzina startu: wyznaczona indywidualnie, warunek bieg musi sie odby¢ w dniach 25-27.09.2020r.

Uczestnik potwierdza wziecie udziatu uczestnika RunGym Classic na podstawie zrzutu z ekranu w dowolnej
aplikacji rejestrujgcej trase aktywnosci (endomondo, huawei zdrowie, strava itp.). Zrzut musi zawierac
informacje takie jak: trasa, pokonany dystans, data.

Zrzuty nalezy przesta¢ do niedzieli 27 wrze$nia 2020 roku do godz. 23:59 na adres rungym@osir.com.pl

*Jezeli uczestnik wykona aktywnosc¢ o dystansie wiekszym niz minimalny, aktywno$¢ taka zostanie zaliczona.

UCZESTNICTWO

vk W

Uczestnikiem wydarzenia moze by¢ kazda osoba, ktéra dokona zgtoszenia na portalu elektronicznezapisy.pl
oraz dokona opfaty wpisowego za udziat w wydarzeniu, nie ma limitu wieku.

Osoby niepetnoletnie mogg wzig¢ udziat w wydarzeniu pod opiekg oséb dorostych.
Zgtoszenia osob niepetnoletnich mogg sie odbywac tylko przez ich opiekundw/osoby doroste.
Kazdy uczestnik bierze udziat w wydarzeniu na wtasng odpowiedzialnos¢.

Limit uczestnikdw wynosi fgcznie 100 osdb:

- 60 miejsc w RunGym Classic (uczestnicy od 13 lat),

- 40 miejsc w RunGym Kids (dzieci w wieku 6-12 lat)

O wzieciu udziatu w wydarzeniu decyduje zgtoszenie drogg elektroniczng oraz optata wpisowego
wraz z przestaniem potwierdzenia przelewu. Takie zgtoszenie uwaza sie za petne i umozliwia uczestnictwo w
wydarzeniu.

ZGLOSZENIA, OPLATY

1. Zgtoszenia online beda przyjmowane poprzez formularz zgtoszeniowy dostepny na stronie
internetowej www.elektronicznezapisy.pl.

TERMIN ZGLOSZEN: 20.08.2020r. (6:00) — $roda 23.09.2020r. (23:59)
lub wczesniej w przypadku wyczerpania miejsc!

2. Od momentu dokonania zgtoszenia uczestnik ma 24 godziny na uiszczenie optaty wpisowego.

3. Uwaga! Po wyczerpaniu sie limitu wczesniej zapisy zostang zamkniete i nie bedzie mozliwosci
dodatkowych zgtoszen.
Dokonujac zgtoszenia uczestnik akceptuje regulamin wydarzenia.
5. Optata startowa wynosi w przypadku:
e odbioru osobistego pakietu startowego: 25 zf,
o wysytki pakietu startowego paczkomatem: 38 zt (jednorazowo mozna wystaé 3 pakiety),
Optat uczestnicy dokonujg poprzez system Tpay przy zapisach elektronicznych.
W celu wystawienia faktury za wpisowe prosimy o wpisanie takiej informacji w polu ‘komentarz’ w
formularzu zgtoszeniowym dostepnym na www.elektornicznezapisy.pl
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Zaznaczajac opcje paczkomat prosimy o podanie numeru paczkomatu INPOST sposrdd dostepnych na:

https://inpost.pl/znajdz-paczkomat

W ramach optaty startowej kazdy uczestnik, ktéry ukonczy ,,RunGym” i przesle zrzut z ekranu (w dowolnej
aplikacji rejestrujgcej trase aktywnosci np.: endomondo, huawei zdrowie, strava itp.) zawierajgcy informacje
takie jak: trasa, pokonany dystans, data otrzymuje PAKIET STARTOWY:

e imienny numer startowy,

e unikatowy medal po biegu,
e pamigtkowa koszulka,

e  pamiagtkowa czapka,

Vill BITWA O NAGRODY

1.
2.
a)

b)

c)

Do zdobycia sg cenne nagrody o tgcznej puli 4000 zt.

Organizator nagrodzi minimum 40 osdb, ktére:

przeslg zrzut z ekranu z aplikacji rejestrujgcej aktywnos$¢ w terminie wskazanym w pkt. V,

wykonaja i udokumentuja trening zamieszony na www.osir.com.pl/rungym w terminie 25-27.09.2020,
(Beda dostepne 2 filmy instruktarzowe odpowiednie dla wieku uczestnikow)

zdjecie z treningu opublikujg na fb lub Instagramie z opisem: #MamTeMoc #RunGym @OSiRStarogard
Nagrody zostang przydzielone komisyjnie dla autoréw najbardziej hardcorowych i kreatywnych zdjec.

Nagrody zostang wystane razem z pakietem startowym.

IX UWAGI KONCOWE

1. Wszystkich uczestnikdw obowigzuje niniejszy Regulamin.
2. Zaleca sie posiadanie aktualnych badan lekarskich.
3. Interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.
4. Zawodnicy startujg w na wtasng odpowiedzialnosc.
X RODO

Administratorem danych osobowych jest Osrodek Sportu i Rekreacji z siedzibg przy ul. Olimpijczykéw, 83-200 Staro-
gard Gdanski, tel: 533 236 148; email osir@osir.com.pl (dalej jako: OSiR).

INSPEKTOR OCHRONY DANYCH:
Administrator wyznaczyt inspektora ochrony danych, z ktérym mozna sie skontaktowaé wysytajgc e-mail na adres:
iod.jednostki@um.starogard.pl

CELE PRZETWARZANIA, PODSTAWY PRAWNE:
Panstwa dane bedg przetwarzane w nastepujgcych celach:

Zapisania uczestnika na zajecia lub wydarzenia sportowe oraz ich realizacji na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b
RODO* (przetwarzanie jest niezbedne do wykonania umowy, ktérej strong jest osoba, ktorej dane dotycza
lub do podjecia dziatan przed zawarciem umowy),

Wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym lub w ramach sprawowania wtadzy publicznej po-
wierzonej Administratorowi oraz wypetnienia obowigzku prawnego wzgledem uczestnikow oraz organow
publicznych sprawujacych nadzér nad dziatalnoscia statutowa OSiR na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c, e RODO*
(przetwarzanie jest niezbedne w celu wypetnienia obowigzku prawnego cigzgcego na administratorze) i w
zwigzku z ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym oraz ustawami dotyczgcymi kultury fizycznej
(wykorzystanie danych uczestnikdw do ich obstugi logistycznej i administracyjnej, stworzenia warunkéw do
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zapewnienia pomocy medycznej, jak tez nawigzania z nimi kontaktu w sprawach dotyczacych organizacji i
przebiegu imprezy/zawoddéw.

3. Prowadzenia dokumentacji ksiegowej i podatkowej na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c RODO* (przetwarzanie jest
niezbedne do wypetnienia obowigzku prawnego cigzgcego na administratorze) i w zwigzku z przepisami ta-
kimi jak ustawa z dnia 29 wrzesnia 1994 r. o rachunkowosci, ustawa z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od
towarodw i ustug oraz ogétem przepiséw regulujacych zasady powstawania, ustalania oraz wygasania zobowia-
zan podatkowych oraz innych przepisow dotyczgcych podatkow.

4. Sciagania naleznosci na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c RODO* (przetwarzanie jest niezbedne do wypetnienia
obowigzku prawnego cigzgcego na administratorze) i w zw. z przepisami o samorzadzie gminnym, kodeksem
postepowania cywilnego, przepisami o finansach publicznych oraz innymi ustawami obligujgcymi administra-
tora danych do dbania o swdj wizerunek, mienie oraz finanse.

5. Obrony przed roszczeniami i dochodzeniem roszczen na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c RODO* (przetwarzanie
jest niezbedne w celu wypetnienia obowigzku prawnego cigzgcego na administratorze) i w zwigzku z przepi-
sami obligujacymi administratora do dbania o swoj wizerunek i mienie, w tym ustawg o samorzadzie gmin-
nym, przepisami dotyczgcymi finansdw publicznych, kodeksem postepowania cywilnego.

6. Rozpatrzenia reklamacji, skarg, wnioskdw na podstawie art. 6 ust. 1 lit. e RODO* (przetwarzanie jest nie-
zbedne do wykonania zadania realizowanego w interesie publicznym przez administratora).

7. Publikacji informacji o wynikach osiggnietych przez poszczegdlnych uczestnikdw na podstawie art. 6 ust. 1 lit.
e RODO*,

8. W wymagajacych tego przypadkach Administrator ubiegat bedzie sie o wyrazenie przez uczestnikdw zgody na
przetwarzanie danych w wyraznie zadeklarowanym celu, z zastrzezeniem mozliwosci fatwego odwotania
zgody przez osobe, ktdra jg uprzednio wyrazita (art. 6 ust. 1 lit. a RODO). Ewentualne wycofanie zgody nie
wptynie na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania, ktdrego Administrator dokonywat na podstawie zgody przed
jej wycofaniem.

ODBIORCY DANYCH:

OSiR bedzie przekazywac dane osobowe dostawcom ustug i oprogramowania komputerowego wspomagajgcego orga-
nizacje imprezy/zawoddéw, dostawcom ustug hostingu strony internetowej, poczty elektronicznej. Do tych danych
moga miec¢ réwniez dostep nasi podwykonawcy (podmioty przetwarzajace), np. firmy prawnicze, informatyczne.

CZAS PRZETWARZANIA:
Panstwa dane osobowe przetwarzane bedga przez nastepujacy okres:

1. w celu zapisania uczestnika na zajecia/wydarzenia sportowe — przez okres 2 lat,

2. w celu wypetnienia obowigzku prawnego wzgledem organéw publicznych- 5 lat od momentu zakonczenia
zawodow,

3. w celu prowadzenia dokumentac;ji ksiegowej i podatkowej- 5 lat od zakonczenia roku kalendarzowego, w kté-
rym powstat obowigzek podatkowy,

4. w celu $ciggania naleznosci- do momentu petnego rozliczenia ptatnosci,

5. w celu obrony przed roszczeniami i dochodzeniem roszczen- 6 lat od zakonczenia zaje¢/wydarzen sporto-
wych,

6. w celu rozpatrzenia reklamacji, skarg, wnioskéw- 1 rok od ztozenia reklamacji, skargi, wniosku,

7. w celu publikacji informacji o wynikach osiggnietych przez poszczegdlnych uczestnikdw- 5 lat od zakoriczenia
zaje¢/wydarzen sportowych.

Deklarowany okres przechowywania nie dotyczy danych osdéb, ktére wyrazity zgode Administratorowi na:

1. przetwarzanie danych w celach zwigzanych z powiadamianiem ich o organizowanych w przysztosci imprezach
sportowych i warunkach uczestnictwa;

2. publikacje ich wizerunkow w formie fotografii, jak tez materiatu wizyjnego nagranego przez Administratora, w
tym informacji oski osiggnietych przeze nich wynikach sportowych na stronie internetowej Administratora
oraz organu prowadzgcego OsiR tj. Gminy Miejskiej Starogard Gdanski;

e publikacje informacji o osiggnietych przez nich wynikach sportowych w materiatach i wydawnictwach firmo-
wanych przez OSiR w Starogardzie Gdanskim

TWOIJE PRAWA:



Informujemy, ze przystugujg Panstwu nastepujgce prawa wynikajgce z RODO*:

e  Prawo zgdania dostepu do swoich danych osobowych,

e  Prawo zgdania sprostowania swoich danych osobowych,

e  Prawo zgdania usuniecia lub ograniczenia przetwarzania swoich danych osobowych,

e  Prawo whniesienia sprzeciwu co do przetwarzania swoich danych osobowych

e  Prawo do przenoszenia swoich danych osobowych (danych przetwarzanych na podstawie art. 6 ust. 1 lit. b
RODO*),

e Prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, ktérym jest Prezes Urzedu Ochrony Danych Osobowych

OBOWIAZEK PODANIA DANYCH:
Podanie danych osobowych jest dobrowolne, jednakze konieczne w celu uczestniczenia w imprezie/zawodach organi-
zowanych przez OsiR.

* Mowa o Rozporzadzeniu Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony o0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE



