
Regulamin

Wirtualne Wyzwanie „De revolutionibus Kopernika” 
(1. maja 2023r. – 17. grudnia 2023r.)

§1. Cel imprezy
- Popularyzacja i propagowanie aktywnego sposobu spędzania wolnego czasu
- Propagowanie zdrowego trybu życia i wzmacnianie odporności organizmu poprzez upra-
wianie sportu
- Uczczenie 550. rocznicy urodzin Mikołaja Kopernika

§2. Organizator
Ośrodek Sportu i Rekreacji, ul. Łąkowa 8, 14-260 Lubawa
Tel. 89 645-24-18 lub 503-320-060 
E-mail: animator@osir.lubawa.pl
WWW: www.osir.lubawa.pl

§3. Czas i miejsce
Zabawę rozpoczynamy 1. maja 2023r. – kończymy 17. grudnia 2023r.
Gdzie: gdzie tylko będziecie mieli ochotę.

Na czym to polega?
W wyznaczonym w regulaminie okresie należy pokonać dystans 550 km (jednorazowo lub 
etapami).
Dozwolone metody: bieg, jazda na rowerze, jazda na rolkach, nordic walking, jazda konna 
(z uwagi na to, że Mikołaj Kopernik też podobno jeździł konno)
Nie ma możliwości podejmowania wyzwania na urządzeniach stacjonarnych.

Dokumentowanie dystansu
Każdy uczestnik zobowiązany jest do udokumentowania swojej aktywności za pomocą apli-
kacji STRAVA, a następnie dostarczenie materiałów organizatorowi - zdjęcia lub print scre-
en na adres animator@osir.lubawa.pl do dnia 17. stycznia 2024r. do godz. 23:59.
Można również dołączyć do wyzwania założonego w aplikacji Strava, gdzie postępy będą 
monitorowane na bieżąco.

Jak to działa?
Zapisz się na nasz challenge na https://elektronicznezapisy.pl

Wpisowe wynosi 25 zł, a w zamian uczestnik po ukończeniu i udokumentowaniu zadania 
otrzymuje pamiątkowy medal i koszulkę.

§4. Zgłoszenia/płatności
1. Zgłoszenia drogą elektroniczną są przyjmowane na formularzu umieszczonym na stronie 
www.elektronicznezapisy.pl do dnia 31. sierpnia 2023r. do godz. 23:59.

mailto:animator@osir.lubawa.pl
https://elektronicznezapisy.pl/event/4892/signup.html
https://www.strava.com/clubs/319148


2. Wpisowe na konto organizatora (Bank Spółdzielczy w Lubawie, nr konta 06 8832 0001 
1001 0000 0563 0001) należy wpłacać do 7 dni po zarejestrowaniu na 
www.elektronicznezapisy.pl
Istnieje również możliwość uiszczenia opłaty w recepcji OSiR przy ul. Łąkowej 8 w Luba-
wie.

§5. Uczestnictwo
1. Prawo udziału mają wszyscy chętni, którzy w dniu rejestracji ukończyli 15. rok życia (ko-
nieczne wypełnienie oświadczenia rodzica/opiekuna prawnego – załącznik na stronie 
www.osir.lubawa.pl), a limit uczestników to 200 osób. Zabawa nie ma charakteru rywaliza-
cji, a indywidualnego treningu sportowego.
2. Uczestnik oświadcza, że bierze udział w Wyzwaniu na własną odpowiedzialność oraz po-
nosi odpowiedzialność cywilną i prawną za wszystkie ewentualne szkody wyrządzone przez
jego osobę. Oświadcza, że w przypadku incydentu / wypadku nie będzie rościł w stosunku 
do organizatora żadnych roszczeń. Zobowiązuje się przestrzegać regulaminu oraz stosować 
do wskazówek organizatora. Oświadcza, że posiada dobry stan zdrowia i nie ma przeciw-
wskazań lekarskich ani zdrowotnych do udziału w zabawie.
3. Każdy uczestnik wyzwania ma obowiązek dostosować swój sprzęt do obowiązujących 
przepisów w danej dyscyplinie. Uczestnik wyzwania rowerowego może startować na rowe-
rze z dowolną wielkością koła i szerokością opony, rower nie może być wyposażony w ja-
kiekolwiek wspomaganie elektryczne / spalinowe, napędzać go może tylko siła mięśni.
4. Wszystkich uczestników zabawy na trasach obowiązują zasady ruchu drogowego. 
Wszystkie przejazdy lub biegi odbywają się w ruchu otwartym.

§6. Kary
Wszelkie próby oszustwa m.in. jazda rowerem na klapie, pokonywanie tras samochodem, 
quadem, hulajnogą lub innym pojazdem nie napędzanym siłą mięśni nóg są niedopuszczal-
ne i będą oznaczać wykluczenie z zabawy.

§7. Informacje dodatkowe
1. Uczestnicy ubezpieczają się we własnym zakresie. Wskazane jest, aby uczestnicy byli 
ubezpieczeni od następstw nieszczęśliwych wypadków w zakresie OC i NW.
2. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za szkody wyrządzone przez lub na rzecz 
uczestników zabawy i osób towarzyszących
3. Administratorem danych osobowych uczestników jest organizator. Dane osobowe będą 
przetwarzane w celu umożliwienia wzięcia udziału w Wirtualnym Wyzwaniu „De revolutio-
nibus Kopernika” . Podanie danych osobowych jest obowiązkowe. Przysługuje Państwu 
prawo dostępu do treści swoich danych i możliwości ich poprawiania.

Uczestnik zgłaszając swój udział wyraża zgodę na przetwarzanie jego danych osobowych  
przez Ośrodek Sportu i Rekreacji w Lubawie dla potrzeb realizacji procesu rejestracji, pre-
zentacji wyników rozgrywek, a także na wykorzystanie  wizerunku utrwalonego na zdję-
ciach w materiałach o charakterze promocyjnym, informacyjnym oraz na stronach interneto-
wych: www.osir.lubawa.pl, na portalu Facebook- profil Ośrodek Sportu i Rekreacji w Luba-
wie oraz na stronie www.lubawa.pl  na zasadach określonych w Ogólnym  Rozporządzeniu  
o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016r. Niniejsza zgoda odnosi się do wie-
lokrotnego, nieograniczonego czasowo i terytorialnie rozpowszechniania wizerunku. 

http://www.osir.lubawa.pl/
http://www.elektronicznezapisy.pl/


Równocześnie oświadcza, że poinformowano go o tym, że podanie danych osobowych jest 
dobrowolne oraz o przysługującym mu prawie wglądu do jego danych, prawie do ich popra-
wiania, a także o prawie sprzeciwu wobec dalszego przetwarzania oraz wobec przekazywa-
nia danych osobowych innym podmiotom.
Przyjmuje do wiadomości, że zgodnie z Rozporządzeniem informacje na temat danych oso-
bowych przetwarzanych przez Ośrodek Sportu i Rekreacji udzielane mu będą na podstawie 
pisemnego wniosku.

Klauzula Informacyjna
• Zgodnie z Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia

27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE informuję, iż:

• Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Ośrodek Sportu i Rekreacji w 
Lubawie.

• Ośrodek Sportu i Rekreacji w Lubawie wyznaczył Inspektora Ochrony Danych Oso-
bowych. Kontakt do Inspektora Ochrony Danych Osobowych: e-mail: iod@rodo-
iodo.pl. 

• Pani/Pana dane osobowe przetwarzane będą w celu korzystania z obiektów należą-
cych do Ośrodka Sportu i Rekreacji w Lubawie oraz w związku z wykonywaniem 
przez administratora zadań realizowanych w interesie publicznym lub sprawowania 
władzy publicznej powierzonej administratorowi oraz realizacji obowiązku prawnego
ciążącego na administratorze.

• Będziemy przechowywać Państwa dane osobowe do chwili realizacji zadania, do 
którego dane osobowe zostały zebrane, a następnie, jeśli chodzi o materiały archiwal-
ne, przez czas wynikający z przepisów ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym 
zasobie archiwalnym i archiwach (Dz.U. 2018 r. poz. 217 ze zm.).

• Posiada Pani/Pan prawo dostępu do treści swoich danych oraz prawo ich sprostowa-
nia, usunięcia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo 
wniesienia sprzeciwu, w przypadku danych pozyskanych w wyniku zgody - prawo 
do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem 
przetwarzania którego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem. 

• Ma Pan/Pani prawo wniesienia skargi do PUODO gdy uzna Pani/Pan, iż przetwarza-
nie danych osobowych Pani/Pana dotyczących narusza przepisy Rozporządzenia Par-
lamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie 
ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w spra-
wie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE. 

Podanie przez Pana/Panią danych osobowych jest dobrowolne. Konsekwencją niepodania 
danych osobowych będzie brak możliwości udziału w ww. Wyzwaniu. Podanie dodatko-
wych danych (np. nr telefonu, adres poczty elektronicznej) jest dobrowolne, brak ich poda-
nia uniemożliwi wykorzystanie tych danych do celów kontaktowych lub informacyjnych. 
Administrator danych nie ma zamiaru przekazywać danych osobowych do państwa 
trzeciego lub organizacji międzynarodowej.
4. Podsumowanie wyzwania i wręczenie nagród odbędzie się podczas Lubawskiej Gali 
Sportu w marcu 2024r.


