Regulamin

Wirtualne Wyzwanie ,,De revolutionibus Kopernika”
(1. maja 2023r. — 17. grudnia 2023r.)

§1. Cel imprezy
- Popularyzacja 1 propagowanie aktywnego sposobu spedzania wolnego czasu
- Propagowanie zdrowego trybu zycia i wzmacnianie odporno$ci organizmu poprzez upra-
wianie sportu
- Uczczenie 550. rocznicy urodzin Mikotaja Kopernika

§2. Organizator
Osrodek Sportu 1 Rekreacji, ul. L.akowa 8, 14-260 Lubawa
Tel. 89 645-24-18 lub 503-320-060
E-mail: animator@osir.lubawa.pl
WWW: www.osir.lubawa.pl

§3. Czas i miejsce
Zabawe rozpoczynamy 1. maja 2023r. — konczymy 17. grudnia 2023r.
Gdzie: gdzie tylko bedziecie mieli ochotg.

Na czym to polega?

W wyznaczonym w regulaminie okresie nalezy pokona¢ dystans 550 km (jednorazowo lub
etapami).

Dozwolone metody: bieg, jazda na rowerze, jazda na rolkach, nordic walking, jazda konna
(z uwagi na to, ze Mikotaj Kopernik tez podobno jezdzit konno)

Nie ma mozliwo$ci podejmowania wyzwania na urzadzeniach stacjonarnych.

Dokumentowanie dystansu

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do udokumentowania swojej aktywnos$ci za pomoca apli-
kacji STRAVA, a nastgpnie dostarczenie materialow organizatorowi - zdjecia lub print scre-
en na adres animator(@osir.lubawa.pl do dnia 17. stycznia 2024r. do godz. 23:59.

Mozna réwniez dotaczy¢ do wyzwania zalozonego w aplikacji Strava, gdzie postepy beda
monitorowane na biezaco.

Jak to dziata?
Zapisz si¢ na nasz challenge na https://elektronicznezapisy.pl

Wpisowe wynosi 25 zi, a w zamian uczestnik po ukonczeniu i udokumentowaniu zadania
otrzymuje pamigtkowy medal 1 koszulke.

§4. Zgloszenia/platnosci
1. Zgloszenia drogg elektroniczng sg przyjmowane na formularzu umieszczonym na stronie
www.elektronicznezapisy.pl do dnia 31. sierpnia 2023r. do godz. 23:59.


mailto:animator@osir.lubawa.pl
https://elektronicznezapisy.pl/event/4892/signup.html
https://www.strava.com/clubs/319148

2. Wpisowe na konto organizatora (Bank Spoétdzielczy w Lubawie, nr konta 06 8832 0001
1001 0000 0563 0001) nalezy wptaca¢ do 7 dni po zarejestrowaniu na
www.elektronicznezapisy.pl

Istnieje rowniez mozliwos$¢ uiszczenia oplaty w recepcji OSiR przy ul. Lakowej 8 w Luba-
wie.

§5. Uczestnictwo
1. Prawo udziatu maja wszyscy chetni, ktorzy w dniu rejestracji ukonczyli 15. rok zycia (ko-
nieczne wypeknienie o§wiadczenia rodzica/opiekuna prawnego — zatacznik na stronie
www.osir.lubawa.pl), a limit uczestnikéw to 200 os6b. Zabawa nie ma charakteru rywaliza-
¢ji, a indywidualnego treningu sportowego.
2. Uczestnik o$§wiadcza, ze bierze udziat w Wyzwaniu na wtasng odpowiedzialno$¢ oraz po-
nosi odpowiedzialno$¢ cywilng i prawna za wszystkie ewentualne szkody wyrzadzone przez
jego osobe. Oswiadcza, ze w przypadku incydentu / wypadku nie bedzie roscit w stosunku
do organizatora zadnych roszczen. Zobowigzuje si¢ przestrzega¢ regulaminu oraz stosowac
do wskazowek organizatora. O§wiadcza, ze posiada dobry stan zdrowia i nie ma przeciw-
wskazan lekarskich ani zdrowotnych do udzialu w zabawie.
3. Kazdy uczestnik wyzwania ma obowigzek dostosowac¢ swoj sprz¢t do obowigzujacych
przepiséw w danej dyscyplinie. Uczestnik wyzwania rowerowego moze startowaé na rowe-
rze z dowolng wielkoscig kota 1 szeroko$cig opony, rower nie moze by¢ wyposazony w ja-
kiekolwiek wspomaganie elektryczne / spalinowe, napedza¢ go moze tylko sita migsni.
4. Wszystkich uczestnikdw zabawy na trasach obowigzuja zasady ruchu drogowego.
Wszystkie przejazdy lub biegi odbywaja si¢ w ruchu otwartym.

§6. Kary
Wszelkie proby oszustwa m.in. jazda rowerem na klapie, pokonywanie tras samochodem,
quadem, hulajnogg lub innym pojazdem nie napedzanym sitg mi¢sni ndg sg niedopuszczal-
ne 1 bedg oznacza¢ wykluczenie z zabawy.

§7. Informacje dodatkowe
1. Uczestnicy ubezpieczaja si¢ we wlasnym zakresie. Wskazane jest, aby uczestnicy byli
ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow w zakresie OC 1 NW.
2. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za szkody wyrzadzone przez lub na rzecz
uczestnikow zabawy 1 0s6b towarzyszacych
3. Administratorem danych osobowych uczestnikéw jest organizator. Dane osobowe bgda
przetwarzane w celu umozliwienia wzigcia udziatu w Wirtualnym Wyzwaniu ,,De revolutio-
nibus Kopernika” . Podanie danych osobowych jest obowigzkowe. Przystuguje Panstwu
prawo dostepu do tresci swoich danych 1 mozliwos$ci ich poprawiania.

Uczestnik zglaszajac swoj udzial wyraza zgode na przetwarzanie jego danych osobowych
przez Osrodek Sportu i Rekreacji w Lubawie dla potrzeb realizacji procesu rejestracji, pre-
zentacji wynikoéw rozgrywek, a takze na wykorzystanie wizerunku utrwalonego na zdje-
ciach w materiatach o charakterze promocyjnym, informacyjnym oraz na stronach interneto-
wych: www.osir.lubawa.pl, na portalu Facebook- profil Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Luba-
wie oraz na stronie www.lubawa.pl na zasadach okreslonych w Ogolnym Rozporzadzeniu
o ochronie danych osobowych z dnia 27 kwietnia 2016r. Niniejsza zgoda odnosi si¢ do wie-
lokrotnego, nieograniczonego czasowo i terytorialnie rozpowszechniania wizerunku.
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Réwnoczesnie oswiadcza, ze poinformowano go o tym, ze podanie danych osobowych jest
dobrowolne oraz o przystugujacym mu prawie wgladu do jego danych, prawie do ich popra-
wiania, a takze o prawie sprzeciwu wobec dalszego przetwarzania oraz wobec przekazywa-
nia danych osobowych innym podmiotom.

Przyjmuje do wiadomosci, ze zgodnie z Rozporzadzeniem informacje na temat danych oso-
bowych przetwarzanych przez Osrodek Sportu 1 Rekreacji udzielane mu beda na podstawie
pisemnego wniosku.

Klauzula Informacyjna

- Zgodnie z Rozporzagdzeniem Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z dnia
27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oso6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE informuje, 1z:

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Osrodek Sportu i Rekreacji w
Lubawie.

« Osrodek Sportu 1 Rekreacji w Lubawie wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych Oso-
bowych. Kontakt do Inspektora Ochrony Danych Osobowych: e-mail: iod@rodo-
iodo.pl.

- Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w celu korzystania z obiektow nalezg-
cych do Osrodka Sportu 1 Rekreacji w Lubawie oraz w zwigzku z wykonywaniem
przez administratora zadan realizowanych w interesie publicznym lub sprawowania
wladzy publicznej powierzonej administratorowi oraz realizacji obowigzku prawnego
cigzacego na administratorze.

- Bedziemy przechowywac¢ Panstwa dane osobowe do chwili realizacji zadania, do
ktorego dane osobowe zostaty zebrane, a nastepnie, jesli chodzi o materiaty archiwal-
ne, przez czas wynikajacy z przepisoOw ustawy z dnia 14 lipca 1983 r. o narodowym
zasobie archiwalnym i archiwach (Dz.U. 2018 r. poz. 217 ze zm.).

Posiada Pani/Pan prawo dostepu do tresci swoich danych oraz prawo ich sprostowa-
nia, usuni¢cia, ograniczenia przetwarzania, prawo do przenoszenia danych, prawo
whniesienia sprzeciwu, w przypadku danych pozyskanych w wyniku zgody - prawo
do cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$¢ z prawem
przetwarzania ktorego dokonano na podstawie zgody przed jej cofnigciem.

« Ma Pan/Pani prawo wniesienia skargi do PUODO gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarza-
nie danych osobowych Pani/Pana dotyczacych narusza przepisy Rozporzadzenia Par-
lamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony 0s6b fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w spra-
wie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE.

Podanie przez Pana/Panig danych osobowych jest dobrowolne. Konsekwencjg niepodania
danych osobowych bedzie brak mozliwosci udzialu w ww. Wyzwaniu. Podanie dodatko-
wych danych (np. nr telefonu, adres poczty elektronicznej) jest dobrowolne, brak ich poda-
nia uniemozliwi wykorzystanie tych danych do celéw kontaktowych lub informacyjnych.
Administrator danych nie ma zamiaru przekazywac¢ danych osobowych do panstwa
trzeciego lub organizacji miedzynarodowe;j.

4. Podsumowanie wyzwania 1 wrgczenie nagrod odbedzie si¢ podczas Lubawskiej Gali
Sportu w marcu 2024r.




