REGULAMIN CHARYTATYWNEGO BIEGU
| NORDIC WALKING , |l Koci Bieg”

1/ Cel imprezy:

1. Zbidrka charytatywna § odkéw finansowych na rehabilitacj eGabrysi i Igorka
2. Upowszechnianie sportu i rekreacji w $6d mieszka téw Zagtdia D drowskiego i okolic.
3. Popularyzacja biegania i nordic walkingu jako jednej z form aktywnego wypoczynku.

4. Propagowanie zdrowego stylu Z cia.

2/ Organizatorzy:

*KOCIA ZUMBA

3/ Partnerzy:

-Mosir Sosnowiec
-Fundacja dla Mbdych

4/ Termin i miejsce:

Zawody odb @l gsi €24 wrze $&ia 2017 r. Start z okolic pubu ,PIAST” a meta znajduje si ew parku na
Kazimierzu.

Start o0 godzinie 10:00.

5/ Trasa i dystans:
— Trasa biegu 4,2 km

- limit czasu 90 minut

6/ Nagrody:
Wszyscy uczestnicy zawoddw po przekroczeniu linii mety otrzymuj gpami gkowe medale.

Dla ka ”dego uczestnika ktéry przekroczy lini emety mamy butelk ewody oraz .........

7/ Uczestnictwo:

-Uczestnikiem zawodow mog gby ¢osoby, ktore do dnia 24 wrze $ia 2017 r. uko itz 316 lat, wypehi g
formularz zgloszeniowy oraz zb zaw Biurze Zawodéw o $viadczenie o braku przeciwwskaza ndo
udzialu w zawodach sportowych. Osoby niepeholetnie musz gposiada ¢pisemn gzgod erodzica lub
opiekuna prawnego wraz z numerem PESEL. Warunkiem dopuszczenia do startu osoby niepe holetniej
jest obecno & rodzica lub opiekuna prawnego wraz z uczestnikiem podczas weryfikacji w Biurze



Zawodéw. Rodzic lub opiekun prawny powinni okaza ¢dowdéd osobisty oraz wypehi ¢stosowne
0 $viadczenie ktoérego wzor znajdowa ¢si eb glzie w Biurze Zawodow.

-limit uczestnikéw 400 os6b

8/ Zgloszenia i wydawanie numerdow startowych:

Zgloszenia uczestnikéw b @ gprzyjmowane drog gelektroniczn gpoprzez formularz rejestracyjny pod
linkiem .......

Weryfikacja zawodnikéw oraz wydawanie numeréw startowych odb glzie si ew Biurze Zawodoéw w dniu
startu 24.09. 2017 r ktére zlokalizowane b @zie .........cccccceveeeeen.

9/ OpAhta startowa:

OP ATA STARTOWA WYNOSI 25 zt
OP fATA STARTOWA W CA 10 £1 PRZEKAZANA B B ZIE NA REHABILITACJ EGABRYSI | IGORKA

opht enale ¥ dokona ¢na konto poni 2|

Fundacja dla Miodych
Plac Ko €iuszki 5/209
41-209 Sosnowiec

42106000760000320000764891
w tytule prosz ewpisa ¢
biegacze: Il Charytatywny Koci bieg imi ei nazwisko

nordic: Il Charytatywny Koci bieg imi ei nazwisko (NW)

10/ Pozostak ustalenia i informacije:

- Organizator NIE zapewnia elektroniczny pomiar czasu;

- Zawody zostan grozegrane bez wzgl glu na pogod e

- Zawodnicy zobowi gani s gdo przypi €ia numeru startowego agrafkami z przodu na piersi;

- Brak prawidiowo zamocowanego numeru startowego b glzie skutkowatdyskwalifikacj gzawodnika;
- Zawodnicy zobowi gani s gdo poruszania si ewyznaczon atras gbiegu lub marszu;

- Uczestnicy zawodOw nie s gubezpieczeni od nieszcz ediwych wypadkow;

- Organizator zapewnia depozyt;

- Organizator nie ponosi odpowiedzialno €i za rzeczy warto €iowe pozostawione w depozycie;

- Organizator ma prawo usun g z trasy biegu oraz terenu imprezy osoby naruszaj ge regulamin oraz
zasady porz glku publicznego;

- Organizator nie ponosi odpowiedzialno €i za rzeczy pozostawione bez opieki w trakcie trwania
imprezy;



- Uczestnikéw obowi guje niniejszy regulamin i przepisy prawa;

- Uczestnicy zobowi gani s gdo przestrzegania regulaminu, zasad porz alku publicznego i zalece
obslugi zawodow;

- Organizator zastrzega sobie prawo dokonywania zmian w regulaminie;

— Interpretacja niniejszego regulaminu nale ¥ do organizatora,;

- Uczestnik zawodow, akceptuj & niniejszy regulamin oraz bior ¢ udziatw zawodach, wyra a zgod ena
publikacj eswojego wizerunku w relacjach zamieszczanych w mediach i materiafach promocyjnych
organizatora, patronow medialnych imprezy, oraz partnerow i sponsoréw, jak rownie zwyra a zgod ena
przetwarzanie swoich danych osobowych na potrzeby organizacji zawodow;

11/ Program zawodow:
8:00 + 9:15- weryfikacja zawodnikéw i wydawanie numerdw startowych;
10:00 — start biegu

11:30 - koniec biegu i marszu



