REGULAMIN

XXIV Memorial Jerzego Chromika
Mystowice, 15 pazdziernika 2016 .

Patronat honorowy:
Podsekretarz Stanu w Ministerstwie Sportu i Turystyki Jan Widera,
Prezydent Miasta Mystowice Edward Lasok

l. Nazwa biegu - XXIV Memoriat Jerzego Chromika

. Bieg glowny - 10 km
Dodatkowo zostang przeprowadzone biegi mtodziezowe:
- kat. I - rocznik 2006 — 2007 dziewczeta 400m, chlopcy 400m
- kat. Il - rocznik 2004 — 2005 dziewczeta 400m, chlopcy 400m
- kat. 111 - rocznik 2001 — 2003 dziewczeta 800m, chlopcy 800m

1. Data - 15 pazdziernika 2016 r. (sobota).

IV. Godziny startu:
— godz. 10.55 - odprawa techniczna na miejscu startu (dotyczaca numerdw startowych i chipow)
— godz. 11.00 - bieg gtowny
— godz. 11.10 - bieg dzieci, kat. 1 i I
— godz. 11.20 - bieg dzieci, kat. I11

V. Typ biegu: — bieg uliczny (podioze asfaltowe)

Trasa biegu : START — z parkingu przy Hali Sportowo Widowiskowej MOSIR (ul. Ks. Norberta
Bonczyka 32 z) — ul. Rudnickiego w kierunku ko$ciota na Bonczyku. Przed kosciotem — w lewo
(ok. 60 m) u, po czym w prawo ulica Romana Zatuskiego uczestnicy zbiegaja do konca tej ulicy,
po czym udadza si¢ w lewo na ulice Janowska. Trasa ulicg Janowska prowadzi do ronda na ulicy
Mikotowskiej, a po przebiegnieciu ronda na wprost - dalej ulica Partyzantow, a nastepnie
w kompleksie leSnym biegacze pobiegng w lewo ul. Stadionowg (fagodny spad). Z ulicy Stadionowe;j
w prawo w alejk¢ dojazdowa prowadzaca do Hotelu Trojak, a na koncu tej alejki — w lewo w alejke
prowadzaca réwnolegle przy ogrodzeniu Kagpieliska Stupna. Nastepnie w lewo szeroka aleja Parku
Stupna w stron¢ ,,Domu Pana” — do ulicy Stadionowej, po czym nast¢puje powrdt tg samg trasg
(tj. tymi samymi ulicami w odwrotnej kolejnosci) - do METY usytuowanej przy Hali Sportowo
Widowiskowej MOSIR.

VI.  Start/ Meta - Mystowice — Hala Sportowo Widowiskowa MOSIR, ul. Ks. N. Bonczyka 32 z
VII. Organizator (adres do korespondenciji):

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Myslowicach
ul. Ks. N. Bonczyka 32 z ,41-400 Myslowice
telefon: (32) 317 18 17 lub (32) 317 18 02

e-mail: a.gandyk@maosir.myslowice.pl
strona http: www.mosir.myslowice.pl
faks: (32) 2221173

Dyrektor biegu Jozef Szendera: e-mail: jozekszendera@interia.pl, tel. 604544198

VIIl. Wspolorganizatorzy: Urzad Miasta Myslowice

IX.  Warunki uczestnictwa:
W biegu gtéwnym moga wzia¢ udziat osoby od 16 rz. Osoby od 18 lat zostang dopuszczone do startu
po potwierdzeniu na piSmie, iz s3 zdrowe, nie majg przeciwwskazan lekarskich do uprawiania biegdw
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XI.

XIlI.

XIII.

dlugodystansowych i biegng na wlasng odpowiedzialnos¢. Uczestnicy biegu gtownego na 10km,
ktérzy w dniu biegu ukonczyli 16 lat, a nie majg ukonczonych 18 lat, obowigzani sg przedlozyc
na pismie zgodg¢ rodzicéw (opiekundéw prawnych) na udziat w 10km biegu. Konieczne jest posiadanie
dokumentu tozsamosci (dowod, paszport, prawo jazdy, lub legitymacja szkolna, studencka itp.).

Z}ozenie indywidualnej karty zgloszenia w biurze zawodow i przyjecie numeru startowego
jest jednoczeSnie  potwierdzeniem  zapoznania si¢ z regulaminem, jego akceptacji
I przestrzegania.

UWAGA! Z powodu trudnych warunkow na trasie, nie ma mozliwosci udzialu o0sob
niepetnosprawnych na wozkach.

W biegach mlodziezowych obowigzuja zasady uczestnictwa, jak w przypadku osob niepenoletnich
zglaszajacych sie do biegu gldwnego (zgoda rodzicOw na pismie i optata startowego).

Zgloszenia:

Zgloszenia do biegdw wszystkich kategorii obstuguje firma Timing4U (www.timing4u.pl).

- do dnia 10 pazdziernika 2016 r. (wlacznic) zapisy przez strone¢ internetowg. UWAGA! - Zapisy
mogg zosta¢ zamknigte we wczesniejszym terminie, tj. po odebraniu 350 zgloszen ! (facznie — bieg
glowny + dzieci zglaszane do biegdw mlodziezowych)

- w dniu 15.10.16 r. (tylko do ilosci 350 biegaczy) - w biurze zawodéw w godzinach 9%° — 10%°.

UWAGA' ! Na stronie internetowej MOSIR-u (w zakladce — dokumenty) zamieszczony jest
Regulamin XXIV Memoriatu Jerzego Chromika, druk zgody rodzicow (dla oséb ponizej 18 r.z.)
oraz druk upowaznienia (dla o0séb trzecich odbierajacych pakiet startowy za zawodnika).

Oplata startowa:

Oplate startowa przyjmujemy na konto ING Bank Slaski nr: 74 1050 1214 1000 0090 3048 5958,
tytut: wpisowe Memorial Jerzego Chromika -15.10.2016r.

- zgloszenie do 10.10.2016 r. - optata startowa wynosi 20,00 zt

- zgloszenie W dniul5.10.2016r. - optata startowa wynosi 30,00 zt

- zgloszenie do biegdw miodziezowych — opflata startowa wynosi 10,00 zt

Kategorie wiekowe i klasyfikacje biegu gléwnego
W biegu gldwnym prowadzona bedzie klasyfikacja generalna uczestnikow biegu oraz klasyfikacje
wg Kkategorii - cztery dla kobiet i siedem dla mezczyzn:

4 kategorie Kkobiet: 7 kategorii mezczyzn :

K-1 - 16-19 lat 1 - 16-19 lat M-5 — 50-59 lat
K-2 — 20-29 lat 2 — 20-29 lat M-6 — 60—69 lat
K-3 — 30-39 lat 3 — 30-39 lat M-7 — 70 iwiecej lat
K-4 — 401 wigcej lat 4 — 40-49 lat

M-
M-
M-
M-

W przypadku udziatu biegajacych osob niepelnosprawnych (tylko po przedstawieniu dokumentu —
legitymacji o orzeczonym stopniu niepelnosprawnosci), organizatorzy zapewniaja puchar i nagrode
rzeczowq dla najlepszej kobiety 1 najlepszego mezczyzny w takiej grupie.

Nagrody i wyroznienia:

W biegu gléwnym:

1. Za zajecie 1 - 3 miejsca w klasyfikacjach generalnych K i M - puchary i nagrody rzeczowe.

2. Za zajecie 1 - 3 miejsca we wszystkich kategoriach K i M -nagrody rzeczowe.

UWAGA !

Biegacze/biegaczki nagrodzeni w klasyfikacji generalnej, nie otrzymuja nagrod w kategoriach
wiekowych.

3. Zawodnicy, ktorzy ukoncza bieg, otrzymaja medal pamigtkowy XXIV Memorialu Jerzego
Chromika.

W biegach mlodziezowych:
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1. Za miejsca 1 — 3 w kazdej kategorii - dyplomy i nagrody rzeczowe.
2. Medale dla wszystkich uczestnikow.

Ochrona danych osobowych i wykorzystanie wizerunku:

Dane osobowe uczestnikow biegu beda przetwarzane w celach organizacji i promocji imprezy
sportowej, wylonienia zwyciezcOw oraz przyznania i wydania nagrod.

Administratorem Danych Osobowych jest Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji z siedziba
w Mystowicach 41-400 przy ul. Ks. N. Bonczyka 32z,

Dane osobowe uczestnikow beda przetwarzane zgodnie z obowigzujagcymi przepisami prawa,
w szczegdlnosci z Ustawg z 29 sierpnia 1997r. o Ochronie Danych Osobowych (tekst jednolity Dz. U.
2014r. poz. 11821 1662 oraz 2015r. Poz. 1309),

Przetwarzanie 1 wykorzystanie danych obejmuje rOwniez publikacje: imienia, nazwiska, roku
urodzenia, nazwy miejscowosci 1 nazwy klubu na stronie internetowej] MOSiR oraz na profilach
internetowych zarzadzanych przez MOSIR takich jak Facebook, Youtube, Google i inne.
Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do swoich danych oraz ich poprawiania.

Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne ale
niezbedne do udziatu w zawodach.

Uczestnicy biegu wyrazaja zgode na wykorzystanie wizerunku, przez Miejski Osrodek Sportu
i Rekreacji, 41-400 Mystowice, ul. Ks. N. Bonczyka 32z oraz na umieszczanie i publikowanie zdjec
I materialow filmowych zawierajacych wizerunek zawodnikow na stronie internetowej MOSIR oraz
na profilach internetowych zarzadzanych przez MOSIR takich jak Facebook, Youtube, Google 1 in.,
a takze w mediach w celu informacji i promocji.

Podstawe prawng do wykorzystania wizerunku stanowi Ustawa o prawie autorskim i prawach
pokrewnych (tekst jedn.: Dz. U. z 2006 nr 90, poz. 631 ze zm.).

Informacje i zalecenia koncowe:

Bieg glowny odbedzie si¢ przy trwajagcym (jedynie czasowo ograniczanym i1 wstrzymywanym)
ulicznym ruchu pojazdow. W zwigzku z tym kazdy uczestnik ma obowigzek zachowac¢ szczegdlng
ostrozno$¢ w czasie zawodow.

Organizatorzy zapewnig shuzbe medyczng w czasie trwania zawodow (na trasie biegu 1 na mecie).
Uczestnicy, ktorzy dokonajg zgloszenia i uiszczg oplate startowego (350 biegaczy) - otrzymaja pakiet
startowy XXIV Memoriatu J. Chromika (koszulka, talon na positek, numer startowy, chip), a na linii
mety — medal.

Instrukcja zamocowania numeru startowego oraz chipa zostanie przedstawiona przed biegiem oraz
jest zamieszczona na stronie internetowej formularza zgloszeniowego do biegu. W razie dodatkowych
pytan kontaktowac si¢ z firmg Timing4U (www.timing4u.pl)

Limit czasu dla pokonania 10 km — 1 godz. 15 min. Po uptywie tego czasu uczestnicy znajdujacy si¢
na trasie, obowigzani sg przerwac¢ zawody (zostang zabrani przez pojazd organizatoréw zamykajacy
bieg). Réwniez zawodnicy, ktorzy wycofaja si¢ z biegu na trasie, zostang zabrani przez mikrobus
zamykajacy bieg.

Kazdy uczestnik ma obowigzek zapoznania si¢ z regulaminem biegu — XXIV Memoriatu Jerzego
Chromika i zobowigzany jest do jego przestrzegania.

Zapisujac si¢ do udzialu w zawodach uczestnik akceptuje niniejszy regulamin.

Sekretariat zawodow, szatnie oraz przechowalnia bagazu znajdowac si¢ beda w Hali Widowiskowo
Sportowej MOSiR w Mystowicach, ul. Ks. Norberta Bonczyka 32, czynne w dniu zawodow
od godz. 9%°. Nie zapewniamy depozytu rzeczy warto$ciowych.

Odbior pakietéw startowych — w biurze zawoddéw, osobiscie, z dokumentem tozsamosci.
W przypadku odbioru pakietu przez osoby trzecie — odbierajacy musi posiada¢ dokument tozsamosci
zawodnika oraz upowaznienie wg wzoru zamieszczonego na stronie Www.mosir.myslowice.pl
w dziale dokumenty do pobrania.

10. Wszystkie sprawy nieprzewidziane regulaminem reguluje na biezaco organizator oraz Komisja

Sedziowska. Organizatorzy zastrzegaja sobie prawo zmian w regulaminie oraz jego interpretacje.

11.Organizatorzy  nie zwracaja kosztow podrozy, noclegéw, ani innych kosztéw osobowych

poniesionych przez uczestnikéw Memoriatu.

12. Po ukonczeniu biegu uczestnicy otrzymaja ciepia herbatg oraz positek.
13. Wszelkie uwagi, zapytania dotyczace wynikow kierowa¢ bezposrednio do firmy: Timing4U
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