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REGULAMIN

»Bieg Charytatywny dla Mateusza,,

6 kwietnia 2017 r.

I. CEL IMPREZY

1. Popularyzacja i upowszechnianie biegania, jako formy aktywnosci ruchowej i pro-
zdrowotnej.

2. Pomoc niepetnosprawnemu zawodnikowi Mateuszowi w kontynuowaniu
rehabilitacji i pokryciu kosztéw uczestnictwa w zawodach ,Wings for Life”

3. Integracja srodowiska biegaczy petno i niepetnosprawnych oraz zawodnikow
poruszajgcych sie na wozkach.

4. Promocja dziatalnosci sportowej Stowarzyszenia biegamyrazem.pl, OPEC Sp.
z 0.0., Gdynskiego Centrum Sportu.

5. Propagowanie walorow turystycznych Gdyni.

[I. ORGANIZATOR

Stowarzyszenie Klub Sportowy Biegamyrazem.pl,
Partnerzy :OPEC Sp. z 0.0., Gdynhskie Centrum Sportu.

[ll. PATRONAT

Patronat honorowy nad wydarzeniem objat Prezydent Gdyni Wojciech Szczurek
IV. TERMIN
6 kwietnia (czwartek) 2017 r., godz. 18.00.
V. PROGRAM MINUTOWY

17:00 Otwarcie zawoddw - podpisanie listy startowe;.
18:00 Start wyscigu na 2,5 km — zawodnicy na wézkach.
18:10 Start do biegu na 5 km
18:25 Spodziewany pierwszy zawodnik na mecie.

18:50 Poczestunek, wreczenie upominkow.
19:50 Zakonczenie.
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VI. MIEJSCE IMPREZY
Bulwar Nadmorski w Gdyni.

VIl. TRASA ZAWODOW

. Start na dystansie 2,5 km dla zawodnikdw poruszajgcych sie na wodzkach

zlokalizowany jest na Bulwarze, obok parkingu przy Klubie MW ,Riwiera”
w strone Gdyni Redtowo. Jedna petla, nawrot do sciezki rowerowej. Meta
w miejscu startu - obok parkingu przy Klubie MW ,Riwiera”. Trasa nie posiada
atestu PZLA.

. Start na dystansie 5 km - zlokalizowany jest na Bulwarze, ok. 300 m od budynku

restauracji ,Del Mar” w strone Gdyni Redtowo. Meta znajduje sie na Bulwarze
Nadmorskim, obok parkingu przy Klubie MW ,Riwiera”. Trasa PARKRUN
GDYNIA. Trasa nie posiada atestu PZLA.

VIIIl. ZAPISY

Zgtoszenia zawodnikéw do biegu na stronie:

www. elektronicznezapisy.pl/event/1531.html

Limit zawodnikéw - biegaczy - 300.

Limit zawodnikéw na wozkach - 50.

Biuro zawodéw bedzie czynne 06.04.2017 r. w godz. 17:00 -17:50. W namiocie
ustawionym przy alei Topolowej w Gdyni.

IX. WPISOWE

. Optata wpisowa 20 zt — w cato$ci przeznaczona dla Mateusza na rehabilitacje

i udziat w zawodach ,Wings for Life”. Optaty nalezy dokona¢ na konto podane na
stronie zapiséw. Organizatorzy nie przyjmujg gotowki.
Z optaty zwolnieni sg zawodnicy:
a) ponizej 16 roku zycia
b) powyzej 16 roku zycia posiadajgcy legitymacje osoby niepetnosprawnej
o umiarkowanym lub znacznym stopniu niepetnosprawnos$ci wydanej przez
Powiatowy Zespo6t ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci
C) ponizej 16 roku zycia posiadajacy legitymacje osoby niepetnosprawne;j
wydanej przez Powiatowy Zespét ds. Orzekania o Niepetnosprawnosci.

X. WARUNKI UCZESTNICTWA

W Biegu bedg mogli wzig¢ udziat wszyscy chetni, ktérzy nie majg
przeciwwskazan lekarskich do udziatu w dyscyplinach sportowych typu
wytrzymatosciowego, ktorzy zgtoszg swoj udziat i zostang wpisani na liste
startowg zgodnie z postanowieniami punktu VII niniejszego Regulaminu.

. Do biegu dopuszczone zostang wytgcznie osoby, ktdre ztozg podpisane wlasno-

recznie, a w przypadku osob niepetnoletnich przez przedstawiciela ustawowego,
oswiadczenie o zdolnosci do udziatu w biegu wedtug wzoru ustalonego przez
Organizatora oraz przedstawig dokument tozsamosci ze zdjeciem w Biurze
Zawoddéw, a osoby z niepetnosprawnoscia dodatkowo legitymacje osoby
niepetnosprawnej opisang w punkcie 1X.2

Zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialnosc.

W Biegu mogg startowac¢ zawodnicy, ktérzy majg ukonczone 12 lat.



5.

6.

Uczestnicy zobowigzani sg do przestrzegania przepiséw Kodeksu Ruchu
Drogowego oraz bezwzglednego wykonywania polecen stuzb zabezpieczajgcych
trase biegu z ramienia Organizatora.

Zawodnicy startujgcy na wodzkach inwalidzkich mogg korzysta¢ podczas
zawodow z pomocy wolontariuszy. (wolontariusze mogg pcha¢ wozki)

XI. KLASYFIKACJA

W Biegu prowadzona bedzie nastepujgca klasyfikacja:

1.
2.
3.
4.

Klasyfikacja generalna mezczyzn.

Klasyfikacja generalna kobiet.

Klasyfikacja generalna mtodziezy — dziewczeta do lat 16 (wedtug rocznika)
Klasyfikacja generalna mtodziezy — chtopcy do lat 16 (wedtug rocznika)

Zawody 0s0Ob poruszajgcych sie na wozkach nie sg klasyfikowane — sam udziat jest
traktowany jako zwyciestwo.

XIl. NAGRODY i WYROZNIENIA

Po zakonczeniu Biegu zostang przyznane i wreczone nastepujgce nagrody

i wyréznienia:

1. Puchary za zajecie | — lll miejsca w klasyfikacji generalnej - kobiet i mezczyzn —
zawodnicy na wozkach.

2. Puchary za zajecie | — lll miejsca w klasyfikacji generalnej - kobiet i mezczyzn.

3. Puchary za zajecie | — lll miejsca w klasyfikacji biegu mtodziezowego —
dziewczeta i chtopcy.

4. Pamigtkowe medale uczestnictwa w zawodach dla wszystkich uczestnikow
Biegu.

XIIl. INNE POSTANOWIENIA

1. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

2. Zawodnicy pokonujgcy dystans w sposob niedozwolony, nie zgodny
Z wyznaczong trasg, zostang zdyskwalifikowani.

3. Zawodnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb
wewnetrznych organizatora oraz na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach
informacyjnych i reklamowych imprezy.

4. Wszelkie kwestie sporne dotyczgce biegu rozstrzyga Sedzia Gtéwny, jego
decyzje sg ostateczne i niepodwazalne.

5. Organizator biegu zastrzega sobie mozliwosci zmian w regulaminie, o ktérych
zobowigzany jest poinformowacC wszystkich uczestnikbw przed rozpoczeciem
imprezy.

6. Protesty dotyczace imprezy mozna wnieS¢ wytgcznie pisemnie na miejscu

do Biura Zawodéw, do godziny 20:00.

Klub Sportowy Biegamyrazem.pl, OPEC Sp. z 0.0., Gdynskie Centrum Sportu



