REGULAMIN BIEGU
»BIEGIEM DO KOSZAR!”

§1 [ORGANIZATOR]:

1.

Organizatorem Biegu jest spdtka Modlin sp. z 0.0., ul. Utanska 5 60-748, tel.888424888, e-
mail: garnizonmodlin@gmail.com

§2 [CEL]:

el A S

Uczczenie 80 rocznicy Obrony Twierdzy Modlin
Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego trybu zycia.
Upowszechnienia biegania w terenie.

Promocja aktywnosci fizycznej wséréd spoteczenstwa.

§3 [TERMIN | MIEJSCE]:

1.

Bieg odbedzie sie 17.05.2019 roku o godz. 20:20 w Garnizonie Modlin, 05-160 Nowy Dwor
Mazowiecki, ul. Generata J6zefa Bema 200C

§4 [DYSTANS]:

N

Bieg gtéwny odbywac sie bedzie na dystansie 5 km.

Zawodnicy startujg co 10 sekund.

Trasa biegu przebiegaé bedzie budynkiem i dziedzificem Koszar Obronnych w Garnizonie
Modlin.

§5 [PRAWO UCZESTNICTWA]:

w

Do udziatu w biegu ,Biegiem do koszar” prawo majg wszystkie chetne osoby, urodzone w
2003 roku oraz starsze, posiadajace dobry stan zdrowia, ktére dokonajg zapisu poprzez
formularz zgtoszeniowy oraz uiszczg optate startowa. Mtodziez w wieku ponizej 18 lat
zobowigzana jest posiadaé pisemng zgode opiekuna prawnego.

Warunkiem udziatu w biegu jest wypetnienie karty uczestnictwa w formularzu
zgtoszeniowym oraz dokonanie optaty startowej do 11 maja 2019 roku.

Kazdy uczestnik zobowigzany jest do weryfikacji w biurze zawoddéw

Celem odbioru pakietu, uczestnik zobowigzany jest do okazania aktualnego dowodu
tozsamosci

Kazdy uczestnik musi posiadaé przy sobie, na starcie biegu, sprawng i dziatajagca latarke
czotowa tzw. ,czotowke”

Zawodnik powinien posiadac¢ aktualne badania lekarskie

W przypadku braku badan zawodnik podpisuje oswiadczenie o braku przeciwwskazan
zdrowotnych do wziecia udziatu w zawodach oraz o starcie na wtasng odpowiedzialnos¢
(zaswiadczenia dostepne w biurze zawodow w dniu imprezy).

Osoby niepetnoletnie muszg posiada¢ zgode rodzicéw lub prawnych opiekunéw



§6 [ZGLOSZENIA | WPISOWE]:

Zgtoszenia do udziatu w biegu przyjmowane s3g za posrednictwem strony internetowej w
terminie od 11 marca 2019 roku do 11 maja 2019 roku. Po tym terminie zgtoszenia beda
przyjmowane tylko w dniu zawodéw. O zgloszeniu zawodnika decyduje data wptaty
wpisowego.

Wpisowe w biegu ,,Biegiem do koszar!” Wynosi 75 zt

W przypadku niewystartowania zawodnika podlega zwrotowi 80% wpisowego w przypadku
zgtoszenia nieobecnosci w terminie do 30 dni przed zawodami.

W przypadku zgtoszenia sie zawodnika w dniu zawoddw organizator nie gwarantuje pakietu
startowego.

§7 [BIURO ZAWODOW]:

1.

Biuro zawoddéw znajduje sie w Garnizonie Modlin, 05-160 Nowy Dwdr Mazowiecki, ul.
Generata Jozefa Bema 200C i bedzie czynne w dniu zawoddéw (17.05.2019) w godz. 17:00-
20:00.

§8 [PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH]:

1.

Administratorem danych jest Modlin Sp. z o.0., ul. Utanska 5, 60-748 Poznan. W sprawie
swoich danych osobowych Uczestnik moze skontaktowaé sie z organizatorem — e-mail:
garnizonmodlin@gmail.com.

Dane osobowe bedg przetwarzane w nastepujgcych celach, a takze przechowywane przez
nastepujgcy okres:

a) Uczestnictwa w biegu — na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a Rozporzadzenia Parlamentu
Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (dalej
jako RODO) — do czasu wycofania zgody, jednak nie dtuzej niz przez okres niezbedny
do rozpatrzenia reklamaciji,

b) Rozpatrywania reklamacji — na podstawie art. 6 lit. f RODO — do czasu jej
rozpatrzenia,

Dane osobowe mogg by¢ przekazane pracownikom lub wspdtpracownikom Modlin sp. z 0.0.,
jak tez podmiotom udzielajgcym wsparcia - na zasadzie zleconych ustug i zgodnie z zawartymi
umowami powierzenia.

Uczestnikowi przystuguje prawo dostepu do danych oraz prawo zgdania ich sprostowania,
usuniecia, ograniczenia przetwarzania. W zakresie, w jakim podstawg przetwarzania danych
osobowych jest przestanka prawnie uzasadnionego interesu administratora, Uczestnikowi
przystuguje prawo wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzania danych osobowych. W
zakresie, w jakim podstawg przetwarzania danych osobowych jest zgoda, Uczestnik ma
prawo wycofania zgody. Wycofanie zgody nie ma wplywu na zgodnos$¢ z prawem
przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody przed jej wycofaniem. W zakresie, w
jakim dane Uczestnika sy przetwarzane w celu zawarcia i wykonywania umowy lub
przetwarzane na podstawie zgody, Uczestnikowi przystuguje prawo do przenoszenia danych
osobowych, tj. do otrzymania od administratora danych osobowych, w ustrukturyzowanym,
powszechnie uzywanym formacie nadajgcym sie do odczytu maszynowego. Uczestnik moze
przestac te dane innemu administratorowi danych. Uczestnikowi przystuguje réwniez prawo
whiesienia skargi do organu nadzorczego zajmujgcego sie ochrong danych osobowych.




§9 [POSTANOWIENIA KONCOWE]:

=

@ NOU R WN

10.

11.

12,

13.

14.

Zawody odbeda sie bez wzgledu na panujgce w tym czasie warunki atmosferyczne. W biegu
moze wystartowac¢ 500 zawodnikdw, a o kolejnosci zgtoszenia decyduje wptata wpisowego.
Organizator moze przewidzie¢ dodatkowg pule miejsc i w dowolny sposdb jg rozdysponowad.
Nad bezpieczerstwem zawodnikdw bedzie czuwata obstuga medyczna.

Organizator nie odpowiada za rzeczy zagubione w trakcie imprezy sportowo-rekreacyjnej.
Wszystkich uczestnikéw zgtoszonych do biegu obowigzuje niniejszy regulamin.

Zawodnicy ubezpieczajg sie we wtasnym zakresie, organizator nie ubezpiecza startujgcych.
Zawodnicy majg obowigzek stosowac sie do polecen stuzb zabezpieczajgcych trase biegu.

Ze wzgledédw bezpieczenstwa w biegu nie mogg bra¢ udziatu osoby poruszajgce sie z
wodzkami dzieciecymi badz tez osoby poruszajgce sie na wdzkach inwalidzkich.

Za rzeczy pozostawione lub zagubione w dniu zawoddéw, organizator nie ponosi
odpowiedzialnosci.

Osoby umieszczajgce zdjecia na stronie organizatora automatycznie pozbawia sie praw
autorskich, a zdjecia udostepnia do dalszego wykorzystania.

Organizator zastrzega sobie prawo do przeprowadzenia z kazdym z uczestnikdéw wywiadu,
robienia mu zdje¢, filmowania na potrzeby reklamowe, promocyjne, wykorzystania w
Internecie lub transmisjach radiowo-telewizyjnych oraz na inne potrzeby komercyjne.
Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystania wszelkich zdje¢,
materiatow filmowych i nagran dzwiekowych przedstawiajgcych uczestnikow biegu. Moga
one by¢ wykorzystane przez organizatora poprzez umieszczenie na nosnikach typu CD-rom,
DVD, w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na wystawach, jak
rowniez na potrzeby promocyjno-reklamowe zwigzane z dziatalnoscia prowadzong przez
Organizatora.

Uczestnik biegu przy wypetnianiu formularza zgtoszeniowego wyraza zgode i zezwala na
wykorzystanie danych na potrzeby przestania do uczestnika informacji o przysztych
imprezach sportowo-rekreacyjnych, a takze na wewnetrzne potrzeby analityczne zgodnie z
ustawg o ochronie danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997r., Dz. U. nr 33, poz.883.
Uczestnikowi przystuguje prawo wycofania tej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym
momencie, kierujgc korespondencje na adres Garnizon Modlin, 05-160 Nowy Dwor
Mazowiecki, ul. Generata J6zefa Bema 200C

Sprawy nieobjete regulaminem rozstrzyga Organizator.



