XXXVIII WIRTUALNY BIEG MAZURKA DABROWSKIEGO
- Bedomin, 25 - 29.09.2020r.

Cele Biegu:

- popularyzacja najprostszej formy ruchu, jaka sg biegi przetajowe,
- umozliwienie sprawdzenia swych sit i mozliwosci,
- kultywowanie symboliki narodowej na przyktadzie dworku — Muzeum.

Organizatorzy i wspétorganizatorzy:

- Gmina Nowa Karczma

- Gminny Osrodek Kultury, Sportu i Rekreacji w Nowej Karczmie
- Muzeum Hymnu Narodowego w Bedominie

- The North Event

Warunki uczestnictwa

1. Bieg ma charakter WIRTUALNY.

2. Zgtoszenia do Biegu dokonujemy przez strone: elektronicznezapisy.pl do 29 wrzesnia, do godz. 23.59.

3. W przypadku osdb niepetnoletnich rejestracji dokonuje rodzic lub opiekun.

4. Nie ma limitu wieku uczestnikéw Biegu.

5. Opfata startowa wynosi — 10 zt. Mieszkaricy Gminy Nowa Karczma i osoby powyzej 70 roku zycia s3
zwolnieni z opfaty.

6. Kazdy uczestnik indywidualnie wyznacza sobie trase oraz godzine startu.

7. Bieg odbywa sie w terminie 25 - 29 wrzes$nia 2020 .

8. Uczestnik potwierdza wziecie udziatu w wydarzeniu na podstawie zrzutu ekranu w dowolnej aplikacji
rejestrujgcej trase aktywnosci (endomondo, huawei zdrowie, strava itp.). Zrzut musi zawierac informacje
takie jak: trasa, pokonany dystans, data.

9. Zrzuty nalezy przesta¢ do niedzieli 5 pazdziernika 2020 roku do godz. 23:59 na emiala:
biegmazurka@wp.pl

10. Jezeli uczestnik wykona aktywnos¢ o dystansie wiekszym niz 5 km, aktywnos¢ taka zostanie rowniez
zaliczona.

11. Kazdy uczestnik otrzyma: pamigtkowy medal, numer startowy w formie elektronicznej i certyfikat
ukonczenia Biegu.

12. Pakiety startowe beda wysytane na adres podany w zgtoszeniu, istnieje mozliwos¢ odbioru pakietu
w biurze GOKSIR ul. Szkolna 5 83-404 Nowa Karczma.

13. W$rdéd wszystkich uczestnikdw, ktdrzy ukoriczg Bieg i przeslg zrzut w terminie, rozlosowane zostang
nagrody niespodzianki. Losowanie bedzie miato miejsce 7 pazdziernika 2020 roku w Muzeum Hymnu
Narodowego w Bedominie o godz. 12.00 (aby wzig¢ udziat w losowaniu nagrdd, niezbedne jest podanie
numeru telefonu w emailu przy wysytaniu zrzutu).

14. Wszyscy uczestnicy zawodow wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunku oraz ich imienia i nazwiska w
relacjach z imprezy zamieszczanych w mediach oraz materiatach promocyjnych organizatora oraz
wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych na potrzeby organizowanych przez
organizatora imprez zgodnie z przepisami ustawy z dnia 29.08.1997 o ochronie danych osobowych
(Dz.U. 133/97, poz. 883).

Kontakt

GOKSIiR Nowa Karczma —tel. 58 680-06-04 / 603709161
e-mail: biegmazurka@wp.pl lub goksir@nowakarczma.pl

SERDECZNIE ZAPRASZAMY!!!!



