
REGULAMIN 

„Zakończenia sezonu morsowania w Mechelinkach"

1. Organizator

• Stowarzyszenie Morska Baza Szkoleniowa Mechelinki
2. Partner Morsowania

• Kosakowo Sport

3. Termin

• 02.04.2023 r. godz. 11:30

4. Miejsce

• Mechelinki ul. Nadmorska 26 przy kawiarni Monic

5. Cel imprezy

a. promocja zdrowego trybu życia
b. integracja lokalnej społeczności
c. upowszechnienie morsowania jako najprostszej formy ruchu

d. promocja Gminy Kosakowo

6. Biuro wydarzenia

W niedzielę 02. 04. 2023 r. od godz. 11:30: 00 do 12:30 przy kawiarni Monic Ca

7. Uczestnictwo

a. Do kąpieli ma prawo każda osoba, na zasadzie pełnej dobrowolności i na własną 
odpowiedzialność, po zaznaczeniu zapoznałem się z regulaminem, osoby niepełnoletnie tylko 
ZA ZGODĄ i w towarzystwie rodziców lub dorosłych opiekunów

b. każda osoba zapisana na morsowanie  musi być zweryfikowana w Biurze wydarzenia,

c. ustala się limit: 200 osób,

d. warunkiem udziału w morsowaniu jest zgłoszenie się zgodnie z ust. 11 niniejszego 

regulaminu i uiszczenie opłaty uczestnictwa.

e. Nie powinno się morsować w przypadku występowania przeciwwskazań zdrowotnych do 
morsowania. Kąpiel w zimnej wodzie może spowodować u osoby z przeciwwskazaniami 
zdrowotnymi do morsowania: pogorszenie stanu zdrowia a nawet zagrożenie życia!

8. Harmonogram minutowy

11:45 – otwarcie biura wydarzenia
12:30 - zamknięcie biura
12:45 – rozpoczęcie wspólnej rozgrzewki
13: 00 – rozpoczęcie morsowania
13: 20 – zakończenie 



11. Zgłoszenia

a. Zgłoszeń on-line do morsowania należy dokonywać do piątku 31. 03.2023 r., do godz.

17. 00 poprzez formularz dostępny na stronach:

https://elektronicznezapisy.pl/

b. Administratorem danych osobowych jest The North Event Krzysztof Walczak ul.

Porębskiego 7B/6, 81-185 Gdynia NIP: 958-146-90-44, e-mail: biuro@thenorthevent.pl

c. Wraz z wysłaniem zgłoszenia i opłacenia opłaty uczestnictwa, uczestnik Morsowania

wyraża zgodę na udostępnienie Organizatorowi przez The North Event listy  uczestników

w z akresie: imię + nazwisko, miejscowość, nazwa klubu, do celów wykorzystania ich do

promocji wydarzenia jak i samego Organizatora.

d. Wraz z wysłaniem zgłoszenia i opłaceniem obowiązkowej opłaty uczestnictwa, uczestnik

Morsowania wyraża zgodę na rozpowszechnianie jego wizerunku utrwalonego w

dokumentacji f otograficznej sporządzanej w miejscu i czasie organizacji morsowania,

do celów promocji wydarzenia jak i samego Organizatora.

12. Opłata uczestnictwa na cele organizacyjne

a. 20 zł za każdego  uczestnika przy zapisach elektronicznych w terminie – 16-26.  03.  
2023

b. 30 zł za każdego uczestnika przy zapisach elektronicznych w terminie - 27-31.03.2023

13. Pakiet startowy

a. podczas odbioru pakietu uczestnika,  uczestnicy muszą posiadać dokument ze zdjęciem, 

celem weryfikacji danych osobowych, niepełnoletni uczestnicy uczestniczy za zgodą 

rodziców (zgoda pisemna lub odbiór pakietu przez Rodzica),

b. w pakiecie każdy uczestnik morsowania otrzymuje:
• pamiątkowy medal
• okolicznościową przypinkę ,
• materiały promocyjne,

• poczęstunek po morsowaniu
c. Osoby do 18 lat muszą posiadać zgodę rodziców na uczestnictwo w morsowaniu 

https://elektronicznezapisy.pl/
mailto:biuro@thenorthevent.pl


14. Postanowienia końcowe

a. Organizator nie ponosi odpowiedzialności za rzeczy zgubione podczas wydarzenia i za 

szkody wyrządzone przez uczestników.

b. Organizator posiada ubezpieczenie OC.

c. Uczestnik, który odebrał pakiet uczestnika zgadza się na niniejszy Regulamin.

15. Informacje dodatkowe

a. Każdy uczestnik powinien mieć wykupione ubezpieczenie NNW we własnym zakresie.
b. Każdy uczestnik na podstawie medalu/przypinki otrzyma: ciepły napój i kiełbaskę do 

upieczenia na ognisku.

c. Kontakt z Organizatorem: 509412001, biuro@mbsm.org.pl

d. Podczas morsowania wykonywana będzie dokumentacja fotograficzna.

e. W przypadku gdyby w dacie Morsowania zostały wprowadzone i obowiązywały odgórne 

ograniczenia dotyczące odbywania się imprez w związku ze stanem zagrożenia 

epidemicznego lub stanem epidemii wówczas:

 

− Organizator zastrzega sobie w szczególności możliwość ograniczenia liczby 

uczestników Morsowania lub wprowadzenia innych ograniczeń lub zmian celem 

dostosowania się do obowiązujących przepisów lub zaleceń,

− w trakcie całego wydarzenia wszyscy uczestnicy i kibice zobowiązani są do 

przestrzegania aktualnych przepisów i wytycznych epidemicznych. 

h. Każdy uczestnik wraz ze zgłoszeniem oświadcza, że zapoznał się z Regulaminem 

morsowania i  akceptuje jego warunki, w szczególności oświadcza, że:

− stan zdrowia umożliwia mu udział w morsowaniu i brak jest jakichkolwiek 

przeciwskazań lekarskich do czynnego uczestnictwa w nim,

− przyjmuje do wiadomości, że udział w morsowaniu wiąże się z wysiłkiem fizycznym i 

pociąga za sobą naturalną możliwość odniesienia kontuzji i dobrowolnie decyduje 

się podjąć to ryzyko.

i. Załącznikiem do niniejszego Regulaminu jest Karta Zgłoszenia.

j. Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu należy do Organizatora. 

16. Kontakt

Stowarzyszenie Morska Baza Szkoleniowa Mechelinki
tel. 509 412 001 e-mail: biuro@mbsm.org.pl

mailto:sekretariat@kosakowosport.pl
https://elektronicznezapisy.pl/
mailto:imprezy@grupatne.pl
mailto:imprezy@grupatne.pl
https://elektronicznezapisy.pl/


− Organizator zastrzega sobie w szczególności możliwość ograniczenia liczby

uczestników Biegu lub wprowadzenia innych ograniczeń lub zmian celem

dostosowania się do obowiązujących przepisów lub zaleceń,

− w trakcie całego wydarzenia wszyscy uczestnicy i kibice zobowiązani są do

przestrzegania aktualnych przepisów i wytycznych epidemicznych.

h. Każdy uczestnik wraz ze zgłoszeniem oświadcza, że zapoznał się z Regulaminem biegu i

akceptuje jego warunki, w szczególności oświadcza, że:

− stan zdrowia umożliwia mu udział w biegu i brak jest jakichkolwiek przeciwskazań

lekarskich do czynnego uczestnictwa w nim,

− przyjmuje do wiadomości, że udział w biegu wiąże się z wysiłkiem fizycznym i pociąga

za sobą naturalną możliwość odniesienia kontuzji i dobrowolnie decyduje się podjąć

to ryzyko.

i. Załącznikiem do niniejszego Regulaminu jest Karta Zgłoszenia.

j. Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu należy do Organizatora.

16. Kontakt

Kosakowo Sport 

tel. 58 712-17-00 

e-mail: sekretariat@kosakowosport.pl

mailto:sekretariat@kosakowosport.pl



