REGULAMIN BIEGU PAMIECI ZOENIERZY WYKLETYCH ,,TROPEM WILCZYM”
Aleksandrow Kujawski 15 sierpnia 2021 - dystans 1963 m.
I CELE I ZALOZENIA BIEGU
1. Upamietnienie bohaterow — Zohierzy Wykletych, ktérzy w latach 1944 — 1963 walczyli o
wolnos¢ 1 suwerennos$¢ naszej Ojczyzny.
2. Promocja Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Wykletych.
3. Popularyzacja biegania jako naturalnej formy ruchu.
4. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

5. Promocja Aleksandrowa Kujawskiego

II ORGANIZATORZY
1. Organizatorem ogdlnopolskim Biegu ,,Tropem Wilczym” jest Fundacja Wolno$¢ i Demokracja.

2. Organizatorem Biegu ,,Tropem Wilczym” w Aleksandrowie Kujawskim jest Miejskie Centrum

Kultury im. Mariana Szafranskiego w Aleksandrowie Kujawskim oraz p. Dariusz Jankowski.

11 ZGLOSZENIA

1. Zgloszenia udzialu w biegu przyjmowane beda droga elektroniczng przez formularz
zgloszeniowy lub do wyczerpania limitu w biurze zawodow w dniu biegu tj. 15.08.2021. Limit
wynosi 150 uczestnikow.

2. W zgloszeniu nalezy poda¢ imig¢, nazwisko, rok urodzenia.

3. W przypadku wolnych miejsc po zakonczeniu zapiséw internetowych zapisy osob chetnych do
udzialu w biegu odbeda w dniu biegu tj. 15 sierpnia 2021 w godzinach 10.00 — 11.30 w Biurze
Zawodow (sala kolumnowa dworca kolejowego w Aleksandrowie Kujawski).

4. Kazdy uczestnik biegu zobowigzany jest do zarejestrowania si¢ w Biurze Zawodow w miejscu
startu przed rozpoczeciem biegu w godzinach 09.00 — 11.30.

5. Udzial w biegu jest bezplatny, o udziale w zawodach liczy si¢ kolejnos$¢ zgloszen.

6. Kazdy uczestnik biegu podczas rejestracji w Biurze Zawodow sktadajac podpis na karcie
startowej deklaruje:

- zapoznanie si¢ z niniejszym regulaminem oraz jego akceptacje

- brak przeciwwskazan zdrowotnych do wzigcia udzialu w

biegu - udziat w zawodach na wlasng odpowiedzialnos¢

- zgodg na fotografowanie, filmowanie, nagrywanie wypowiedzi oraz na wykorzystanie

niniejszych w celach promocyjnych biegu 1 dziatalnosci statutowej Organizatora.

7. Udzial w imprezie sportowej realizowanej przez Miejskie Centrum Kultury w Aleksandrowie

Kujawskim zwigzany jest ze zlozeniem o§wiadczenia o wyrazeniu zgody na przetwarzanie danych



osobowych uczestnika w celu przeprowadzenia postepowania rekrutacyjnego, publikacji wynikoéw
rywalizacji sportowej oraz promocji dzialalnosci urzedu zgodnie z art. 6 Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego 1 Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony
osob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego
przepltywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (og6lne rozporzadzenie o ochronie
danych) Dz. Urz. UE L 119 z 04.05.2016.

Przed podpisaniem o$wiadczenia nalezy zapozna¢ si¢ z informacjami dotyczacymi Administratora
Danych dostepnymi na stronie internetowej Miejskiego Centrum Kultury w Aleksandrowie
Kujawskim wynikajacymi z Ustawy z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z
2018 P0z.1000 z p6zn.zm).

8. Osoby niepetnoletnie podczas rejestracji w Biurze Zawodow przekazuja osobom funkcyjnym
pisemng zgode rodzicow lub prawnych opiekunéw na udziat w biegu.

9. Fotorelacja 1 multimedia z biegu zostang zamieszczone na stronach www, w lokalnej prasie, na

profilu spoteczno$ciowym organizatora i Aleksandrowskich Dni Zotierzy Wykletych 2021.

IV TERMIN, TRASA I MIEJSCE

1. Bieg odbedzie si¢ 15 sierpnia 2021 roku, bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

2. Start nastgpi sprzed dworca kolejowego w Aleksandrowie Kujawskim o godzinie 12:00 1
prowadzi ulicami miasta. Trasa: ul. Dworcowa, ul. Wojska Polskiego, ul. Chopina, ul. Sikorskiego.
3. Meta zalkalizowana bedzie na Stadionie Miejskim ul. Sikorskiego 8.

4. Dhugos¢ trasy to 1963 metry. Dystans biegu nawigzuje do roku zamordowania ostatniego

Zolnierza Wykletego — sierz. Jozefa Franczaka ps. ,,Lalus”.

V BEZPIECZENSTWO

1. Organizator zapewnia uczestnikom biegu opiek¢ przedmedyczng podczas zawodow.

2. Nad bezpieczenstwem zawodnikoéw bedzie czuwala stuzba porzadkowa biegu.

3. Odpowiednie osoby beda zabezpieczali tras¢ biegu.

4. Trasa biegu przebiega ulicami przy ograniczonym ruchu ulicznym. Uczestnicy biegu
zobowigzani sg do zachowania szczeg6lnej ostroznosci 1 bezwzglednego podporzadkowania sie
poleceniom kierujacych ruchem.

5. Uczestnicy imprezy zobowigzuja si¢ do przestrzegania zasad higieny wprowadzonych ze

wzgledu na stan epidemii.

VI ZALECENIA ZWIAZANE Z EPIDEMIA COVID-19

1. W biurze zawodoéw znajduja si¢ tylko zawodnicy bioracy udzial w biegu oraz obstuga biegu.



2. W biurze zawodoéw obowigzuje zachowanie dystansu spotecznego i noszenie maseczki.

3. Zawodnik podczas wejscia do biura zawodow dezynfekuje rece oraz obowigzkowo ma ubrang
maseczke.

4. Obowigzuje ograniczenie czasu przebywania w biurze zawodow do ok 5 minut (czas na
zapisanie 1 pobranie pakietu). [lo§¢ 0sob w biurze zawoddéw jest ograniczona. Pozostali zawodnicy
musza czekaé na zewnatrz.

5. Zalecamy posiadanie wtasnych dlugopisow.

6. Zawodnicy na starcie muszg zachowac dystans spoteczny miedzy soba.

7. Bieg odbedzie si¢ bez udziatu kibicow.

8. Podczas dekoracji obowigzuje noszenie maseczki.

9. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w Regulaminie w razie zmiany tresci
Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 19 czerwca 2020 r. w sprawie ustanowienia okreslonych
ograniczen, nakazow i zakazoOw w zwigzku z wystgpieniem stanu epidemii (Dz.U. 2020, poz. 1066

— 7z p6z.zm).

VII POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Niniejszy regulamin obowigzuje wszystkich uczestnikow biegu.

2. Organizator ma prawo do dyskwalifikacji zawodnika, wobec ktorego istnieje uzasadnione
przekonanie, ze naruszyl warunki niniejszego Regulaminu.

3. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki oraz zaginione w trakcie imprezy.
4. Zabrania si¢ wnoszenia 1 spozywania napojow alkoholowych oraz srodkow prawnie zakazanych.
5. Osoby nietrzezwe beda usuwane przez stuzby porzadkowe z miejsca imprezy.

6. Kazdy uczestniczy w biegu na wilasng odpowiedzialno$¢. Warunkiem udzialu w biegach jest
wlasnorgezne ztozenie podpisu pod o$wiadczeniem o zdolnosci do uczestnictwa w biegach na
wlasng odpowiedzialno$¢. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia na zycie,
zdrowotnego, odpowiedzialnosci cywilnej z tytutu choroby, wypadku, odniesienia obrazen, $mierci,
szkdd, jakie moga wystapi¢ w zwiazku z uczestnictwem w biegu. Organizator nie ponosi z tego
tytulu odpowiedzialnosci.

7. Organizator nie bierze na siebie odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione, szkody osobowe,
rzeczowe 1 majatkowe, ktore wystapity przed, w trakcie lub bezposrednio po zakonczaniu biegu.

8. W sprawach nieobj¢tych regulaminem rozstrzyga Organizator.

9. Interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

10. W przypadku zmian zwigzanych z epidemig COVID - 19 lub innych zdarzen losowych, bieg

moze zosta¢ odwotany lub przeniesiony na inny termin.



