REGULAMIN BIEGU KOLOROWYCH SKARPETEK

ORGANIZATOR

Organizatorem Wirtualnego Biegu Kolorowych Skarpetek jest Towarzystwo Przyjaciot
Dzieci oddziat okregowy w Toruniu. Ul. Gagarina 34/36, 87-100 Torun.

CEL IMPREZY

1. Zakup autobusu do Warsztatéw Terapii Zajeciowej w Stawkowie oraz
rehabilitacja os6b niepetnosprawnych.

2. Podniesienie swiadomosci na temat zycia i potrzeb osoéb z Zespotem Downa.

3. Promocja biegania i aktywnosci sportowej.

4. Promocja aktywnego stylu zycia.
WARUNKI UCZESTNICTWA

1. W biegu mogg wzig¢ udziat osoby petnoletnie, ktére dokonaty rejestracji
i wniosty optate startowg w wysokosci 42 zt.

2. Osoby niepetnoletnie mogg wzig¢ udziat w biegu pod opiekg oséb dorostych.
Zgtoszenia osbb niepetnoletnich mogg sie odbywac tylko przez ich opiekundw.

3. Przewidujemy niespodzianki dla najmtodszego uczestnika, najstarszego,
uczestnika ktéry przebiegt najdtuzszy dystans. Che¢ udziatu w dodatkowej
rywalizacji zalezy od uczestnika naszego biegu, podanie wieku jest sprawg

zupetnie indywidualna i dodatkowg.
ZASADY BIEGU

1. Bieg ma charakter towarzyski, nie jest biegiem masowym.

2. Bieg ma charakter wirtualny. Kazdy uczestnik sam wyznacza sobie trase,
dystans i czas biegu, przy uwzglednieniu punktu ponize;.

3. Bieg musi sie odby¢ w okresie od 18 do 25 marca , przy czym za gtéwng date
biegu uznaje sie 21 marca — Swiatowy Dzieh Zespotu Downa, ponadto biegacz
musi mie¢ 2 rozne skarpetki .

4. Symboliczny dystans to 3 km, poniewaz Zesp6t Downa to TRIsomia, dla
najwytrwalszych moze to by¢ 21 km — bo méwimy o 21 parze chromosomoéw,
ale kazdy przebiegniety kilometr jest tak samo wazny ©

5. Dystans moze byC przebyty biegiem, truchtem, marszem, marszobiegiem na

rowerze stacjonarnym lub przeptyniety — decyzja nalezy do Was.



6. Organizator nie dokonuje pomiaru czasu ani nie wyznacza limitu czasu. Kazdy

dokonuje pomiaru za pomocg swoich urzgdzen/aplikaciji.

Po ukonczeniu biegu uczestnicy proszeni sg o przestanie zdjec¢/screendw ze
swoimi wynikami.

Organizator prosi takze o przestanie zdje¢ z Waszych biegow, wazne Zeby byto
widac 2 rozne skarpetki. Chcemy je udostepni¢é na naszym profilu na

Facebooku oraz w wydarzeniu.

ZGLOSZENIA, PAKIETY, OPLATY

1.

Zgtoszenia do biegu bedg odbywaty sie poprzez wykupienie pakietu na stronie

https://elektronicznezapisy.pl/event/6793.html  Zapisy i optaty przyjmowane

sg do dnia 21 marca 2023 r. Pakiety nieoptacone do tego czasu uznaje
sie za niewykupione i nie bedg one zrealizowane.

Pakiet w wersji podstawowej zawiera medal oraz wliczone sg w niego koszty
wysyiki. Nie podlega wymianie ani zwrotowi.

Ptatnos¢ za bieg realizowana jest przelewem tradycyjnym Iub za
posrednictwem ptatnosci online.

Dane do przelewu tradycyjnego:

Towarzystwo Przyjaciot Dzieci o/o Torun

76 1240 4009 1111 0010 1217 3302

Imie i nazwisko + bieg kolorowych skarpetek

Pakiety bedg wysytane do uczestnikow Pocztg Polskg w ciggu 14 dni
od daty zakonczenia biegu.

Potwierdzenia przebiegniecia wybranego dystansu oraz adresu do wysyiki

nalezy przesta¢ na adres e-mail biegkolorowychskarpetek@onet.pl

PRZEZNACZENIE OPLATY

1. Dochéd ze sprzedazy pakietow po odjeciu kosztow zakupu nagrdd oraz kosztow

organizacyjnych (m.in. koszt wysytki pakietéw) przeznaczony zostanie zakup
autobusu, ktéry dowozit bedzie osoby niepetnosprawne na zajecia

rehabilitacyjne w Warsztacie Terapii Zajeciowej w Stawkowie.

POSTANOWIENIA KONCOWE
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1. Uczestnicy imprezy przyjmujg do wiadomosci, ze udziat w wydarzeniu wigze sie
z wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie
wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazéw fizycznych.

2. Oficjalnym czasem mierzonym na zawodach jest czas mierzony przez kazdego
z uczestnikow,

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wszelkie wypadki powstate
w trakcie biegu.

4. W kwestiach nieuregulowanych niniejszym regulaminem, kwestie sporne

rozstrzyga organizator.

POLITYKA PRYWATNOSCI

1. Administratorem danych osobowych uczestnikow jest Towarzystwo Przyjaciot
Dzieci Oddziat Okregowy w Toruniu, ul. Gagarina 34/36; 87-100 Torun.

2. Dane osobowe uczestnikow wydarzenia bedg przetwarzane w celach, zakresie
i przez okres niezbedny dla organizacji, przeprowadzenia i promocji niniejszej
imprezy.3. Podstawe przetwarzania danych osobowych uczestnikdw stanowi
art. 23 ust. 1 pkt 3 UODO oraz art. 6 ust. 1 lit. b) RODO -realizacja umowy
(akceptacja Regulaminu i zgtoszenie udziatu w wydarzeniu stanowi zawarcie
umowy) oraz art. 23 ust. 1 pkt 1 UODO i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO — dobrowolna,
jednoznaczna, $wiadoma i konkretna zgoda osoby, ktorej dane dotycza.

3. Uczestnikom przystugujg prawa do: a) dostepu do danych b) sprostowania
danych c) usuniecia danych d) ograniczenie przetwarzania danych e) cofniecia
wyrazonej zgody na przetwarzanie danych w postaci wizerunku w dowolnym
momencie, co uniemozliwi jednak udziat w niniejszej imprezie.

4. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest
dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie

uniemozliwia udziat w niniejszej imprezie.

KONTAKT:

Mail: biegkolorowychskarpetek@onet.pl
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Tel. 784 438 543 — Julia OSTROWSKA



