REGULAMIN

VIII STRAZACKIEGO BIEGU DARZLUBSKIEGO

DARZLUBIE 2023

1. Organizatorzy

e Ochotnicza Straz Pozarna w Darzlubiu
e OKSIiT w Gminie Puck

e Urzad Gminy Puck

e Szkota Podstawowa w Darzlubiu

e Zarzad Miejsko — Gminny OSP RP Puck

2. Informacja

mail: ospdarzlubie@gmail.com

strona spotecznosciowa osP Darzlubie na Facebook’u

https://web.facebook.com/osp.darzlubie.1/ (na stronie gtéwnej udostepnione Wydarzenie

Facebook dot. Biegu).
e |ub Skarbnikiem OSP Darzlubie Przemystawem Minkowskim, tel. 604 738 866, mail:

minkowski.p@gmail.com

e |ub Sekretarzem OSP Darzlubie Maciejem Szewka, tel. 660220980, mail:

maciejszewka@interia.pl

e |ub bezposredni kontakt z Prezesem OSP Darzlubie Edmundem Minkowskim, tel. 536 304 448.

3. Kategorie wiekowe i dystans
UWAGA: Dziewczeta/Kobiety startujg wspdlnie z Chtopcami/Mezczyznami w danej kategorii wiekowe;j.

e do6lat 250 m (po trawie) (rocznik od 2017 do 2022)
e 7-101at 500 m (po trawie) (rocznik od 2013 do 2016)

e 11-141at 1000 m (rocznik od 2009 do 2012)
e 15-181at 2000 m (rocznik od 2005 do 2008)
e 19-401at 10000 m (rocznik od 1983 do 2004)
e 41-101lat 10000 m (rocznik 1982 i starsi)
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4. Termin i przebieg trasy

4.1.Biegi w dniu 04.06.2023r. odbedg sie wg ponizszego harmonogramu:

Trasa [m]
9:50-11:40 Rejestracja: odbior numerow startowych oraz zapisy nowych uczestnikéw we
wszystkich kategoriach wiekowych
10:20 250 | Start Biegu do lat 6 (na Boisku)
10:30 500 | Start Biegu w kategorii 7-10 lat (na Boisku)

10:45 1 000 | Wyjazd autokaru na linie startu Biegu w kategorii 11-14 lat

11:05 2 000 | Wyjazd autokaru na linie startu Biegu w kategorii 15-18 lat

11:40 10 000 | Wyjazd autokaru na linie startu Biegu w kategorii 19-40 oraz 41-101 lat

13:00-14:30 Przedstawienie klasyfikacji koncowej, nagrody, losowania

Przez catg impreze, atrakcje dla Dzieci oraz regionalne positki regeneracyjne

4.1.Trasa biegu to asfaltowa jezdnia/$ciezka w Puszczy Darzlubiskiej z koncowym ok. 100 m
odcinkiem na trawie. Wyjatek stanowig kategorie do lat 6 oraz 7-10 lat — obie odbywajg sie na

boisku w miejscu zbidrki na powierzchni trawiastej.
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Rys.1. Oznaczenie miejsca zbidrki w miejscowosci Darzlubie
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Rys.2. Mapa sytuacyjna na Boisku (miejscu zbiorki)
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5. Warunki uczestnictwa
W biegu mogg brac udziat strazacy z rodzinami oraz wszyscy sympatycy Strazy Pozarnej ktorzy:

5.1. Wysle zgtoszenie do dnia 02.06.2023r. do godz. 23:59 |lub zapisze sie osobiscie w dniu Biegu
(wraz z potwierdzeniem optaty lub uiszczeniem optaty na miejscu).

5.2.Podpiszg oswiadczenie (dorosli) i liste startowg (wczesniejszy wydruk lub do pobrania przed
startem).

5.3.Dokonaja zgtoszenia oraz optacg wpisowe do dnia 02.06.2023r. w kwocie 30 zt (osoby
doroste), 10 zt (Dzieci do 18 roku zycia (urodzeni wczesniej niz 2005 rok)) lub osobiscie w dniu
Biegu .

5.4.0d uczestnikéw, ktérzy nie ukonczyli 18 roku zycia wymagane jest zezwolenie pisemne od
rodzicow lub prawnych opiekundw (wczes$niejszy wydruk lub do pobrania przed startem).

5.5.Wymagane jest posiadanie dowodu osobistego lub legitymacji szkolnej w celu potwierdzenia

wieku uczestnika.

6. Sposdb zgtoszenia i dokonania optaty

6.1.NOWOSC! Zgtoszenia oraz optaty nalezy dokona¢ za posrednictwem strony:

www.elektronicznezapisy.pl

6.2. UWAGA! Jezeli Uczestnik chce identyfikowac sie z konkretng Jednostka OSP, prosze w
formularzu zaznaczy¢ punkt: , Strazak” i w wolnym miejscu wpisa¢ nazwe Jednostki.

6.3.W dniu startu mozna takze zapisaé sie przed biegiem kierujac sie do stanowiska REJESTRACJA
NOWYCH UCZESTNIKOW. Organizator zastrzega, ze moze wystapi¢ ewentualna kolejka
oczekujaca.

6.4.W zgtoszeniu musi kolejno znajdowac sie: Imie, Nazwisko, Adres zamieszkania oraz kategoria
wiekowa, ewentualnie mozna napisac jaki Klub/Druzyne reprezentuje sie. Informacje zawarte
w zgtoszeniu, zgodnie z Ustawg o Ochronie Danych Osobowych, stuzg do wykorzystania ich
przez organizatora wytacznie w celach organizacyjnych, reklamowych i marketingowych
imprezy.

6.5. Uczestnicy otrzymajg numery startowe (naklejki na ubidr), ktore bedg wydawane na boisku w
godzinach 10:00-11:40. W tym samym czasie bedzie mozna sktada¢ zezwolenia na udziat w
Biegu 0sob niepetnoletnich.

7. Pomiar czasu

7.1.Pomiar zostanie zrealizowany przez reczny czasomierz/stoper.
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8. Limit miejsc

tacznie 300 osbb.

do 6 lat 250 m (po trawie) (40 osdb)
7-10 lat 500 m (po trawie) (40 osdb)

e 11-14lat2 km (40 osbb)

e 15-18lat3 km (40 osdb)

e 19-40lat 10 km (50 0sdb)

e 41-101 lat 10 km (50 0sdb)
9. Nagrody

9.1.Kazdy uczestnik, ktéry ukonczy bieg otrzyma pamigtkowy medal lub inng nagrode.

9.2.7a zajecie czotowych miejsc w danej kategorii biegowej/ptciowe]j przewidziane sg puchary oraz

nagrody dodatkowe.

9.3.Sposrdod uczestnikdw zostang wylosowane osoby, ktdre otrzymajg drobne, dodatkowe

upominki.

9.4.Po biegu organizator zapewnia ciepty positek.

9.5.Organizator przekaze dodatkowe nagrody w kategoriach dodatkowych (np. Najlepszy Strazak,

Weteran Biegowy, Najmtodszy Zawodnik).

10. Postanowienia koncowe.

10.1.
10.2.

Bieg odbedzie sie bez wzgladu na warunki pogodowe.

Zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos¢ i wtasnym obuwiem, strojem sportowym.

10.3. Startujgcy w biegach majg bezwzgledny obowigzek zachowania zasad fair-play.

10.4. W kwestiach spornych nie ujetych w regulaminie decyduje sedzia gtéwny oraz organizator.

10.5. Organizator ma prawo do zmian w regulaminie.

10.6. Kobiety i mezczyzni startujg razem w danej kategorii podlegajac osobnej klasyfikacji
wynikowej.

10.7. Z boiska w Darzlubiu (miejsce zapisdw, a takze mety) na linie startu uczestniczy zostang

przewiezieni autokarem, oprocz kategorii do lat 6 oraz 7-10 lat (biegajg na boisku).

10.8.

Organizator informuje o mozliwosci zakupu dodatkowych positkdw dystrybuowanych przez

Koto Gospodyn Wiejskich w Darzlubiu oraz ze bedg bezptatne i odptatne zabawy dla Dzieci.
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OSWIADCZENIE dot

Vil STRAZACKIEGO BIEGU DARZLUBSKIEGD
w dmiu 04.06. 202 3r.

OSwiadczam, Ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do mojego wdzisbu w
VIl Strazackim Eiegu Darzlubskim, ocraz 2e maj udzist w biegu odbywa sie na mojg
odpowiedzialnose, co potwierdzam wiasnorecznym podpisem.

Jednoczesnie potwierdzam zapoznanie sie z regulaminem oraz wyrsfam rownieE
zgode na wykorzystanie mojego wizerunku w matenstach informacyjmych dotyczaoych
Strazackiego Biegu Darzlubskiego.

nazwiska i imig

adres zamiezzkania

data i podpis
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ZE00A RODZICA I OPIEKUMA PRAWNEZD
HA UDZIAEL DZIECKA w

VIi STRAZACKIM BIEGU DARZLUEB SKIM
w dnbu 0408 20.23r.

nEzwisin, Imig Rodzon {onkskunal el kontsikiowsy RodricaOisbesunn (emarkoag

OFwiadezam, 28 WYraZam Z9ode na udzist mojego Dzlecka:

i, Imie Delecks diats urodz=nis CEieccs

w VIl Strazackim Slegu Darziubzkim w dniu 04.08.2023r. Nz dystansle ... ..M

Ofwiadczam, e nle ma przechwwsikazan zdrowoinych do udzialy mojego dzlecka w
blegu, oraz e |eqe udza w blegu odoywa sk Za moj3 wiedza | na moja
odpowledzlainoss, co potwiardzam wiasnorecznym podplsem

Jagnoczesnle potwlerdzam zapoznank sle Z regulaminem ofEZ wWyTEEam rawnlex
Zgode na wykorzystanke wizerunky mojego dzlecka w malerlaiach Infarmacyjnych
dofyezacych Sirazackizqa Blegu Darzlubskiego.

mEeisin, Imie Rodzion Sonbsouna) Dwia | podpls: Rodzio
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