
REGULAMIN 

XI Gdański Bieg Lekarzy – impreza wirtualna 

25 maja – 6 czerwca 2021r. 

 

I. CEL IMPREZY 

1) Popularyzacja i upowszechnianie biegania  

2) Popularyzacja zdrowego stylu życia. 

3) Integracja środowiska lekarskiego wraz z rodzinami 

 

II. ORGANIZATOR 

Okręgowa Izba Lekarska w Gdańsku 

ul. Śniadeckich 33 

80-204 Gdańsk 

NIP 5861071748 

Komisja Kultury, Sportu i Rekreacji 

- Marcin Szczęśniak 

- Marzena Szarafińska 

- Łukasz Skorupa 

Współpraca:  Michał Skorupa, Karolina Wiśniewska-Skorupa 

Współorganizator:  

The North Event Krzysztof Walczak 

ul. Porębskiego 7B/6 

81-185 Gdynia 

NIP:958-146-90-44 

REGON:220782162 

III. TERMIN I MIEJSCE 

1. Zapisy na udział w biegu będą trwać do dnia 6 czerwca 2021 r. 

2. Termin pokonania założonej trasy zostaje określony na dzień  6 czerwca 2021. 

3. Biegi mogą odbywać się w dowolnym miejscu w Polsce i na świecie. 

4. Uczestnik ma do wyboru trasę o dowolnej długości. 

5. Uczestnik biegu ma pełną swobodę w doborze trasy. 

6. Dozwolona forma pokonania dystansu: bieg, marsz, nordic walking. 

IV.  ZAPISY 

1. Zapisy odbywać się będą do dnia 6 czerwca 2021r. wyłącznie za pomocą formularza 

zgłoszeniowego. Zgłoszenie jest skuteczne tylko wtedy, gdy dotarło do Organizatora.  



2. Uczestnicy zobowiązani są do uiszczenia opłaty startowej w wysokości 25,00zł poprzez system 

płatności elektronicznych połączony z formularzem rejestracyjnym. 

3. Organizator zastrzega prawo do ograniczenia ilości uczestników Biegu na wszystkich dystansach 

łącznie do 200 osób. O kwalifikacji decyduje kolejność zgłoszeń. 

4. W razie problemów, wszelkie informacje można uzyskać pod adresem e-mail: skori@gumed.edu.pl 

5. Wszelkie aktualności dotyczące biegu znajdą Państwo na naszym profilu w portalu 

społecznościowym Facebook https://www.facebook.com/BiegLekarzy/ 

 

V.   WARUNKI UCZESTNICTWA 

1. W Biegu mogą brać udział jedynie lekarze, lekarze dentyści, studenci wydziałów lekarskich uczelni 

medycznych, jak również członkowie rodzin lekarskich.  

2. W Biegu mogą brać udział jedynie osoby niemające przeciwwskazań lekarskich do udziału w 

dyscyplinach sportowych typu wytrzymałościowego, którzy zgłosili swój udział i zostali wpisani na 

listę startową zgodnie z postanowieniami punktu IV niniejszego Regulaminu. 

2. W przypadku osób niepełnoletnich obowiązkowa jest obecność opiekuna w czasie biegu. 

3. Zawodnicy startują na własną odpowiedzialność. 

4. Warunkiem uczestnictwa w biegu jest posiadanie dowolnego urządzenia lub aplikacji mobilnej do 

monitorowania aktywności sportowych (np. Endomondo, Garmin). 

5. Uczestnik zobowiązany jest udokumentować swój udział w biegu na ww. urządzeniu, a 

potwierdzenie w postaci zrzutu ekranu lub zdjęcia podany w formularzu rejestracyjnym. 

6. Uczestnicy Biegu zobowiązani są do przestrzegania przepisów Kodeksu Ruchu Drogowego oraz 

bezwzględnego wykonywania poleceń służb odpowiedzialnych za kierowanie ruchem drogowym, w 

tym Policji i Straży Miejskiej. 

7. Pamiątkowa koszulka XI Gdańskiego Biegu Lekarzy zostanie wysłana na podany podczas rejestracji 

adres po właściwym zweryfikowaniu przez Organizatora i przesłaniu potwierdzenia pokonanego 

dystnasu. 

 

VI. KLASYFIKACJA 

1. Organizator nie przewiduje klasyfikacji zawodników w zależności o czasu i pokonanego 

dystansu biegu / marszu. 

 

VII. NAGRODY i WYRÓŻNIENIA 

1. Po ukończeniu biegu każdy z uczestników otrzyma pamiątkowy numer startowy oraz 

okolicznościową koszulkę XI Gdańskiego Biegu Lekarzy. 

2. Po zakończeniu Biegów Organizator przyzna nagrody i wyróżnienia za: 

 - najciekawsze zdjęcia z trasy biegu (przesłane na adres w formularzu rejestracyjnym) 

 - najciekawsze lokalizacje trasy biegu (na podstawie zapisu z aplikacji sportowej) 

 - najciekawszy przebieg trasy biegu (na podstawie zapisu z aplikacji sportowej) 



 - najciekawszy strój biegowy (na podstawie zdjęcia przesłanego na adres w formularzu). 

 - udział w biegu w najtrudniejszych warunkach atmosferycznych (na podstawie zdjęcia). 

3. Decyzje o przyznaniu nagród i wyróżnień w poszczególnych kategoriach podejmuje Organizator. 

4. Nagrody zostaną przesłane do uczestników najpóźniej do dnia 30.06.2021. 

 

VIII.  INNE POSTANOWIENIA  

1. Organizator zastrzega sobie prawo do odwołania biegu lub jego przerwania bez podania powodów. 

2. Przekazanie do Organizatora, prawidłowo wypełnionego i podpisanego formularza zgłoszeniowego 

oznacza wyrażenie zgody przez uczestnika Biegu na wykorzystanie podanych przez niego danych 

osobowych na potrzeby przesłania do uczestnika informacji o przyszłych imprezach, produktach 

handlowych, a także na wewnętrzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie z ustawą o 

ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r.,Dz. U. nr 33, poza 883. Uczestnikowi 

przysługuje prawo do wycofania takiej zgody i może to zrobić  w dowolnym momencie kierując 

korespondencję na adres Organizatora. 

3. Interpretacja niniejszego regulaminu należy wyłącznie do Organizatora. 

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności względem uczestników za wypadki, ewentualne kolizje, 

szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, w trakcie lub po zawodach 

spowodowane przez uczestników imprezy. Uczestnicy ponoszą odpowiedzialność cywilną i prawną za 

wyrządzone szkody. 

5. Wyniki imprezy (Biegów) dostępne będą na stronie https://elektronicznezapisy.pl/ oraz 

www.facebook.pl/BiegLekarzy 
 


