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,Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.

Regulamin Rajdu
Nordic Walking

,»Z Kijkami po zdrowie
na Kaszubskiej Drodze”
Bojano
03.07.2021r.
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,Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.

Bojano, 03.07.2021 r.

I. Organizatorzy:

Organizatorem Rajdu Nordic Walking ,,Z kijkami po zdrowie na Kaszubskiej Drodze” jest Gminne
Centrum Kultury Sportu i Rekreacji w Szemudzie.

Whioskodawcg operacji o tytule: ,Z kijkami po zdrowie na ,Kaszubskiej Drodze”- organizacja 4

rajdow nordic walking jest Stowarzyszenie ,,Bgdzmy Razem”

Il. Cele:
1.) Promocja zdrowego trybu zycia oraz aktywnego wypoczynku poprzez przeprowadzenie rajdu
Nordic Walking
2.) Popularyzacja wiedzy o lesie, poznanie zasobdéw historycznych, przyrodniczych, kulturowych i

turystycznych terenu, integracja rodzin oraz spotecznosci z terenu Gminy Szemud i okolic.

Ill. Uczestnicy:
a.) Do udziatu w Rajdzie Nordic Walking ,,Z kijkami po zdrowie na Kaszubskiej Drodze’”
zapraszamy mieszkancéw obszaru LGD ,,Kaszubska Droga”

b.) W rajdzie mogg uczestniczy¢ osoby, ktdére ukonczyly 18 lat oraz osoby niepetnoletnie pod
opieka rodzica/ opiekuna prawnego.

c.) Osoby ponizej 15 roku zycia mogg wzig¢ udziat w rajdzie jedynie pod opieka rodzica lub
opiekuna.

d.) Zaleca sie uzywanie kamizelek odblaskowych.

IV. Miejsce i termin:

Miejsce startu: Bojano, Skrzyzowanie ulicy Kruszynskiego i Majora Bojana. Meta: parking przed Halg
Sportowa w Bojanie ul. J6zefa Wybickiego 38

Data: 03.07.2021 r. (sobota)
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,Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.

Godzina: Odbior pakietéow startowych od godz. 09:00; Hala Sportowa w Bojanie ul. Jézefa

Wybickiego 38

Start:

godz. 11.00

V. Zapisy:

1.

Zapraszamy do zapisywania sie do dnia 28.06.2021 r. -zapisy pod adresem

https://elektronicznezapisy.pl/event/5955/strona.html

Mozliwa bedzie réwniez rejestracja w biurze zawoddw bez gwarantowanego petnego pakietu
startowego oraz medalu pamigtkowego.

Udziat w Rajdzie jest bezptatny.

Mozliwy jest start indywidualny lub druzynowy (rodzinny).

Podczas rejestracji druzyn prosimy o podanie: nazwy druzyny, liczby i wieku uczestnikéw
oraz danych kontaktowych- telefon i mail do kapitana druzyny (osoby petnoletniej).

Po zgtoszeniu checi udziaty na adres email uczestnicy otrzymujg szczegétowe informacje na

podanego przez siebie e-maile.

VI. Zasady uczestnictwa:

1.

a

b

2.

Organizator przewiduje dwie trasy:

.) Trasa indywidualna.

.) Trasa druzynowa (rodzinna).

Rajd zostanie przeprowadzony pod nadzorem wykwalifikowanego instruktora Nordic
Walking, ktéry przeprowadzi rozgrzewke oraz instruktaz dotyczacy zasad uprawiania Nordic

Walking o godzinie 10:00 z prawidtowej postawy, doboru sprzetu i techniki chodzenia z

kijkami.

Przy kazdym z punktéw kontrolnych na uczestnikbéw czekaé bedy przekaski i napoje
chtodzace.
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,Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.

Po ukonczeniu rajdu na terenie Hali Sportowej w Bojanie na uczestnikow bedzie czekat
poczestunek oraz zimne i ciepte napoje.

Kazdy uczestnik, ktéry ukoriczy Rajd otrzyma medal pamigtkowy.

Trzy pierwsze miejsca na trasie indywidualnej kobiet i mezczyzn oraz trzy pierwsze miejsca na

trasie rodzinnej zostang dodatkowo nagrodzone.

VII. Dane osobowe, korespondencja

1.

a.)

Cierunet sport AVAVAV
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Zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady z dnia 27
kwietnia 2016 r. 2016/679 (dalej RODO) informujemy iz :

Dane osobowe UCZESTNIKA przy zgtoszeniu zapisu przy uzyciu formularza na stronie
niniejszego regulaminu sg przekazywane przez Uczestnika bezposrednio podmiotowi
organizujgcemu formularz do zapiséw i pomiar czasu (wszelkie dane tego podmiotu jak i
polityka wykorzystania danych osobowych dostepne sg na stronie https://www.protimer.pl/)
Dane, po zakonczeniu rejestracji elektronicznej, zostang przekazane ORGANIZATOROWI na
podstawie zawartej pomiedzy podmiotem organizujgcym zapisy a ORGANIZATOREM umowy
o powierzenie danych osobowych.

Administratorem danych osobowych Uczestnika jest GCKSIiR w Szemudzie

Dane osobowe Uczestnika przetwarzane bedg w celu realizacji rejestracji i uczestnictwa w
Rajdzie Nordic Walking,

Uczestnik posiada prawo dostepu do tresci swoich danych oraz ich poprawiania,

Dane osobowe mogg by¢ udostepniane upowaznionym pracownikom Administratora,
cztonkom organdw Administratora, podmiotom dostarczajgcym lub utrzymujgcym
infrastrukture IT Administratora, podmiotom i osobom Swiadczacym ustugi ochrony mienia
lub 0séb Administratora, podmiotom i osobom $wiadczagcym na rzecz Administratora ustugi
ubezpieczeniowe, ustugi prawne oraz innym podmiotom, ktérym Administrator w celu

wykonywania praw i obowigzkdw wynikajgcych z jego obowigzkéw powierzyt dane osobowe
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,Europejski Fundusz Rolny na rzecz Rozwoju Obszaréw Wiejskich: Europa inwestujgca w obszary wiejskie”.

(procesorom), a takze organom uprawnionym do otrzymywania danych osobowych na
podstawie przepiséw prawa.

f.) Dane osobowe nie bedg przekazywane do paristwa trzeciego/organizacji miedzynarodowe;j

g.) Dane osobowe bedg przetwarzane w ramach dokumentacji prowadzonej przez
Administratora w formie papierowej i elektronicznej na podstawie przepisow prawa fgcznie
krdcej niz okres wskazany w przepisach o archiwizacji, co oznacza ze dane osobowe moga
zostac zniszczone po uptywie od 5 do 50 lat, zaleznie od kategorii archiwalnej danej sprawy.
Natomiast Pani/Pana dane osobowe przetwarzane na podstawie zgody bedg przetwarzane
do czasu cofniecia zgody.

2. W zwigzku z przetwarzaniem przez Administratora, danych osobowych, przystuguje
Pani/Panu prawo do:

a.) dostepu do tresci danych, na podstawie art. 15 RODO z zastrzezeniem, ze udostepniane
dane osobowe nie mogg ujawniaé informacji niejawnych, ani narusza¢ tajemnic prawnie
chronionych, do ktérych zachowania zobowigzany jest Administrator,

b.) sprostowania danych, na podstawie art. 16 RODO;

c.) ograniczenia przetwarzania danych, na podstawie art. 18 RODO;

d.) wniesienia sprzeciwu wobec przetwarzanych danych, na podstawie art. 21 RODO, z
zastrzezeniem, ze nie dotyczy to przypadkow, w ktorych Administrator posiada uprawnienie
do przetwarzania danych na podstawie przepisdw prawa,

e.) jezeli przetwarzanie danych odbywa sie na podstawie zgody, moze ona by¢ w dowolnym
momencie cofnieta, bez wptywu na zgodnos$¢ z prawem przetwarzania dokonanego na jej
podstawie przed cofnieciem; zgode mozna cofngc przesytajac stosowng informacje pod adres
rodo@skisun.pl art. 17 RODO Ma Pan/Pani prawo wniesienia skargi do Prezesa Urzedu
Ochrony Danych Osobowych gdy uzna Pani/Pan, iz przetwarzanie danych osobowych
Pani/Pana dotyczgcych narusza przepisy ogdlnego rozporzadzenia. Dane osobowe nie bedg
wykorzystywane do profilowania ani innych podobnych metod zautomatyzowanego

przetwarzania danych osobowych.
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VIIl. Postanowienia Koncowe
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Organizatorzy zapewniajg tzw. pakiety startowe (napoje, przekaski) dostepne na punktach
kontrolnych i mecie.
Rajd Nordic Walking ,,Z kijkami po zdrowie na Kaszubskiej Drodze”’ odbedzie sie bez wzgledu
na pogode.
Uczestnicy biorg udziat w Rajdzie Nornic Walking dobrowolnie i na wtasng odpowiedzialnos¢.
Uczestnicy ubezpieczajg sie we wiasnym zakresie.
Udziat w Rajdzie oznacza akceptacje warunkdéw regulaminu.
Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatoréw.
Uczestnicy wyrazajg zgode na publikacje ich wizerunkédw w relacjach z przebiegu Rajdu,
zamieszczonych w mediach i materiatach promocyjnych organizatoréw.
Inne nieujete w niniejszym regulaminie kwestie regulujg stosowne akty prawa polskiego w
szczegodlnosci ustawa z dnia 23 kwietnia 1964 r. Kodeks Cywilny (Dz.U.2018.1025) a takze
ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U.2018.1000).
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