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BIEG ORAZ MARSZ NW PN. „LAURY MORZA BAŁTYCKIEGO” - EDYCJA STEGNA 1/3 - 5km Nordic Walking

Miejsce: Stegna - 26.09.2021

Organizator: GMINA STEGNA, ORGANIZACJA IMPREZ SPORTOWYCH „VALDANO”

M-ce Numer Nazwisko Imię Płeć
M-ce    
M/K

Kat.
M-ce kat. 

M/K
Miejscowość Klub DYSTANS Wynik Prędkość 

km/h x Tempo 
min/km

1 50 TOPOREK RAFAŁ M 1 M 40-49 1 PRZODKOWO POLIPACK TEAM GWE 5km Nordic Walking 0:30:25 9,86 [km/h] 0:06:05

2 85 KNITTER TOMASZ M 2 M 20-29 1 DZIEMIANY BŁĘKITNI NW DZIEMIANY 5km Nordic Walking 0:31:51 9,42 [km/h] 0:06:22

3 51 ŚWISŁOCKI BOGDAN M 3 M 50-59 1 MIKOSZEWO FACE NORDIC WALKING TEAM 5km Nordic Walking 0:32:12 9,32 [km/h] 0:06:26

4 82 KUŚMIEREK JAN M 4 M 50-59 2 DZIEMIANY BŁĘKITNI NW DZIEMIANY 5km Nordic Walking 0:32:14 9,31 [km/h] 0:06:27

5 88 JANKOWSKI MARCIN M 5 M 40-49 2 ELBLĄG NORDIC WALKING PASŁĘK 5km Nordic Walking 0:33:02 9,08 [km/h] 0:06:36

6 38   OLEJKO   RADEK M 6 M 50-59 3 ZUKOWO ESEJA TEAM 5km Nordic Walking 0:33:18 9,01 [km/h] 0:06:40

7 91 GROBELNIAK RAFAŁ M 7 M 40-49 3 ŻUKOWO 5km Nordic Walking 0:33:23 8,99 [km/h] 0:06:41

8 58 STAŃCZAK EDWARD M 8 M 50-59 4 MALBORK 5km Nordic Walking 0:36:06 8,31 [km/h] 0:07:13

9 55 SZPILMAN KATARZYNA K 1 K 50-59 1 GDYNIA ESJA TEAM 5km Nordic Walking 0:36:30 8,22 [km/h] 0:07:18

10 63 ROKICKA-HEBEL MAGDALENA K 2 K 40-49 1 SOPOT 5km Nordic Walking 0:37:09 8,08 [km/h] 0:07:26

11 86 KĘDZIERSKA EDYTA K 3 K 40-49 2 POLSKA EKG 5km Nordic Walking 0:37:14 8,06 [km/h] 0:07:27

12 95 GIBAS SŁAWOMIR M 9 M 40-49 4 ELBLAG BAŻANT NORDIC WALKING ELBLĄG 5km Nordic Walking 0:37:42 7,96 [km/h] 0:07:32

13 90 HALIK-LEWANDOWSKA JADWIGA K 4 K 60-69 1 KWIDZYN LKS ZANTYR SZTUM 5km Nordic Walking 0:37:46 7,94 [km/h] 0:07:33

14 67 PIETRUSZEWSKA AGNIESZKA K 5 K 40-49 3 POLSKA EKG 5km Nordic Walking 0:38:16 7,84 [km/h] 0:07:39

15 83 KUŚMIEREK BEATA K 6 K 40-49 4 DZIEMIANY BŁĘKITNI NW DZIEMIANY 5km Nordic Walking 0:38:18 7,83 [km/h] 0:07:40

16 57 STENKA AGNIESZKA K 7 K 40-49 5 POLSKA EKG 5km Nordic Walking 0:38:26 7,81 [km/h] 0:07:41

17 79 LEWANDOWSKI ROMAN M 10 M 60-69 1 KWIDZYN LKS ZANTYR SZTUM 5km Nordic Walking 0:38:41 7,76 [km/h] 0:07:44

18 89 JANKOWSKA BEATA K 8 K 40-49 6 PASŁĘK NORDIC WALKING PASŁĘK 5km Nordic Walking 0:38:56 7,71 [km/h] 0:07:47

19 60 RUSZKOWSKA BOŻENA K 9 K 60-69 2 ELBLĄG KLUB SPORTOWY ELBLĄSKIE WŁÓCZY-KIJE 5km Nordic Walking 0:39:27 7,60 [km/h] 0:07:53

20 53 ŚWIERCZYŃSKA JOANNA K 10 K 50-59 2 ELBLĄG KLUB SPORTOWY ELBLĄSKIE WŁÓCZY-KIJE 5km Nordic Walking 0:39:28 7,60 [km/h] 0:07:54

21 99 BIAŁK ROMAN M 11 M 70+ 1 GDAŃSK 5km Nordic Walking 0:39:45 7,55 [km/h] 0:07:57

22 48 WATKOWSKA ANNA K 11 K 30-39 1 MIKOSZEWO 5km Nordic Walking 0:39:52 7,53 [km/h] 0:07:58

23 96 FISZER JUSTYNA K 12 K 30-39 2 MIKOSZEWO 5km Nordic Walking 0:40:18 7,44 [km/h] 0:08:04

24 56 STRZELECKA PAULINA K 13 K 30-39 3 MALBORK 5km Nordic Walking 0:40:55 7,33 [km/h] 0:08:11

25 80 KWAPISIEWICZ JOANNA K 14 K 40-49 7 MIKOSZEWO 5km Nordic Walking 0:41:16 7,27 [km/h] 0:08:15

26 78 MIŁECKA EDYTA K 15 K 50-59 3 BRONOWO 5km Nordic Walking 0:41:33 7,22 [km/h] 0:08:19

27 62 RUDNIK NATALIA K 16 K 20-29 1 DZIEMIANY BŁĘKITNI NW DZIEMIANY 5km Nordic Walking 0:41:34 7,22 [km/h] 0:08:19
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28 100 BEDNAREK ANNA K 17 K 50-59 4 POLSKA EKG 5km Nordic Walking 0:41:56 7,15 [km/h] 0:08:23

29 69 PĘKALSKA MONIKA K 18 K 40-49 8 ELBLĄG 5km Nordic Walking 0:41:59 7,15 [km/h] 0:08:24

30 64 PRZYBYLSKA ALEKSANDRA K 19 K 50-59 5 GDYNIA ELITE TEAM 5km Nordic Walking 0:42:29 7,06 [km/h] 0:08:30

31 75 NERC DOROTA K 20 K 60-69 3 RUMIA 5km Nordic Walking 0:42:55 6,99 [km/h] 0:08:35

32 84 KOZŁOWSKA ALINA K 21 K 60-69 4 ELBLĄG KLUB SPORTOWY ELBLĄSKIE WŁÓCZY-KIJE 5km Nordic Walking 0:43:16 6,93 [km/h] 0:08:39

33 46 WIŚNIEWSKA EWA K 22 K 40-49 9 SADLINKI 5km Nordic Walking 0:43:39 6,87 [km/h] 0:08:44

34 94 GORCZYŃSKA ANNA K 23 K 40-49 10 MALBORK 5km Nordic Walking 0:43:41 6,87 [km/h] 0:08:44

35 98 BIELECKA MAŁGORZATA K 24 K 50-59 6 POLSKA EKG 5km Nordic Walking 0:44:24 6,76 [km/h] 0:08:53

36 70 PE MAREK M 12 M 60-69 2 MALBORK 5km Nordic Walking 0:44:44 6,71 [km/h] 0:08:57

37 77 MUCHA MAŁGORZATA K 25 K 50-59 7 POLSKA EKG 5km Nordic Walking 0:45:06 6,65 [km/h] 0:09:01

38 66 PIWARSKA HELENA K 26 K 60-69 5 MALBORK 5km Nordic Walking 0:45:21 6,62 [km/h] 0:09:04

39 47 WATKOWSKA WIKTORIA K 27 K 0-15 1 MIKOSZEWO 5km Nordic Walking 0:45:40 6,57 [km/h] 0:09:08

40 76 NAZAREWICZ BARBARA K 28 K 70+ 1 ELBLAG KLUB SPORTOWY ELBLĄSKIE WŁÓCZY-KIJE 5km Nordic Walking 0:46:41 6,43 [km/h] 0:09:20

41 87 KARPIŃSKA KATARZYNA K 29 K 30-39 4 GDYNIA 5km Nordic Walking 0:47:06 6,37 [km/h] 0:09:25

42 92 GRETKOWSKA ZUZANNA K 30 K 0-15 2 KWIDZYN 5km Nordic Walking 0:47:42 6,29 [km/h] 0:09:32

43 40 RZEPA MACIEJ M 13 M 40-49 5 ELBLĄG 5km Nordic Walking 0:48:11 6,23 [km/h] 0:09:38

44 68 PIECHOCKA ANNA K 31 K 40-49 11 POLSKA EKG 5km Nordic Walking 0:51:20 5,84 [km/h] 0:10:16

45 43 ŻURAWSKA-FIAŁEK ANNA K 32 K 50-59 8 POLSKA EKG 5km Nordic Walking 0:51:24 5,84 [km/h] 0:10:17

46 59 SAKWIŃSKA JULIA K 33 K 0-15 3 MIKOSZEWO 5km Nordic Walking 0:53:35 5,60 [km/h] 0:10:43

47 39 BRZEZIŃSKA ELŻBIETA K 34 K 60-69 6 KOŁOBRZEG EKG 5km Nordic Walking 1:00:19 4,97 [km/h] 0:12:04

48 49 TORENC MAŁGORZATA K 35 K 50-59 9 POLSKA EKG 5km Nordic Walking 1:00:21 4,97 [km/h] 0:12:04

49 97 CHUDZIO DANUTA K 36 K 60-69 7 POLSKA EKG 5km Nordic Walking 1:14:18 4,04 [km/h] 0:14:52

50 52 ŚWISŁOCKA EWA K 37 K 50-59 10 MIKOSZEWO FACE NORDIC WALKING TEAM 5km Nordic Walking 1:14:38 4,02 [km/h] 0:14:56
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