Regulamin charytatywnej imprezy biegowej "Z serca dla serca - biegniemy dla Stasia'
I. ORGANIZATOR : Stowarzyszenie Aktywni Wegrow.

II. WYKONAWCA : Stowarzyszenie Aktywni Wegréw

I1.CEL

1. Zwrécenie uwagi na problemy i potrzeby oséb przewlekle chorych.
2. Promocja aktywnosci fizycznej na Swiezym powietrzu.

3. Promocja Miasta Wegrow i Powiatu Wegrowskiego.

IV.TERMIN | MIEJSCE IMPREZY

Data imprezy: 6 kwietnia 2019 r.

Miejsce: Stadion przy Zespole Szkét Ponadgimnazjalnych w Wegrowie
Przebieg imprezy:

9.30 - rozpoczecie zapisOw i odbioru pakietéw

11.00 - bieg na 100 m dla przedszkolakdéw

11.10 - bieg na 200 m dla klas 1-3 SP

11.20 - bieg na 400 m dla klas 4-6 SP

12.00 - bieg na 2 km

13.00 - bieg gtéwny na 5 km

13.05 - marsz nordic walking na 5 km.

14.00 - dekoracja zwyciezcow

Trasa biegu bedzie posiadata oznaczony kazdy kilometr.
Zawodnikéw biegu gtdwnego obowigzuje limit czasu 50 minut.

V. ZAPISY

Zapisy drogg mailowa na adres: aktywniwegrow@tlen.pl

Podajemy: imie, nazwisko, miejscowosé, rok urodzenia, nr telefonu, dystans i czy to bieg czy nordic
walking, klub sportowy (opcjonalnie) lub za pomocg serwisu www.elektronicznezapisy.pl

Optata na miejscu w formie zakupu cegietek o wybranej przez panstwa kwocie lub dowolna wptata na


www.elektronicznezapisy.pl
www.elektronicznezapisy.pl

konto:

Stowarzyszenie Aktywni Wegrow

ul. Rzemieslnicza 1, 07 - 100 Wegréw
41 9224 0007 0030 4355 2000 0020

w tytule piszemy " Dla Stasia Kubiszewskiego - optata startowa za ....... ( wpisac¢ imie i nazwisko, rok urodzenia,
miejscowos¢)".

Catos¢ dochodu z imprezy bedzie przeznaczona dla Stasia.
VI. ZASADY UCZESTNICTWA

1. W biegu gtéwnym na dystansie 5000 m moze wzigé¢ udziat osoba, ktéra najpdzniej w dniu rozgrywania
imprezy ukonczyta 16 lat.

Bieg na dystansie 2000 m nie ma ograniczen wiekowych.

2. W biegach dzieciecych organizator przewiduje nastepujgce kategorie wiekowe: 4-6 lat (100m), 7-9 lat
(200m),10-12 lat (400 m).

3. Osoby niepetnoletnie mogg wzig¢ udziat w imprezie tylko za pisemnga zgoda prawnego opiekuna.

4. W zawodach moga wzig¢ udziat osoby poruszajace sie przy pomocy kijéw nordic walking. Przy
zachowaniu wszystkich zasad bezpieczenstwa.Marsz Nordic Walking jest to przemieszczanie sie ruchem
naprzemiennym krokami do przodu, z zachowaniem statego kontaktu z ziemig, w taki sposdb, ze nie jest
widoczna gotym okiem jednoczesna utrata kontaktu obu stép z podtozem.

Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo do zdyskwalifikowania osoby, ktéra nie przestrzega tej zasady.

5. Uwaga! Limit uczestnikow biegdw wynosi 300 osdb. Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego
zamkniecia zapisow

w przypadku wypetnienia sie limitu zgtoszen.

Zapisy i odbidr pakietéw zamykamy na 30 min przed biegiem na wybranym dystansie.

6. Wszyscy zawodnicy startujgcy w Biegu muszg zostac zweryfikowani w Biurze Zawoddw
7. Biuro bedzie czynne: od 9.30: 00 do 12:30.

8. Podczas weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dokument ze zdjeciem celem weryfikacji danych
osobowych oraz wieku.

9. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wtasnoreczne podpisanie oswiadczenia o braku
przeciwwskazan do uczestnictwa w biegu, ktére bedzie dostepne w Biurze Zawodow.



10.Decyzje obstugi medycznej, co do kontynuowania biegu sg ostateczne i niezmienne.
11. Organizator nie wystawia faktur VAT za udziat w imprezie.
12. W ramach optaty startowej kazdy uczestnik biegu gtéwnego otrzymuje:
- numer startowy wraz z czterema agrafkami
- wode, goracy positek (na mecie)
- medal (na mecie)
VIl. NAGRODY

1. Zdobywcy miejsc | - lll w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn biegu otrzymajg pamigtkowe
puchary.

2. Z Uczestnictwa w Biegu Charytatywnym "Z serca dla serca - biegniemy dla Stasia" jakiprawi
obowigzkéw z nim zwigzanych, w tym takze praw do zgdania wydania nagrody, nie mozna przenosi¢ na
inne osoby. Organizator zastrzega sobie prawo do dyskwalifikacji

na kazdym etapie Biegu Charytatywnego "Z serca dla serca - biegniemy dla Stasia" uczestnika
postepujgcego niezgodnie z niniejszym Regulaminem.

VIIl. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikow Biegu Charytatywnego "Z serca dla serca - biegniemy dla Stasia" bedg
przetwarzane w celach przeprowadzenia, wytonienia zwyciezcy i przyznania, wydania, odbioru nagrody.

2. Dane osobowe uczestnikéw Biegu Charytatywnego "Z serca dla serca - biegniemy dla Stasia" bedg
wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie
danych osobowych (tekst jednolity: Dz. U. 2016 r. poz. 922). Administratorem danych osobowych jest
Organizator.

3. Przetwarzanie danych, o ktérych mowa w ustepie 1 niniejszego paragrafu w zwigzku z udziatem w
Biegu Charytatywnym "Z serca dla serca - biegniemy dla Stasia" obejmuje takze publikacje imienia i
nazwiska uczestnika wraz z nazwa miejscowosci, w ktorej zamieszkuje - w kazdy sposéb, w jaki
publikowany lub rozpowszechniany bedzie projekt.

4. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

5. Podanie danych osobowych oraz wyrazenie zgody na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w Biegu Charytatywnym "Z serca
dla serca - biegniemy dla Stasia".

6. Przez przekazanie do organizatora, prawidtowo wypetnionego i podpisanego formularza
zgtoszeniowego uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego danych



osobowych na potrzeby przestania do uczestnika informacji o przysztych imprezach, produktach

handlowych, a takze na wewnetrzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie z ustawg o ochronie
o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r., Dz. U. 2016 r. poz. 922. Uczestnikowi przystuguje prawo
do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym momencie kierujgc korespondencje na

adres organizatora.

7. Wszystkie informacje dotyczace uczestnikéw uzyskane przez organizatora i zawarte w formularzu
startowym zostang zapisane w sposéb elektroniczny i w kazdym wypadku beda wykorzystywane zgodnie
z ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r, Dz. U. 2016 r. poz. 922.

Organizator nie bedzie ujawniat tych informacji zadnym osobom trzecim.
IX. POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE

1. Reklamacje dotyczace spraw zwigzanych z Biegiem Charytatywnym "Z serca dla serca - biegniemy dla
Stasia" nalezy sktadad na pisSmie wraz z uzasadnieniem do Wykonawcy na

adres: Stowarzyszenie Aktywni Wegréw, ul. Rzemieslnicza 1, 07-100 Wegrdw, z dopiskiem ,,Bieg
Charytatywny "Z serca dla serca - biegniemy dla Stasia" - Reklamacja”, w terminie 7 (siedmiu) dni od daty
przeprowadzenia biegu - bezposrednio lub listem poleconym (decyduje data stempla pocztowego).

2. Reklamacje przestane po uptywie terminu okreslonego w ustepie 1 niniejszego paragrafu nie bedg
rozpatrywane.

3. Reklamacje dotyczace Biegu Charytatywnego "Z serca dla serca - biegniemy dla Stasia" Organizator
rozpatrywac bedzie w terminie 30 (trzydziestu) dni od dnia ich otrzymania.

4. Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji dotyczacych Biegu
Charytatywnego "Z serca dla serca - biegniemy dla Stasia" bedzie ostateczna.
X. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wszystkich uczestnikéw Biegu Charytatywnego "Z serca dla serca - biegniemy dla Stasia" obowigzuje
niniejszy regulamin.

2. Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany do umieszczenia numeru startowego z przodu, na wysokosci
klatki piersiowej pod karg dyskwalifikacji.

3. Organizator zapewnia opieke medyczng na trasie i mecie biegu.
4. Organizator zapewnia szatnie oraz depozyt.
5. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

6. Organizator zastrzega sobie prawo odwofania imprezy bez podawania przyczyn.



7. Wiazaca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do Organizatora.
8. W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzyga Organizator.

Koniec regulaminu.



