REGULAMIN BIEGU | MARSZU NORDIC WALKING "DLA WIELKIEJ ORKIESTRY S'WIATECZNEJ
POMOCY"

Termin, miejsce, dystans

1. Termin: 29 stycznia 2023 r.

2. Miejsce: Bolszewo, Art-Park, ul. Zamostna

3. Dystans: 5 km(dorosli), 600 m(dzieci)

Warunki zgtoszenia

1. W biegu mogg uczestniczy¢ wszystkie osoby niezaleznie od wieku

2. Dzieci i mtodziez mogg brac¢ udziat tylko pod opiekg dorostych

3. Zapisy na bieg odbywac sie beda drogg elektroniczng na www.elektronicznezapisy.pl W
dniu startu bedzie dostepna tylko niewielka, okreslona liczba numerdéw startowych.

4. Zawodnicy wnoszg optate startowa:

dorosli - 25 zt

dzieci - 15 zt

poprzez ponizszy link do portalu: https://eskarbonka.wosp.org.pl/fn543h

Podczas dokonywania wptaty, nalezy podac swoje imie i nazwisko w celu pézniejszej
weryfikacji uczestnictwa.

5. Warunkiem uczestnictwa jest dokonanie zgtoszenia na

stronie www.elektronicznezapisy.pl oraz uiszczenie optaty startowej.

6. Dla wszystkich zawodnikéw przygotowano pamigtkowe medale oraz stodki poczestunek
7. Dla najlepszych zawodnikow przewidziano puchary

8. Biuro zawodow: Remiza OSP, ul Zamostna 4A, Bolszewo. Biuro bedzie czynne w dniu biegu
od godz. 10:00

9. Bieg odbedzie sie na terenie parku

10. Poszczegllne starty zaplanowane sg na:

- Nordic Walking 12:00

- bieg dorostych 13:00

- bieg dzieci 14:00

11. Organizatorem imprezy jest grupa "Pomaganie jest takie proste". Kontakt: 503 991 948
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