V Potrojna Petla Mazurska — cykl jubileuszowy

I UWAGA 1!
LIMIT ZAWODNIKOW WYNOSI 150 0s6b na kazda impreze biegowa.

I. PATRONAT | ORGANIZATORZY

1. Organizatorem ,V Potréjnej Petli Mazurskiej — Cykl jubileuszowy” jest Fundacja
Ochrony Wielkich Jezior Mazurskich

2. Wspolpraca: Miasto Gizycko, Gmina Gizycko, Nadle$nictwo Gizycko, Gminny
Osrodek Kultury i Rekreacji w Wilkasach, Mazurski Park Krajobrazowy, Miasto
Olecko, Gmina Ruciane — Nida, Wojewo6dzki Fundusz Ochrony

I11. TERMIN I MIEJSCE

1. ,V Potréjnej Petli Mazurskiej — CyKl jubileuszowy odbedzie sig
a. 04.09.2021 roku o godz. 10:00 w Krutyni
b. 18.09.2021 roku o godz. 10:00 w Olecko ( Amfiteatr Podzamcze)
c. 02.10.2021 roku o godz. 10:00 w Gizycku ( Las Miejski w Gajewie)

2. Dlugosc trasy wynosi 2,5, 5, 1 10 km.
3. Namecie bedzie znajdowat si¢ punkt z woda mineralng.

III. BIURO ZAWODOW i PUNKT MEDYCZNY

Biuro Zawodow Biegu ,,Potrojnej Petli Mazurskiej- cykl jubileuszowy" oraz Punkt Medyczny
beda si¢ znajdowa¢ w miejscu startu kazdego z biegdw i bedzie oznaczona napisem .

Biuro zawodow czynne dniu biegu od godz. 8:00 do 9:30

Nie odebranie nr startowego do godz. 9:30 skutkuje mozliwoscia przekazania go innemu
zawodnikowi

IV. PROGRAM ZAWODOW
Krutyn 04.09.2021:

10:00 Start "Jaskotki” — 2,5 km

10:30 Start "Biegu Czapli i Bociana™ — 10 i 5 km

12:00 Zamknigcie trasy biegow.

12:10 Wreczenie i losowanie nagrdod. (Strefa startowa))
ok. 13:00 Zamknigcie imprezy

Olecko 18.09.2021:

10:00 Start "Biegu Jeza” — 2,5 km

10:30 Start "Biegu Bobra i Losia" — 10 i 5 km

12:00 Zamknigcie trasy biegow.

12:10 Wreczenie i losowanie nagrdd. (Strefa startowa)
ok. 13:00 Zamknigcie imprezy.



Gizycko 02.10.2021:

10:00 Start "Biegu Wiewiorki” — 2,5 km

10:30 Start "Biegu Dzika i Jelenia” — 10 i 5 km

12:00 Zamknigcie trasy biegow.

12:10 Wreczenie i losowanie nagrod. (Strefa startowa))
ok. 13:00 Zamknigcie imprezy.

V. UCZESTNICTWO

1.

W Biegu ,,V Potrojnej Petli Mazurskiej — cykl jubileuszowy)™" moga wzia¢ udziat
osoby, ktore do dnia imprezy biegowej ukonczg 18 lat.

Osoby niepetnoletnie moga wystartowac po uzyskaniu pisemnej zgody opiekuna
prawnego okazanej tacznie z legitymacja szkolna/dowodem osobistym— wzor zgody
w zatgczniku nr 1 do Regulaminy.

W czasie rejestracji, zawodnicy maja obowigzek przedtozenia dowodu tozsamosci badz
pisemnej zgody opiekuna na zadanie organizatora.

Warunkiem startu w ,,V Potrojnej Petli Mazurskiej- cykl jubileuszowy" jest zgtoszenie
si¢ zawodnika/zawodniczki do dnia:

a. Krutyn 02.09.2021 do godz. 23:59 poprzez wystanie prawidtowo
wypehionego formularza zgtoszeniowego on-line ( zapisy poprzez platforme
elektronicznezapisy.pl)

* wypehnienie formularza zgloszeniowego w Biurze Zawodow w dniu
28.08.2021 r. do godz. 9,30. (ilo$¢ miejsc uzalezniona od elektronicznych
Zapisow) :

* podpisanie wlasnorecznie o§wiadczenia o zdolnosci do udziatu w takim biegu
('lista startowa).

Uwaga!!! W naszym ekologicznym biegu nie obowiazuja oplaty
wpisoweqo!

b. Olecko 16.09.2021 do godz. 23:59 poprzez wystanie prawidtowo
wypetnionego formularza zgtoszeniowego on-line ( zapisy poprzez platforme
elektroniczne zapisy.pl)

* wypehnienie formularza zgloszeniowego w Biurze Zawodow w dniu
04.09.2021 r. do godz. 9,30. (ilo$¢ miejsc uzalezniona od elektronicznych
Zapisow) :

* podpisanie wlasnorgcznie oswiadczenia o zdolnosci do udziatu w takim biegu
('lista startowa). .

Uwaga!!! W naszym ekologicznym biegu nie obowiazuja oplaty
wpisoweqgo!

c. Gizycko 30.09.2021 do godz. 23:59 poprzez wystanie prawidtowo
wypehionego formularza zgtoszeniowego on-line ( zapisy poprzez platforme
elektroniczne zapisy.pl)

* wypehnienie formularza zgloszeniowego w Biurze Zawodow w dniu
02.10.2021 r. do godz. 9,30. (ilo$¢ miejsc uzalezniona od elektronicznych
Zapisow) :

* podpisanie wlasnorecznie oswiadczenia o zdolnosci do udziatu w takim biegu
('lista startowa). .

Uwaga!!! W naszym ekologicznym biegu nie obowiazuja oplaty
wpisoweqo!




Weryfikacja zawodnikéw, wydawanie pakietow 1 numerow startowych beda odbywaty
si¢ w Biurze Zawodow w miejscu startu.
Przekazanie swojego numeru startowego innej osobie spowoduje dyskwalifikacje
zawodnika.
Organizator nie ubezpiecza zawodnikow na czas zawodow i nie odpowiada za rzeczy
pozostawione w miejscu imprezy.
Zawodnicy biegnagcy po trasie wytyczonej przez Organizatora maja
obowigzek zachowaé wszelkie $rodki ostroznosci, bezwzglednie wykonuja wszystkie
polecenia wydawane przez stuzby porzadkowe, ktore koordynujg i zabezpieczajg trase
zawodow. Zawodnicy podczas biegu stosuja zasade Fair Play.
Warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest przebiegniecie po zatwierdzonej trasie
biegu i ukonczenie biegu w regulaminowym czasie 1,5 godziny. Zawodnicy, ktorzy nie
ukoncza biegu do godziny 12:00 sg zobowigzani do przerwania biegu i dotarcia do
miejsca META we wiasnych zakresie. Uczestnik pozostanie na trasie po uptywie tego
czasu, ponosi za to odpowiedzialno$¢ wtasng, stosownie do obowigzujacych przepiséw
ruchu drogowego oraz Kodeksu Cywilnego.
Limit uczestnikéw wynosi:

a. Olecko - 150 osob.

b. Krutyn — 150 o0sob.

c. Gizycko — 150 osob.

VI. KLASYFIKACJA

W Biegach ,,V Potréjnej Petli Mazurskiej — cykl jubileuszowy™ prowadzone beda nastepujace
klasyfikacje obowigzujaca w trzech imprezach biegowych:

1.

N

klasyfikacja generalna kobiet i mg¢zczyzn w biegu na 2,5 km — puchary otrzymuje
najlepszych 3 zawodnikow 1 zawodniczek w biegu
klasyfikacja generalna kobiet i m¢zczyzn w biegu na 5 km — puchary otrzymuje
najlepszych 3 zawodnikoéw 1 zawodniczek w biegu
klasyfikacja generalna kobiet i mg¢zczyzn w biegu na 10 km — puchary otrzymuje
najlepszych 3 zawodnikéw i zawodniczek w biegu

VIill. NAGRODY

Kazdy z zawodnikéw, ktory ukonczy bieg w regulaminowym czasie otrzyma
pamigtkowy medal

Zwycigzcy w klasyfikacjach generalnych (pozycje 1-3) otrzymaja puchary

Po zakonczeniu biegu odbedzie si¢ losowanie drobnych nagrod wsrod wszystkich
uczestnikow.

IX. FINANSOWANIE



Koszty organizacji Biegu ,.,V Potrojnej Petli Mazurskiej- cyKl jubileuszowy pokrywaja:

o Mazurskie Centrum Edukacji Ekologicznej przy Fundacji Ochrony Wielkich Jezior
Mazurskich z siedzibg w Gizycku w ramach dotacji Miasta Gizycko, Gminy Gizycko,
Wojewoddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Olsztynie

X. POSTANOWIENIA KONCOWE

e Wszyscy uczestnicy biotacy udziat w Biegu ,,V Potrdjnej Petli Mazurskiej — cykl
jubileuszowy " startujg na wtasng odpowiedzialno$¢ i nie b¢dg wnosi¢ zadnych roszczen
w stosunku do organizatorow w razie zaistnienia zdarzen losowych podczas trwania
imprezy.

e Udziat w biegu nastepuje na wlasng odpowiedzialno$¢ lub odpowiedzialnos¢
opiekunow prawnych/rodzicow dokonujacych zgloszenia Uczestnika, z pelng
Swiadomoscig niebezpieczenstw i ryzyka wynikajacych z charakteru imprezy, ktore
moga polega¢ miedzy innymi na utracie zdrowia lub zycia oraz §wiadomos$ci braku
przeciwwskazan do udzialu w imprezie

e W przypadku rejestracji osob niepetnoletnich wymagane jest dotaczenie do Formularza
Rejestracyjnego ,, O§wiadczenia Rodzicow lub Opiekuna prawnego o zdolnosci dziecka
do udziatu w zajeciach rekreacyjno-sportowych” z podpisem rodzica badz opiekuna
prawnego, wyrazajacego zgode na udzial w biegu o0soby niepetnoletniej/osoby z
ograniczong zdolnos$cig do czynnos$ci prawnych i bioragcego za nig odpowiedzialno$¢.

e Organizatorzy zastrzegaja sobie mozliwo$¢ zmian w regulaminie, o ktérych
zobowigzani sg poinformowac wszystkich uczestnikéw przed rozpoczeciem imprezy.

o Ewentualne sprawy sporne wynikajace z niniejszego regulaminu rozpatrywaé bedzie
zespol odwotawczy powotany przez organizatora zawodow.

o Dane uczestnika Imprezy moga by¢ wykorzystane przez organizatora zgodnie z
ustawg o ochronie danych osobowych 1 innymi przepisami dotyczacymi ochrony
danych osobowych (w szczegdlnosci Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i
Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osob fizycznych w
zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych 1 w sprawi swobodnego przeptywy
takich danych oraz uchylenia dyrektywy (95/46/WE)) w celach :

> organizacji, w tym rejestracji i prawidtowego przebiegu biegu oraz dekoracji (na okres
od rozpoczgcia rejestracji uczestnikow do biegu do zakonczenia imprezy);

> promocji Imprezy, w tym publikowania wynikow 1 zdje¢ (na okres 30 lat);

> informacyjnych i archiwalnych, w tym w celu prezentacji wynikéw biegu szeroko
rozumianej opinii publicznej;

> ustalenia, ochrony, zabezpieczenia lub dochodzenia przez Organizatora i innych
Uczestnikdw roszczen, ochrony osob i mienia przed ewentualnymi roszczeniami
zwigzanymi ( na okres przedawnienia ewentualnych roszczen )

e Uczestnikom przystuguje prawo zadania od Organizatora:
- dostepu do danych osobowych dotyczacych danego Uczestnika,
- ich sprostowania,
- usunigcia,
- ograniczenia przetwarzania,
- przenoszenia danych,
e Administratorem Panstwa danych jest Organizator.



Zdjecia, filmy oraz nagrania audio — wykonane podczas imprezy, zawierajace
wizerunek lub glos Uczestnika, moga by¢ wykorzystane i rozpowszechniane w
materiatach reklamowych Biegu i Organizatora (komunikat koncowy, plakat,
informacje prasowe, itd.; na nos$nikach trwalych, w Internecie, Radiu i telewizji,
wydawnictwach papierowych, w innych mediach).

Pobranie numeru startowego oznacza zgodg¢ na nicodptatne wykorzystanie wizerunku
zwigzanego z promocja Imprezy i w celach informacyjnych dotyczacych Imprezy.
Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznania si¢ z regulaminem i zobowigzany jest do
jego przestrzegania.

Przyjecie numeru startowego rownoznaczne jest akceptacja niniejszego Regulaminu
Biegu

ZAPISY ZWIAZANE Z COVID-19

W zwiqzku 7 obostrzeniami sanitarnymi, ktore bedq obowigzywaly w terminie Biegu
Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzania dodatkowych zmian w Regulaminie
Zawodow nawet po rozpoczeciu zapisow jesli takie zmiany bedq uzasadnione.

Organizator zastrzega sobie prawo do:

zmiany godzin startu,
podzialu uczestnikéw na mniejsze grupy,
wprowadzania nowych wytycznych sanitarnych,

zmiany formuly biegu, jezeli obowiazujace obostrzenia uniemozliwia organizacje
Biegu w zakladanej w regulaminie formule.

Kazdy z Uczestnikéw Biegu zobowigzany jest do stosowania si¢ do wytycznych
Organizatora w zwigzku z pandemia koronawirusem covid-19.
Niestosowanie si¢ do wytycznych sanitarnych uniemozliwia start zawodnika w Biegu.



