REGULAMIN - BIEG DZIECI
III BIEG MIKOLAJKOWY

Legnica (Lasek Zlotoryjski) — 03.12.2016

CEL IMPREZY:
1. Upowszechnianie biegania jako najprostszej formy ruchu.
2. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia w miescie Legnica.
3. Integracja rodzinna.

ORGANIZATOR:
1. Klub Sportowy Feniks Legnica, ul. Drukarska 19/4, tel. kom.: 693-601-507

TERMIN i MIEJSCE:
1. Bieg odbedzie si¢ dnia 03 grudnia 2016 roku o godzinie 09:30.
2. Bieg odbedzie si¢ w Lasku Zlotoryjskim w Legnicy. Wspélrzedne GPS:
51.198611, 16.134744
3. Biuro Zawodow znajdowac si¢ bedzie na polance w Lasku
Ztotoryjskim. Wspolrzedne GPS: 51.198096, 16.132527

TRASA, DYSTANS:
1. Trasa ma charakter przelajowy i prowadzona jest po polanie w Lasku
Ztotoryjskim
2. Dystans wynosi okoto 400 metrow.
UCZESTNICTWO:
1. Prawo uczestnictwa w Biegu OPEN maja osoby, ktore do dnia 03 grudnia
2016 r. nie ukonczg 15 lat.

2. Wszyscy zawodnicy musza by¢ zweryfikowani w Biurze Zawodow w dniu
biegu (03.12.2016r). Nie ma mozliwosci odebrania pakietu startowego
wczesnie;j.

Podczas weryfikacji uczestnik powinien zglosi¢ si¢ z opiekunem.

4. Biuro Zawodow otwarte bedzie otwarte w dniu 03.12.2016 roku od godziny
8:00 do godziny 9:30.

5. Warunkiem udziatu w biegu jest wyrazenie zgody na
przestrzeganie Regulaminu biegu oraz wtasnoreczne ztozenie podpisu pod
oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu na wiasng
odpowiedzialno$¢. Wyrazenie zgody na przetwarzanie danych osobowych w
tym na zamieszczanie tych danych w przekazach radiowych, internetowych,
telewizyjnych i w formie drukowanej dla celow realizacji niniejszego
regulaminu przez Organizatora.

6. Osoby niepelnoletnie s3 zobowigzane do posiadania pozwolenia od rodzicéw

lub prawnych opiekunéw na udziat w biegu.
ZGLOSZENIA 1 OPLATA STARTOWA:

1. W zawodach dla dzieci obowigzuje limit startujgcych, ktory ustalono na 150

0sob.

2. Wptlaty dokonujemy tylko i wylgcznie poprzez przelew na konto

Stowarzyszenia.

w



w

Nie bedzie prowadzona lista rezerwowych.
Zgloszenia przyjmowane sg na stronach
internetowych fenikslegnica.pl i www.zabieganymikolaj.pl.
Zgloszenie do Biegu bedzie rozumiane jako zapoznanie si¢ zawodnikow z
niniejszym regulaminem i zobowigzanie si¢ do jego przestrzegania.
Za kompletne zgtoszenie uwaza si¢ wypetienie formularza, akceptacje
regulaminu i dokonanie optaty startowe;j.
Oplata startowa wynosi:
= 57zl — optata obowiazuje do 2016.12.03

Oplate nalezy uisci¢ poprzez przelew na konto lub w dniu zawodow w Biurze

zawodow podczas rejestracji.

10. W przypadku zaksiggowania optaty startowej po terminie, Uczestnik biegu ma
obowigzek doptaty do wpisowego.

11. Nie ma mozliwo$ci przeniesienia oplaty startowej na innego uczestnika, a w
przypadku rezygnacji z uczestnictwa w Biegu optata startowa nie podlega zwrotowi.

=

KLASYFIKACJE:

Bieg ma charakter rodzinny - rekreacyjny. Nie przewiduje si¢ wyznaczania

klasyfikacji koncowe;.

POMIAR CZASU:
1.

Nie przewiduje si¢ mierzenia czasOw zaowdnikom biorgcym udziat w Biegu
Dzieci.

NAGRODY:

a. Wszyscy zawodnicy dostang jednakowy upominek, ktory zostanie wreczony przez
Mikotaja.

« NOCLEGI

1. Organizator nie zapewnia noclegdéw dla przyjezdnych zawodnikow.

e BEZPIECZENSTWO UCZESTNIKOW BIEGU

1.

2.

.

Ze wzgledu na przetajowy charakter trasy — uczestnicy biegu zobowiazani sg
do zachowania szczegdlnej ostroznosci na catej trasie biegu.

Zawodnicy biorgcy udziat w biegu winni stosowac si¢ do oznaczen na trasie i
nie przekracza¢ podczas biegu tasm ostrzegawczych.

Zawodnicy winni stosowac si¢ do polecen stuzby porzadkowe;.

Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo osob nie
posiadajacych numerow startowych.

Organizator nie bierze odpowiedzialnosci za stan zdrowia oséb startujacych.
Zawodnicy startujg na wtasng odpowiedzialnos¢.

Organizator nie zapewnia Uczestnikowi jakiegokolwiek ubezpieczenia na
zycie, zdrowotnego, odpowiedzialnos$ci cywilnej z tytutu choroby, odniesienia
obrazen, $§mierci lub szkod, jakie moga wystapi¢ w zwigzku z obecnoscia i
udziatem w imprezie.


http://www.fenikslegnica.pl/
http://www.zabieganymikolaj.pl/

POSTANOWIENIA KONCOWE:

1. Bieg odbedzie si¢ bez wzgledu na pogode.

2. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ numery startowe
przymocowane do przedniej czesci koszulek sportowych. Zastanianie numeru
startowego w czesci lub w calosci lub jego modyfikacja (obcinanie, zaginanie,
itp.) jest zabroniona pod karg dyskwalifikacji.

3. W sprawach nie ujetych w Regulaminie ostateczng decyzje podejmuje
Organizator.

4. Ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu nalezy do Organizatora.



