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XXII Grand Prix Sztumu w Biegach i marszu Nordic Walking 2021 - 3/3 - 9.6km

Miejsce: Sztum - 11.12.2021

Organizator: LKS Zantyr Sztum

M-ce Numer Nazwisko Imię Płeć
M-ce    
M/K

Rok ur Kat.
M-ce kat. 

M/K
Miejscowość Klub Sztum Para Mał. DYSTANS Wynik Prędkość 

km/h x Tempo 
min/km x

1 53 SADOWSKI ROBERT M 1 1985 M 30-39 1 TCZEW 9.6km 0:31:39 18,20 [km/h] 0:03:18 [min/km]

2 1 MAZERSKI BARTOSZ M 2 1976 M 40-49 1 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 9.6km 0:31:57 18,03 [km/h] 0:03:20 [min/km]

3 113 SOWIŃSKI PATRYK M 3 1996 M 0-29 1 TCZEW FAST KUZL/ BIEGAJĄCY TCZEW 9.6km 0:31:57 18,03 [km/h] 0:03:20 [min/km]

4 35 GARBOWSKI KRZYSZTOF M 4 1988 M 30-39 2 SZTUM Sztum 9.6km 0:32:18 17,83 [km/h] 0:03:22 [min/km]

5 91 DZIWOSZ PAWEŁ M 5 1984 M 30-39 3 MALBORK BEZTLENOWI MALBORK 9.6km 0:33:03 17,43 [km/h] 0:03:27 [min/km]

6 70 JAKUBOWSKI MAREK M 6 1973 M 40-49 2 PSZCZÓŁKI SPRINT S.A./KUJAWSCY RUNNERS JAKUBOWSCY ANNA&MAREK 9.6km 0:33:27 17,22 [km/h] 0:03:29 [min/km]

7 95 SEROCKI ADAM M 7 1973 M 40-49 3 ELBLAG DRUŻYNA PIERŚCIENIA 9.6km 0:34:08 16,88 [km/h] 0:03:33 [min/km]

8 10 KLONOWSKI MARCIN M 8 1989 M 30-39 4 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 9.6km 0:34:46 16,57 [km/h] 0:03:37 [min/km]

9 13 CHAMERSKI BARTOSZ M 9 1982 M 30-39 5 DZIERZGOŃ 9.6km 0:35:05 16,42 [km/h] 0:03:39 [min/km]

10 76 OŁOWSKI KAMIL M 10 1982 M 30-39 6 DZIERZGOŃ 9.6km 0:35:24 16,27 [km/h] 0:03:41 [min/km]

11 56 HAPKE TOMASZ M 11 1977 M 40-49 4 WILKOWO TRAKTOR TEAM GM KWIDZYN 9.6km 0:35:27 16,25 [km/h] 0:03:42 [min/km]

12 120 TENGOWSKI MATEUSZ M 12 2004 M 0-29 2 DANKOWO LIDER-SZTUM 9.6km 0:35:31 16,22 [km/h] 0:03:42 [min/km]

13 15 NAJDA SŁAWOMIR M 13 1973 M 40-49 5 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 9.6km 0:35:58 16,01 [km/h] 0:03:45 [min/km]

14 18 ŻABIŃSKI MICHAŁ M 14 1995 M 0-29 3 STAROGARD GDAŃSKI SKL FILIPPIDES 9.6km 0:36:19 15,86 [km/h] 0:03:47 [min/km]

15 28 NIEMYJSKA BEATA K 1 2001 K 0-29 1 STAROCIN LKS ZANTYR SZTUM 9.6km 0:36:21 15,85 [km/h] 0:03:47 [min/km]

16 45 RUCHLEWICZ NATALIA K 2 1994 K 0-29 2 SZTUM Sztum 9.6km 0:36:33 15,76 [km/h] 0:03:48 [min/km]

17 12 KACPERSKI BARTOSZ M 15 2001 M 0-29 4 DZIERZGON DKS POWIŚLE DZIERZGOŃ 9.6km 0:36:58 15,58 [km/h] 0:03:51 [min/km]

18 59 DRZYCIMSKA MAŁGORZATA K 3 1979 K 40-49 1 GDAŃSK LKS ZANTYR SZTUM 9.6km 0:37:23 15,41 [km/h] 0:03:54 [min/km]

19 60 CEBULA BOGDAN M 16 1961 M 60+ 1 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 9.6km 0:37:26 15,39 [km/h] 0:03:54 [min/km]

20 55 LEGASZEWSKI ROMAN M 17 1983 M 30-39 7 SKÓRCZ TEAM MX SKÓRCZ 9.6km 0:37:28 15,37 [km/h] 0:03:54 [min/km]

21 88 ŚCISŁOWSKI RAFAŁ M 18 1978 M 40-49 6 PARPARY Parpary ŚCISŁOWSCY 9.6km 0:37:47 15,24 [km/h] 0:03:56 [min/km]

22 118 SIKORA MARCIN M 19 1975 M 40-49 7 DZIERZGOŃ DZIERZGOŃ TEAM/KRAM FC 9.6km 0:38:03 15,14 [km/h] 0:03:58 [min/km]

23 114 CZERWIŃSKI KRZYSZTOF M 20 1996 M 0-29 5 OŚNO POLKRYS TEAM 9.6km 0:38:17 15,05 [km/h] 0:03:59 [min/km]

24 39 CHĘTNIK RAFAŁ M 21 1977 M 40-49 8 SZTUM Sztum 9.6km 0:38:28 14,97 [km/h] 0:04:00 [min/km]

25 14 DĄBROWSKI STANISŁAW M 22 1999 M 0-29 6 LASKOWICE HUSARIA RACE TEAM 9.6km 0:38:55 14,80 [km/h] 0:04:03 [min/km]

26 78 KRAKÓWKA GRZEGORZ M 23 1975 M 40-49 9 MALBORK 9.6km 0:39:03 14,75 [km/h] 0:04:04 [min/km]

27 16 PETKA LUCYNA K 4 1976 K 40-49 2 STAROGARD GDAŃSKI SKL FILIPPIDES 9.6km 0:39:19 14,65 [km/h] 0:04:06 [min/km]

28 150 KUCHARSKI MIROSŁAW M 24 1982 M 30-39 8 SZTUMSKA WIEŚ LKS ZANTYR SZTUM Sztumska Wieś 9.6km 0:39:27 14,60 [km/h] 0:04:07 [min/km]

29 86 KOWALCZYK ŁUKASZ M 25 1987 M 30-39 9 GARDEJA GMINA GARDEJA BIEGA 9.6km 0:39:35 14,55 [km/h] 0:04:07 [min/km]

30 22 STOLARÓW AGNIESZKA K 5 1973 K 40-49 3 MALBORK DRUZYNA PIERSCIENIA 9.6km 0:39:36 14,55 [km/h] 0:04:08 [min/km]

31 123 ZAWISZA BOGUSZ M 26 1991 M 30-39 10 FARNBOROUGH 9.6km 0:39:44 14,50 [km/h] 0:04:08 [min/km]

32 2 WNUK JAKUB M 27 1982 M 30-39 11 SZTUM Sztum 9.6km 0:39:53 14,44 [km/h] 0:04:09 [min/km]

33 36 CHABOWSKI TOMASZ M 28 1968 M 50-59 1 SZTUM SZTUM BIEGA Sztum 9.6km 0:40:02 14,39 [km/h] 0:04:10 [min/km]

34 111 BALZAM KAMIL M 29 1992 M 0-29 7 ŻORY FLUENTIC 9.6km 0:40:36 14,19 [km/h] 0:04:14 [min/km]

35 52 SOSIŃSKI DARIUSZ M 30 1976 M 40-49 10 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 9.6km 0:40:45 14,13 [km/h] 0:04:15 [min/km]

36 24 BŁASZKÓW PIOTR M 31 1987 M 30-39 12 KWIDZYN 9.6km 0:40:47 14,12 [km/h] 0:04:15 [min/km]
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37 61 OLSZEWSKI ŁUKASZ M 32 1983 M 30-39 13 KWIDZYN KWIDZYN BIEGA OLSZEWSCY 9.6km 0:40:59 14,05 [km/h] 0:04:16 [min/km]

38 108 MARKOWICZ PIOTR M 33 1985 M 30-39 14 SZTUM NIEZRZESZONY Sztum 9.6km 0:41:16 13,96 [km/h] 0:04:18 [min/km]

39 112 GROBELNY TOMASZ M 34 1981 M 40-49 11 STAROGARD GD. STAROGARDZKI KLUB LEKKOATLETYCZNY FILIPPIDES 9.6km 0:41:37 13,84 [km/h] 0:04:20 [min/km]

40 58 LISOGÓRSKI KRZYSZTOF M 35 1977 M 40-49 12 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 9.6km 0:41:38 13,84 [km/h] 0:04:20 [min/km]

41 20 DMITRZAK PIOTR M 36 1983 M 30-39 15 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 9.6km 0:41:39 13,83 [km/h] 0:04:20 [min/km]

42 7 PIOTROWSKI LECH M 37 1962 M 50-59 2 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 9.6km 0:41:46 13,79 [km/h] 0:04:21 [min/km]

43 4 ROZENBERG SŁAWOMIR M 38 1965 M 50-59 3 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 9.6km 0:42:00 13,71 [km/h] 0:04:23 [min/km]

44 25 KIJEWSKI IRENEUSZ M 39 1984 M 30-39 16 KWIDZYN 9.6km 0:42:04 13,69 [km/h] 0:04:23 [min/km]

45 87 SCHODOWSKI PRZEMYSŁAW M 40 1971 M 50-59 4 KWIDZYN 9.6km 0:42:15 13,63 [km/h] 0:04:24 [min/km]

46 110 HILLAR JACEK M 41 1971 M 50-59 5 KWIDZYN KWIDZYN BIEGA 9.6km 0:42:19 13,61 [km/h] 0:04:24 [min/km]

47 50 OLSZEWSKA MAGDALENA K 6 1980 K 40-49 4 KWIDZYN KWIDZYN BIEGA OLSZEWSCY 9.6km 0:42:42 13,49 [km/h] 0:04:27 [min/km]

48 98 FILA PIOTR M 42 1988 M 30-39 17 GDAŃSK 9.6km 0:42:58 13,41 [km/h] 0:04:29 [min/km]

49 40 BRODZIK KAMILA K 7 1982 K 30-39 1 KWIDZYN KWIDZYN BIEGA 9.6km 0:43:04 13,37 [km/h] 0:04:29 [min/km]

50 44 SKRAJDA SZYMON M 43 1967 M 50-59 6 PAWLICE NIEZRZESZONY 9.6km 0:43:40 13,19 [km/h] 0:04:33 [min/km]

51 74 MATLEWSKA MARZENA K 8 1970 K 50-59 1 ELBLAG DRUŻYNA PIERŚCIENIA 9.6km 0:44:00 13,09 [km/h] 0:04:35 [min/km]

52 51 KULCZYK IZABELA K 9 1983 K 30-39 2 KWIDZYN KWIDZYN BIEGA 9.6km 0:44:02 13,08 [km/h] 0:04:35 [min/km]

53 34 JURCZYK MATEUSZ M 44 1987 M 30-39 18 OTŁÓWKO GMINA GARDEJA BIEGA 9.6km 0:44:03 13,08 [km/h] 0:04:35 [min/km]

54 79 OLEJARCZYK PIOTR M 45 1960 M 60+ 2 ELBLĄG  GMINA ELBLAG-ELEKTROMET 9.6km 0:44:10 13,04 [km/h] 0:04:36 [min/km]

55 90 ŻEMETRO RYSZARD M 46 1964 M 50-59 7 WAPLEWO WIELKIE LKS ZANTYR SZTUM 9.6km 0:44:22 12,98 [km/h] 0:04:37 [min/km]

56 23 ZNAROWSKA BOŻENA K 10 1963 K 50-59 2 ELBLAG DRUŻYNA PIERŚCIENIA 9.6km 0:44:29 12,95 [km/h] 0:04:38 [min/km]

57 121 BIESZKE ARTUR M 47 1986 M 30-39 19 MALBORK BEZTLENOWI MALBORK 9.6km 0:44:38 12,91 [km/h] 0:04:39 [min/km]

58 116 WALENDZIAK ALICJA K 11 1977 K 40-49 5 GOŚCISZEWO Gościszewo 9.6km 0:44:47 12,86 [km/h] 0:04:40 [min/km]

59 124 FALKOWSKI PATRYK M 48 1992 M 0-29 8 MALBORK FAST KUZL 9.6km 0:44:48 12,86 [km/h] 0:04:40 [min/km]

60 62 PEPLIŃSKI GRZEGORZ M 49 1972 M 40-49 13 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 9.6km 0:44:50 12,85 [km/h] 0:04:40 [min/km]

61 122 MATEJUK ARKADIUSZ M 50 1981 M 40-49 14 MALBORK BEZTLENOWI MALBORK / FAST KUZL 9.6km 0:45:13 12,74 [km/h] 0:04:43 [min/km]

62 125 LEWALSKI MATEUSZ M 51 1998 M 0-29 9 MALBORK FAST KUZL 9.6km 0:45:21 12,70 [km/h] 0:04:43 [min/km]

63 99 WYSOCKA ALICJA K 12 1970 K 50-59 3 PRABUTY PIES ICH GANIAŁ 9.6km 0:45:24 12,69 [km/h] 0:04:44 [min/km]

64 37 TRUKAWKA PIOTR M 52 1956 M 60+ 3 RAKOWIEC/KWIDZYN 9.6km 0:45:45 12,59 [km/h] 0:04:46 [min/km]

65 21 ROMANOWSKI TOMASZ M 53 1987 M 30-39 20 KWIDZYN 9.6km 0:45:47 12,58 [km/h] 0:04:46 [min/km]

66 82 BRODZIŃSKA ANNA K 13 1985 K 30-39 3 SZTUM Sztum 9.6km 0:46:17 12,45 [km/h] 0:04:49 [min/km]

67 117 WALENDZIAK RYSZARD M 54 1973 M 40-49 15 GOŚCISZEWO VALDANO Gościszewo 9.6km 0:47:07 12,22 [km/h] 0:04:54 [min/km]

68 27 OLSZAŃSKI PAWEŁ M 55 1983 M 30-39 21 KWIDZYN 9.6km 0:47:10 12,21 [km/h] 0:04:55 [min/km]

69 47 ŚRUTKOWSKI SYLWESTER M 56 1991 M 30-39 22 SZTUM Sztum 9.6km 0:47:17 12,18 [km/h] 0:04:56 [min/km]

70 71 GAPA-JAKUBOWSKA ANNA K 14 1977 K 40-49 6 PSZCZÓŁKI JAKUBOWSCY ANNA&MAREK 9.6km 0:47:30 12,13 [km/h] 0:04:57 [min/km]

71 5 KRAWIEC ANDRZEJ M 57 1961 M 60+ 4 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 9.6km 0:48:02 11,99 [km/h] 0:05:00 [min/km]

72 77 WITT GRAŻYNA K 15 1953 K 60+ 1 SOPOT MARATONYPOLSKIE.PL TEAM WITT 9.6km 0:48:08 11,97 [km/h] 0:05:01 [min/km]
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73 100 WYSOCKI MARIUSZ M 58 1962 M 50-59 8 PRABUTY PIES ICH GANIAŁ 9.6km 0:48:10 11,96 [km/h] 0:05:01 [min/km]

74 72 WIERZBICKI JAKUB M 59 1968 M 50-59 9 MALBORK 9.6km 0:48:39 11,84 [km/h] 0:05:04 [min/km]

75 109 KRZYŻYKOWSKI MARIUSZ M 60 1976 M 40-49 16 GRUDZIĄDZ PIASKI 9.6km 0:48:39 11,84 [km/h] 0:05:04 [min/km]

76 11 FILA ANTONI M 61 1950 M 60+ 5 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 9.6km 0:49:49 11,56 [km/h] 0:05:11 [min/km]

77 119 TENGOWSKI JERZY M 62 1974 M 40-49 17 KWIDZYN CYKLO-KWIDZYN 9.6km 0:49:53 11,55 [km/h] 0:05:12 [min/km]

78 92 FILA DARIUSZ M 63 1965 M 50-59 10 LUBLEWO GDAŃSKIE 9.6km 0:50:10 11,48 [km/h] 0:05:14 [min/km]

79 33 DUKAT MIROSŁAW M 64 1958 M 60+ 6 BRODNICA DUKAT 9.6km 0:50:50 11,33 [km/h] 0:05:18 [min/km]

80 89 ŚCISŁOWSKA ALEKSANDRA K 16 1980 K 40-49 7 PARPARY Parpary ŚCISŁOWSCY 9.6km 0:50:51 11,33 [km/h] 0:05:18 [min/km]

81 115 BINISZKIEWICZ MARCIN M 65 1978 M 40-49 18 TCZEW 9.6km 0:51:28 11,19 [km/h] 0:05:22 [min/km]

82 83 KORDOWSKA ALEKSANDRA K 17 1980 K 40-49 8 SZTUM Sztum 9.6km 0:51:52 11,11 [km/h] 0:05:24 [min/km]

83 29 KLENOWICZ PIOTR M 66 1964 M 50-59 11 BRODNICA 9.6km 0:53:24 10,79 [km/h] 0:05:34 [min/km]

84 3 LUDWIK ANDRZEJ M 67 1962 M 50-59 12 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 9.6km 0:53:34 10,75 [km/h] 0:05:35 [min/km]

85 102 MICHOŃSKI SEBASTIAN M 68 1973 M 40-49 19 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Sztum 9.6km 0:54:27 10,58 [km/h] 0:05:40 [min/km]

86 32 DUKAT BERNADETA K 18 1960 K 60+ 2 BRODNICA DUKAT 9.6km 0:54:40 10,54 [km/h] 0:05:42 [min/km]

87 38 TRUKAWKA TADEUSZ M 69 1960 M 60+ 7 JANOWO 9.6km 0:56:28 10,20 [km/h] 0:05:53 [min/km]

88 8 RUCHLEWICZ URSZULA K 19 1969 K 50-59 4 SZTUM Sztum 9.6km 0:56:35 10,18 [km/h] 0:05:54 [min/km]

89 63 JABŁOŃSKA MAŁGORZATA K 20 1968 K 50-59 5 GRUDZIĄDZ WTORKOWY TRENING 9.6km 0:57:20 10,05 [km/h] 0:05:58 [min/km]

90 9 JASKOT JERZY M 70 1950 M 60+ 8 MALBORK NIEZRZESZONY 9.6km 0:57:23 10,04 [km/h] 0:05:59 [min/km]

91 64 TOBOLSKA GRAŻYNA K 21 1953 K 60+ 3 GRUDZIĄDZ WTORKOWY TRENING 9.6km 1:05:36 8,78 [km/h] 0:06:50 [min/km]
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