
 

REGULAMIN 

1. Pyskowicki Bieg Policz się z cukrzycą 

 

I. ORGANIZATOR 

 

1. Organizatorem Biegu jest Ognisko Pracy Pozaszkolnej w Pyskowicach z siedzibą 

w Szkole Podstawowej nr 4 (ul. Wojska Polskiego 23, 44-120 Pyskowice) przy 

wsparciu Stowarzyszenia Stacja Pyskowice (ul. Kard. S. Wyszyńskiego 27,  

44-120 Pyskowice) oraz Night Runners Pyskowice. 

 

II. CEL  

 

1. Zbiórka środków na rzecz 31. Finału Wielkiej Orkiestry Świątecznej Pomocy. 

2. Propagowanie akcji Policz się z cukrzycą, popularyzacja wiedzy na temat 

cukrzycy. 

3. Upowszechnienie sportu w różnych grupach społecznych, środowiskowych  

i zawodowych. 

4. Promocja aktywności fizycznej wśród mieszkańców Pyskowic oraz miejscowości, 

w których działa Sztab WOŚP #813. 

 

III. TERMIN, MIEJSCE, DYSTANS 

 

1. 1. Pyskowicki Bieg Policz się z cukrzycą odbędzie się w dniu 29 stycznia 2023 

roku. 

2. Start: godzina 12:30 – Stadion Sportowy (ul. Gen. Sikorskiego 79, 44-120 

Pyskowice). 

3. Weryfikacja Zawodników oraz wydawanie numerów startowych odbędzie się  

w dniu imprezy, tj. 29 stycznia 2023 r., w godzinach 10:00 – 12:00 w siedzibie 

Sztabu WOŚP #813 (Miejska Biblioteka Publiczna, pl. Piłsudzkiego 1, 44-120 

Pyskowice), który jednocześnie pełni funkcję Biura Zawodów oraz od 12:15  

na terenie Stadionu Sportowego. 

4. Długość trasy: Bieg oraz marsz nordic walking dla wszystkich kategorii 

wiekowych – minimum jedno okrążenie Stadionu.  

5. Zawodników obowiązuje limit czasowy pokonania trasy, który wynosi 60 minut 

od rozpoczęcia Biegu. 

 

 

 



IV. UCZESTNICTWO 

 

1. W 1. Pyskowickim Biegu Policz się z cukrzycą mogą wziąć udział wszyscy, 

niezależnie od wieku. 

2. Wszyscy zawodnicy muszą zostać zweryfikowani w Biurze Zawodów. Podczas 

weryfikacji zawodnicy muszą posiadać dowód osobisty lub inny dokument 

potwierdzający tożsamość. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do Biegu będzie 

złożenie podpisu pod oświadczeniem o starcie w zawodach na własną 

odpowiedzialność w Biurze Zawodów (podstawa prawna: Rozporządzenie 

Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001r. Dz. U. Nr 101 poz. 1095).  

3. W przypadku osób niepełnoletnich oświadczenie o stanie zdrowia musi być 

podpisane przez rodzica lub opiekuna prawnego uczestnika. 

4. Zawodnicy biorą udział w biegu/marszu na własną odpowiedzialność z pełną 

świadomością niebezpieczeństw i ryzyka wynikających z charakteru tego 

wydarzenia, które mogą polegać m.in. na ryzyku utraty zdrowia i życia. 

Dopuszcza się do uczestnictwa w biegu/marszu wyłącznie osoby posiadające 

dobry stan zdrowia, nieposiadające przeciwwskazań medycznych do uczestnictwa 

w zawodach. 

5. Uczestnik wyraża zgodę na przetwarzanie danych osobowych, wizerunku w tym 

na zamieszczenie ich w przekazach telewizyjnych, internetowych i drukowanych 

(imię, nazwisko, klub) w zakresie niezbędnym do przeprowadzenia imprezy. 

6. Wszyscy zawodnicy muszą posiadać numer startowy. Brak numeru startowego 

powoduje dyskwalifikację. 

 

V. ZGŁOSZENIA 

1. W biegu może wziąć udział osoba, która poprawnie zarejestrowała się na Bieg 

poprzez elektronicznezapisy.pl oraz w biurze zawodów w dniu biegu 29.01.2023 

r. w godz. 10:00 -12:00. Zgłoszenia do Biegu będą przyjmowane poprzez 

formularz zgłoszeniowy dostępny na stronie internetowej pyskowice-813.wosp.pl 

i elektronicznezapisy.pl.   

2. Rejestracja na Bieg jest dostępna w terminie 05 stycznia 2022 – 24 stycznia 2023 

roku lub do wyczerpania puli startowej wynoszącej 100 osób. 

3. Opłata startowa wynosi co najmniej 20 zł (dodatkowo można wesprzeć akcję 

dowolnym datkiem) Opłaty dokonujemy w dniu Biegu do puszki WOŚP. 

4. Opłata startowa obejmuje: numer startowy, napój na mecie biegu, pamiątkowy 

medal wręczany po przekroczeniu linii mety. Wielkość pakietu startowego zależy 

od wsparcia sponsorów i może ulec zmianie. 

5. Organizator nie wystawia faktur VAT. 

6. Wpłacone środki będą przekazane na konto Wielkiej Orkiestry Świątecznej 

Pomocy. 

7. Numer startowy 1. Pyskowickiego Biegu Policz się z cukrzycą jest podstawą  

do odbioru medalu na mecie. 

VI. KLASYFIKACJE ORAZ WYNIKI 

 

1. Podczas biegu nie będzie prowadzona oficjalna klasyfikacja generalna oraz 

wiekowa. 

VII. BEZPIECZEŃSTWO 

 

1. Organizator nie zapewnia ubezpieczenia NNW uczestnikom. 



2. Uczestnicy biegu zobowiązani są do bezwzględnego wykonywania poleceń 

organizatorów i służb Policji, Straży Miejskiej, sędziów i innych 

zabezpieczających trasę biegu. 

3. Decyzje obsługi medycznej dotyczące kontynuowania biegu, są ostateczne  

i niepodważalne. 

4. Jeżeli uczestnik zdecyduje o wycofaniu się z biegu podczas trwania imprezy, 

zobowiązany jest do zgłoszenia tego faktu służbom organizatora 

zabezpieczających trasę i ma prawo do odbioru medalu. 

5. Podczas imprezy zabrania się: 

a) zachowywania w sposób stwarzający zagrożenie oraz zakłócający porządek 

imprezy,  

b) b) zachowań niekulturalnych, agresywnych oraz mających negatywny wpływ 

na bezpieczeństwo uczestników,  

c) c) spożywania alkoholu oraz zażywania środków odurzających podczas 

trwania imprezy,  

d) d) uczestnictwa w imprezie w stanie nietrzeźwym,  

e) e) zanieczyszczania obiektu sportowego na którym odbędzie się Bieg,  

f) f) niestosowania się do poleceń Organizatora. 

 

VIII. POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

 

1. Wszystkich uczestników 1. Pyskowickiego Biegu Policz się z cukrzycą 

obowiązuje niniejszy Regulamin. 

2. Uczestnicy biegu biorą w nim udział dobrowolnie oraz oświadczają, że nie istnieją 

żadne przeciwskazania medyczne do wzięcia udziału w biegu oraz, że są 

świadomi zagrożeń, ryzyka i obciążeń fizycznych jakie wiążą się z udziałem  

w zawodach i ponoszą z tego tytułu pełną i wyłączną odpowiedzialność. 

3. Organizator nie ponosi odpowiedzialności względem uczestników za wypadki, 

ewentualne kolizje, szkody osobowe, rzeczowe i majątkowe, które wystąpią przed, 

w trakcie lub po biegu spowodowane przez uczestników imprezy. Uczestnicy 

ponoszą odpowiedzialność cywilną i prawną za wyrządzone szkody. 

4. Organizator nie ponosi odpowiedzialności materialnej za rzeczy zaginione  

w trakcie trwania biegu. 

5. Organizator zastrzega sobie prawo odwołania imprezy bez podawania przyczyn 

lub zmianę formuły imprezy. 

6. Organizator zastrzega sobie prawo do nanoszenia zmian w Regulaminie. 

 

IX. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH 

 

1. Dane osobowe uczestników biegu będą przetwarzane w celach przeprowadzenia 

1. Pyskowickiego Biegu Policz się z cukrzycą. Administratorem danych 

osobowych uczestników jest Organizator biegu. Szczegółowe zasady ich 

przetwarzania dostępne są w polityce prywatności serwisu elektronicznezapisy.pl: 

https://elektronicznezapisy.pl/regulamin/polityka-prywatnosci.pdf. 

2. Dane osobowe uczestników wydarzenia będą przetwarzane w celach, zakresie  

i przez okres niezbędny dla organizacji, przeprowadzenia i promocji niniejszej 

imprezy. 

3. Podstawę przetwarzania danych osobowych uczestników stanowi art. 23 ust. 1 pkt 

3 UODO oraz art. 6 ust. 1 lit b) RODO – realizacja umowy (akceptacja 

https://elektronicznezapisy.pl/regulamin/polityka-prywatnosci.pdf


Regulaminu i zgłoszenie udziału w wydarzeniu stanowi zawarcie umowy) oraz 

art. 23 ust. 1 pkt 1 UODO i art. 6 ust. 1 lit. a) RODO – dobrowolna, jednoznaczna, 

świadoma i konkretna zgoda osoby, której dane dotyczą. 

4. Uczestnikom przysługują prawa do: a) dostępu do danych, b) sprostowania 

danych, c) usunięcia danych, d) ograniczenia przetwarzania danych, e) cofnięcia 

wyrażonej zgody na przetwarzanie danych w postaci wizerunku w dowolnym 

momencie, co uniemożliwi jednak udział w niniejszej imprezie. 

5. Podanie danych osobowych oraz wyrażenie zgody na ich przetwarzanie jest 

dobrowolne, lecz ich niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie 

uniemożliwia udział w niniejszej imprezie. 

6. Uczestnik ma prawo wglądu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania. 

7. Po zakończeniu biegu dane będą nadal przechowywane w celach wynikających  

z przepisów prawa (szczególnie podatkowych i rachunkowych), a także 

przeciwdziałania oszustwom i nadużyciom oraz dochodzenia ewentualnych 

roszczeń wynikających z zawartej umowy. 

8. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodpłatnego wykorzystywania na całym 

świecie wszelkich zdjęć, materiałów filmowych, wywiadów i nagrań 

dźwiękowych przedstawiających uczestników biegu. Mogą one być wykorzystane 

przez Organizatora poprzez umieszczanie na nośnikach typu CD-Rom, DVD,  

w katalogach oraz mediach, na stronach internetowych, w gazetach i na 

wystawach, jak również na potrzeby promocyjno-reklamowe związane  

z działalnością prowadzoną przez Organizatora. 


