
IV TERENOWA GEHENNA  Gmina Dzierzgoń - Żwirownia (Tor Motocrossowy), 2023-4-30

IV TERENOWA GEHENNA - Terenowa Gehenna - Marsz NW

Miejsce: Gmina Dzierzgoń - Żwirownia (Tor Motocrossowy) - 30.04.2023

Organizator: Gmina Dzierzgoń, Spółdzielnia Socjalna Dzierzgoń na Start, Sekcja Lekkoatletyczna DKS Powiśle Dzierzgoń

M-ce Numer Nazwisko Imię Płeć
M-ce    
M/K

Kat.
M-ce kat. 

M/K
Miejscowość Klub DYSTANS Wynik

Prędkość 
km/h x

Tempo 
min/km x

1 128 PRZYBORKIEWICZ KRISS M 1 M 50-59 TORUŃ PIERNIKI TORUŃ Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:32:03 9,36 [km/h] 0:06:25 [min/km]

2 141 TOPOREK RAFAŁ M 2 M 40-49 PRZODKOWO POLIPACK TEAM GWE Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:33:14 9,03 [km/h] 0:06:39 [min/km]

3 133 RĘBOWSKI TOMASZ M 3 M 40-49 PASŁĘK ACTIVE FAMILY PASŁĘK Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:34:00 8,82 [km/h] 0:06:48 [min/km]

4 132 RĘBOWSKI MATEUSZ. M 4 M 0-19 1 PASŁĘK ACTIVE FAMILY PASŁĘK Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:34:05 8,80 [km/h] 0:06:49 [min/km]

5 113 KORDECKI ROBERT M 5 M 20-39 1 STAROGARD GDAŃSKI MARATOŃCZYK WIELKI KLINCZ Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:34:10 8,78 [km/h] 0:06:50 [min/km]

6 135 SKWERES ADRIANA K 1 K 20-39 PELPLIN HANIA I ZOSIA Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:34:28 8,70 [km/h] 0:06:54 [min/km]

7 119 LERKA PIOTR M 6 M 40-49 1 ŁÓDŹ LERKI Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:35:02 8,56 [km/h] 0:07:00 [min/km]

8 114 KOWNACKI BARTŁOMIEJ M 7 M 40-49 2 LASOWICE WIELKIE NORDIC WALKING MALBORK Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:35:16 8,51 [km/h] 0:07:03 [min/km]

9 111 KOLENKIEWICZ DARIUSZ M 8 M 60+ 1 ELBLĄG KS ELBLĄSKIE WŁÓCZY-KIJE Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:35:49 8,38 [km/h] 0:07:10 [min/km]

10 125 NIEŚCIÓR JAN M 9 M 50-59 1 STĘKINY / OLSZTYN SĄ WOLNIEJSI Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:35:56 8,35 [km/h] 0:07:11 [min/km]

11 102 BARAMBAS OLIWIA K 2 K 0-19 SKÓRCZ AKADEMIA TRENINGU YOUR PROGRESS Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:36:08 8,30 [km/h] 0:07:14 [min/km]

12 123 MICHALSKI WOJCIECH M 10 M 40-49 3 BARTNICZKA Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:36:23 8,25 [km/h] 0:07:17 [min/km]

13 131 RĘBOWSKI GRZEGORZ. M 11 M 0-19 2 PASŁĘK ACTIVE FAMILY PASŁĘK Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:37:23 8,02 [km/h] 0:07:29 [min/km]

14 112 KOŁPAK JAN M 12 M 60+ 2 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:37:52 7,92 [km/h] 0:07:34 [min/km]

15 138 STRZELECKI SYLWESTER M 13 M 20-39 2 MALBORK Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:38:35 7,78 [km/h] 0:07:43 [min/km]

16 121 LEWANDOWSKI ROMAN M 14 M 60+ 3 KWIDZYN LKS ZANTYR SZTUM Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:38:50 7,73 [km/h] 0:07:46 [min/km]

17 124 NIEŚCIÓR MIECZYSŁAWA K 3 K 50-59 STĘKINY / OLSZTYN SĄ WOLNIEJSI Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:39:17 7,64 [km/h] 0:07:51 [min/km]

18 108 HALIK-LEWANDOWSKA JADWIGA K 4 K 60+ 1 KWIDZYN LKS ZANTYR SZTUM Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:40:12 7,46 [km/h] 0:08:02 [min/km]

19 107 GRETKOWSKA ZUZANNA K 5 K 0-19 1 KWIDZYN LKS ZANTYR SZTUM Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:40:15 7,45 [km/h] 0:08:03 [min/km]

20 115 KREJA JUSTYNA K 6 K 50-59 1 SKÓRCZ AKTYWNI KOCIEWIACY Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:40:18 7,44 [km/h] 0:08:04 [min/km]

21 103 BARAMBAS SŁAWOMIRA K 7 K 50-59 2 SKÓRCZ Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:40:33 7,40 [km/h] 0:08:07 [min/km]

22 142 TOWARNICKA IZABELA K 8 K 50-59 3 GDYNIA POLIPACK TEAM GWE Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:41:19 7,26 [km/h] 0:08:16 [min/km]

23 122 MICHALSKA BEATA K 9 K 40-49 1 BARTNICZKA Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:41:33 7,22 [km/h] 0:08:19 [min/km]

24 105 FEDORUK WOJCIECH M 15 M 20-39 3 PRABUTY Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:41:48 7,18 [km/h] 0:08:22 [min/km]

25 129 PRZYBYLSKA ALEKSANDRA K 10 K 50-59 4 GDYNIA Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:42:27 7,07 [km/h] 0:08:29 [min/km]

26 101 BANASIAK BOŻENA K 11 K 60+ 2 OLSZTYN KĄPIĄCYCH SIĘ ZIMĄ Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:42:48 7,01 [km/h] 0:08:34 [min/km]

27 137 STRZELECKA PAULINA K 12 K 20-39 1 MALBORK Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:44:15 6,78 [km/h] 0:08:51 [min/km]

28 136 SOKOŁOWSKA EWA K 13 K 60+ 3 JASNA 42 DZIERZGOŃ TEAM Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:44:23 6,76 [km/h] 0:08:53 [min/km]
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29 109 HALMAN GABRIELA K 14 K 60+ 4 SULMIN Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:44:26 6,75 [km/h] 0:08:53 [min/km]

30 104 BLOCH-MAJEWSKA PATRYCJA K 15 K 20-39 2 DZIERZGOŃ NOWES DZIERZGOŃ Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:44:29 6,74 [km/h] 0:08:54 [min/km]

31 145 WIŚNIEWSKA EWA K 16 K 50-59 5 SADLINKI Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:44:32 6,74 [km/h] 0:08:54 [min/km]

32 127 PRZYBORKIEWICZ GOSIA K 17 K 40-49 2 TORUŃ PIERNIKI TORUŃ Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:44:56 6,68 [km/h] 0:08:59 [min/km]

33 130 RAC BEATA K 18 K 40-49 3 DZIERZGON NOWES DZIERZGOŃ Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:45:16 6,63 [km/h] 0:09:03 [min/km]

34 143 WASIŃSKA MIROSŁAWA K 19 K 60+ 5 MINIĘTA Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:45:58 6,53 [km/h] 0:09:12 [min/km]

35 126 OBUCHOWSKI FRANCISZEK M 16 M 60+ 4 KWIDZYN UL.RZEMIEŚLNICZA 8 Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:46:04 6,51 [km/h] 0:09:13 [min/km]

36 110 JANKOWIAK BERNADETA K 20 K 40-49 4 DZIERZGON NOWES DZIERZGOŃ Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:46:10 6,50 [km/h] 0:09:14 [min/km]

37 140 SZCZEPANEK TERESA K 21 K 50-59 6 BISZTYNEK BRANIEWSKI KLUB SPORTOWY SZYBKI STRUŚ BISZTYNEK Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:46:22 6,47 [km/h] 0:09:16 [min/km]

38 116 KUCHARSKA MARZENA K 22 K 40-49 5 BISZTYNEK BRANIEWSKI KLUB SPORTOWY SZYBKI STRUŚ BISZTYNEK Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:46:24 6,47 [km/h] 0:09:17 [min/km]

39 151 MAKSIMIK KRYSTYNA K 23 K 50-59 7 JAKUBOWO KISIELICKIE/ SUSZ Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:47:38 6,30 [km/h] 0:09:32 [min/km]

40 120 LERKA WERONIKA K 24 K 0-19 2 ŁÓDŹ LERKI Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:48:51 6,14 [km/h] 0:09:46 [min/km]

41 147 WOJCIECHOWICZ JOLA K 25 K 20-39 3 BISZTYNEK BRANIEWSKI KLUB SPORTOWY SZYBKI STRUŚ BISZTYNEK Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:53:11 5,64 [km/h] 0:10:38 [min/km]

42 134 ROSZKOWSKA TERESA K 26 K 50-59 8 BISZTYNEK BRANIEWSKI KLUB SPORTOWY SZYBKI STRUŚ BISZTYNEK Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:54:18 5,52 [km/h] 0:10:52 [min/km]

43 144 WIECZOREK EWA K 27 K 50-59 9 BISZTYNEK BRANIEWSKI KLUB SPORTOWY SZYBKI STRUŚ BISZTYNEK Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:54:26 5,51 [km/h] 0:10:53 [min/km]

44 117 KURIATA MAGDA K 28 K 40-49 6 BISZTYNEK BRANIEWSKI KLUB SPORTOWY SZYBKI STRUŚ BISZTYNEK Terenowa Gehenna - Marsz NW 0:54:26 5,51 [km/h] 0:10:53 [min/km]

- 106 FIL WIOLETTA K - K 40-49 - DZIERZGON NOWES DZIERZGOŃ Terenowa Gehenna - Marsz NW  - [km/h] [min/km]

- 118 LERKA MONIKA K - K 40-49 - ŁÓDŹ LERKI Terenowa Gehenna - Marsz NW  - [km/h] [min/km]

- 139 SUMPOR IZABELA K - K 50-59 - MALBORK NOWES DZIERZGOŃ Terenowa Gehenna - Marsz NW  - [km/h] [min/km]

- 146 WOJCIECHOWICZ BOŻENA K - K 20-39 - BISZTYNEK BRANIEWSKI KLUB SPORTOWY SZYBKI STRUŚ BISZTYNEK Terenowa Gehenna - Marsz NW  - [km/h] [min/km]

- 148 ZIMA JOLANTA K - K 50-59 - MINIĘTA Terenowa Gehenna - Marsz NW  - [km/h] [min/km]

- 146 WOJCIECHOWICZ BOŻENA K - K 20-39 - BISZTYNEK BRANIEWSKI KLUB SPORTOWY SZYBKI STRUŚ BISZTYNEK Terenowa Gehenna - Marsz NW  - [km/h] [min/km]

- 148 ZIMA JOLANTA K - K 50-59 - MINIĘTA Terenowa Gehenna - Marsz NW  - [km/h] [min/km]
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