jobeski terenowy

SIEGC WILKA (L5

honorowy patronat WWF Polska

Cel i zadania:

- Popularyzacja biegania oraz jego waloréw zdrowotnych

- Promocja walorow turystycznych i rekreacyjnych Ziemi tobeskiej
- Popularyzacja wiedzy o dziejach Ziemi tobeskiej

Organizator:

- Urzad Miejski w tobzie

- LtKB ,, Trucht” tobez

Partnerzy:

- WWF POLSKA

- Starostwo Powiatowe w tobzie

- Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Zachodniopomorskiego

Termin i miejsce:

- 12 pazdziernika 2019r. (sobota), dwa biegi gtéwne: na 5i 10km / petla 5km dukty i Sciezki lesne/
- start i meta oraz biuro zawoddéw polana lesna przy Wzgérzu Rolanda

Program minutowy:

11:00 Otwarcie imprezy

11:15 Bieg Wilka — biegi gtéwne /5 i 10km/

11:20 Bieg Wilczka - Szkoty Podstawowe /1,2km/

0k.12:15 - dekoracje zwyciezcow, losowanie nagréd

Nagrody:
- dla wszystkich uczestnikéw biegéw: medale, ciepty positek, batony energetyczne i woda/napoje

- limit zgtoszen 200 osdb, /150 osob Biegi Wilka 5 i 10km oraz 50 osdb Bieg Wilczka — szkoty podstawowe/

- kat. open: puchary za miejsca 1-3 w Biegu Wilka na 5 i 10km, kobiety i mezczyzni, nagrody od sponsora

- statuetki za miejsca 1-5 w Biegach Wilczkdw, dziewczeta i chtopcy ze szkét podstawowych, 2004 i mtodsi, nagrody od
sponsora,

- statuetki za miejsca 1-3 w kat. wiekowych K30, K40, K50, K60, K60+ oraz M30, M40, M50, M60, M70, M70+

- statuetki za miejsca 1-3, dla najlepszych kobiet i mezczyzn z tobza w biegach na 5i 10 km

- losowanie nagréd wsrdéd oséb, ktore ukonczyty bieg

Zgtoszenia:

Zgtoszenia internetowe do 4.10.2019r, link do zapiséw: https://elektronicznezapisy.pl/event/4063.html

Petne zgtoszenie obejmuje rowniez dokonanie opfaty startowej za posrednictwem Tpay. W biegach dziewczat i chtopcédw
ze szkdét podstawowych optata startowa nie obowiazuje.

Optata startowa dokonana do dnia 04.10.2019r. wynosi 30 zt.

Opftata startowa po 04.10.2019 r. wynosi 50 zt i bedzie przyjmowana tylko w biurze zawodéw w dniu biegu.

Sprawy rézne:
- Wydawanie numerow startowych w dniu zawoddéw w godzinach 9-10.30 (biuro zawododw).

- Kazdy zawodnik ubezpiecza sie we wtasnym zakresie od nastepstw nieszczesliwych wypadkow i startuje na wtasng
odpowiedzialnos¢.

- Osoby niepetnoletnie startujg za pisemng zgodg rodzicéw.

- Biegi beda rozgrywane bez wzgledu na pogode.

- Organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialnosci za przedmioty pozostawione bez zabezpieczenia.

- Dane osobowe uczestnikdw biegu mogga by¢ wykorzystane przez organizatoréw zgodnie z RODO

- Zdjecia wykonane podczas imprezy mogg by¢ wykorzystane w materiatach reklamowych biegu (komunikat koncowy,
plakat, informacje prasowe itp.).

- Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora. Organizator zastrzega sobie prawo do ewentualnych zmian,
ktore zostang podane do wiadomosci w dniu zawoddw.

Kontakt z organizatorami: P. Kiedrowicz - 507 044 412, e-mail: piotrkiedrowicz@wp.pl , Z. Draczyniski - 507 157 610, e-
mail: zyga@epoczta. pl
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