Kuba- chtopiec jeszcze mtody, spotkat na swej drodze ktody.
Zta choroba go dopadta, spokdj zycia jemu skradta.
Jest potrzebne jemu wsparcie! Finansowe tez poparcie!

POMOC DLA KUBY - PIKNIK CHARYTATYWNY

Bytow — stadion-25.09.2016r.

,Cztowiek jest tyle wart, ile moze pomoc drugiemu”

Organizatorzy
1.Klub Biegacza , Goch” Bytow
2. DAN-CAR CENTRUM MOTORYZACYJNE Bytow
3. Spotka Basenowo-Rekreacyjna ,,NIMFA” sp.o.o
Cele imprezy
1. Celem gtéwnym pikniku charytatywnego jest zbidrka funduszy dla chorego Kuby

2. Popularyzacja i upowszechnianie biegania oraz Nordic Walking jako najprostszych form
aktywnosci ruchowej . Zachecanie nieaktywnych dotad oséb do rozpoczecia i kontynuowania
¢wiczen fizycznych.

3. Propagowanie idei zdrowego trybu zycia.
Konkurencje

1.Bieg Sniadaniowy start godz . 10,00. Dystans 500 m. Wszyscy uczestnicy biegu startuja z

numerem ,,1” jako gtéwny cel Pikniku , pamigtke, oraz majg mozliwos¢ skorzystania ze stanowiska
$niadaniowego(w formie szwedzkiego stotu) Zapisy przyjmowane bedg poprzez formularz
zgtoszeniowy, ktéry jest dostepny na stronie www.elektronicznezapisy.pl . Wpisowe wynosi 10,00 zt

od osoby.

2. Bieg Rodziny start godz.10.30 Dystans 500m Rodzina sktada sie dziecko przed 14 rokiem zycia
oraz jeden rodzic lub opiekun prawny. Rodzina startuje blisko siebie. Dla najlepszych rodzin nagrody
rzeczowe. Zapisy przyjmowane bedg poprzez formularz zgtoszeniowy, ktéry bedzie dostepny na
stronie www.elektronicznezapisy.pl . Wpisowe wynosi 10,00 zt od rodziny.
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3. Bieg z Psem start godz.11,00. Dystans 500m.Pies powinien posiadac ksigzeczke zdrowia. Za
psa odpowiada opiekun. Z psem biegniemy na smyczy. Zapisy przyjmowane bedg poprzez formularz
zgtoszeniowy, ktéry bedzie dostepny na stronie www.elektronicznezapisy.pl . Wpisowe wynosi
10,00zt .

4. Bieg Romantyczny Parami_start godz. 11,30. Dystans 1000m. Bieg rozgrywany jest w parach

damsko-meskich matzenskich , rodzinnych, narzeczenskich, przyjacielskich itp. Para przez caty
dystans musi trzymad sie za rece. Zapisy przyjmowane bedg poprzez formularz zgtoszeniowy, ktory
bedzie dostepny na stronie www.elektronicznezapisy.pl . Wpisowe 10,00 zt od pary.

5.Bieg Sztafetowy start godz.12,00. Dystans 4x1000m. Sztafeta skfada sie z czterech
zawodnikéw. Zapisy przyjmowane bedg poprzez formularz zgtoszeniowy, ktéry bedzie dostepny na
stronie www.elektronicznezapisy.pl Wpisowe wynosi 20,00 zt od sztafety.

6.Bieg Gtéwny i Marsz Nordic Walking start godz. 13,00. Dystans 5000m Zapisy przyjmowane

beda poprzez formularz zgtoszeniowy, ktdéry bedzie dostepny na stronie
www.elektronicznezapisy.pl . Wpisowe wynosi dla biegu i marszu 20,00 od Osoby

5. Dekoracja godz.14,00
6. Licytacja godz.14,30
7. Ognisko godz.15,30

Termin i miejsce
1. 28.08.2016 roku, Stadion w Bytowie

2. Szczegdtowe informacje bedg dostepne na stronie internetowej Organizatora
www.klubbiegaczagoch.pl

3. Biuro czynne w dniu imprezy w godz. 8-12,50
Zasady uczestnictwa

1. W biegu Gtéwnym oraz NW prawo startu majg osoby, ktdre do dnia rozpoczecia biegu
ukoncza 15 lat
Uczestniczy ponizej 18 roku zycia zostang dopuszczeni do startu pod warunkiem podpisania
oswiadczenia (w Biurze Zawodow) przez opiekuna prawnego o starcie dziecka na
odpowiedzialnos¢ opiekuna prawnego.

2. Do zawoddéw dopuszczone bedg osoby, ktére uiszczg optate startows.

3. Wszyscy uczestnicy muszg zostac zweryfikowani w biurze zawoddéw. Warunkiem
dopuszczenia zawodnika do biegu lub marszu bedzie ztozenie podpisu pod oswiadczeniem o
starcie w zawodach na wtasng odpowiedzialnosé (podstawa prawna: Rozporzadzenie
Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001r. Dz. U. Nr 101 poz. 1095).

4. Uczestnicy przyjmujg do wiadomosci, iz udziat w zawodach wigze sie z wysitkiem fizycznym.

5. Nad prawidtowym przebiegiem rywalizacji_pilnujg Sedziowie
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6. Organizator nie zapewnia ubezpieczenia na zycie, zdrowotnego lub od odpowiedzialnosci
cywilnej.
7. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione w szatni oraz na terenie
obiektu.
Zgtoszenia
1. Zapisy przyjmowane bedg poprzez formularz zgtoszeniowy, ktory jest dostepny na stronie
www.elektronicznezapisy.pl
2. Zgtoszenia przyjmowane bedg do dnia 23.09.2016 r. Po tym dniu mozliwosc rejestracji
tylko biurze zawoddw.
3. Za osobe zgtoszong uwaza sie kazdego, kto wypetni formularz rejestracyjny i wptaci
pienigdze na konto.
Whpisowe

Ptatnosci nalezy dokonywaé w terminie do 23.09.2016 r. na konto:

Klub Biegacza ,, Goch” Bytéw ul. Mickiewicza 13 77-100 Bytéw

Bank Polska Kasa Opieki S.A. 64 1240 3783 1111 0010 2529 4267

Tytutem: (wpisac imie i nazwisko) — optata startowa za bieg (i tu nazwa konkurencji)

W dniu zawoddw optata wynosi na konkurencje (1-4 )20,00 zt na pozostate min. 30,00

Catos¢ wpftat przeznaczona jest na wsparcie Kuby

W przypadku przelania przez dang osobe kwoty w wysokosci przekraczajgcej kwote podana

nadwyzka traktowana jest jako darowizna dla Kuby

Klasyfikacja
1. Podczas Pikniku Charytatywnego bedzie prowadzona klasyfikacja:
2. Bieg Rodziny 1-3 miejsce
3. Biegz Psem 1-3 miejsce
4. Bieg Romantyczny 1-3 miejsce
5. Bieg Gtéwny i Marsz Nordic Walking kobiet i mezczyzn 1-3 miejsce
6. Woyniki zawoddéw zamieszczone zostang w ciggu 3 dni po zakonczeniu pikniku na
stronie internetowej www.maratonypolskie.pl i www.klubbiegaczagoch.pl
7. Kazdy uczestnik spetniajgcy warunki uczestnictwa i koriczagcy konkurencje otrzyma

pamiatke.

Postanowienia koncowe:
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1. Piknik charytatywny odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

2. Organizator ma prawo dokonania zmiany regulaminu, o ile nie wptynie to na pogorszenie
sytuacji uczestnikdw, w szczegdlnosci w zakresie praw nabytych na podstawie Regulaminu.

3. Uczestnicy Pikniku wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych osobowych dla potrzeb
wewnetrznych organizatora, a takze wyrazajg zgode na wykorzystanie ich wizerunku w
materiatach informacyjnych i reklamowych imprezy.

4. Wszelkie kwestie sporne dotyczace biegdw i marszu rozstrzyga organizator. Jego decyzje sg
ostateczne i niepodwazalne.

5. Ostateczna interpretacja Regulaminu nalezy do organizatora.

6. Dodatkowe pytania prosimy kierowac¢ na adres: maratonczyk@wp.pl
Podczas Pikniku odbedzie sie loteria fantowa cena losu 2,00 zt i
Konkurs plastyczny
»Cztowiek jest tyle wart, ile moze pomédc drugiemu”

Uczestnicy Konkursu, wykorzystujgc swoja kreatywnosc i oryginalnos¢, majg przedstawic¢ dowolna
technikg plastyczna swojg wizje POMOCY DRUGIEMU CZtOWIEKOWI.

Uczestnikami Konkursu mogg by¢ wytacznie

- dzieci szkét podstawowych

Prace konkursowe przekazujg Organizatorowi rodzice dzieci-autoréw, doreczajac do biura Pikniku
(klub Olimpijczyka) w dniu 28 sierpnia 2016 roku. do godz.12.50

Lista laureatow zostanie ogtoszona w dniu 28 sierpnia 2016r podczas pikniku charytatywnego w
godz. 15.30 — 16.00. W tym czasie nastapi réwniez wreczenie nagrod.

KUBA.CHtOPCZYK O PLATYNOWYCH WtOSACH. RZADKA CHOROBA ODEBRAtA MU WSZYSTKO .




