VII Potmaraton Rolkarski
0 Puchar Wojta Gminy £eczyce

ROZLEAZINO
30 maj /sobota/ 2020 r.

1) Organizatorzy Pélmaratonu:

- Wojt Gminy Leczyce;

- Gminna Instytucja Kultury i Biblioteka w Leczycach z siedzibg w Strzebielinie
(dalej zwana GIKiB), 84-220 Strzebielino, ul. Tuwima 4, tel./fax (+48 58) 676 16 99,
mail: kontakt@gik-leczyce.pl, Dyrektor - Hanna Mancewicz;

- Stowarzyszenie Wrotkarskie ,,Gdanskie Lwy”, Prezes - Julian Ziotkowski -
propagator i koordynator zawodow, tel. +48 515 390 900, 80-008 Gdansk, ul. B.
Chilopskich 39, mail: julek1967@vp.pl;

2) Cel imprezy:
- Promocja wrotkarstwa w Polsce,
-Krzewienie kultury fizycznej wérod dzieci, mtodziezy i dorostych,
-Promowanie okolic nadmorskich, terendw nalezacych do gminy Leczyce,
-Zainteresowanie mieszkancow gminy i gosci dyscypling sportu jakim jest rolkarstwo,
poprzez stworzenie im warunkéw do osobistego dopingowania zawodnikow,
-Propagowanie aktywnego wypoczynku wsrod mieszkancow i letnikow,
-Integracja poszczegolnych grup i warstw spotecznych.

3) Biuro Polmaratonu:

- Budynek swietlicy srodowiskowej GIKiB w Roztazinie ul. Diuga
- biuro zawodow - 30 maja 2020 r. (sobota) czynne od godz. 12.00 - wydawanie
pakietow startowych.

4) Zapisy:

- drogg elektroniczng przy pomocy portalu firmy odpowiadajacej za pomiar
elektroniczny czasu - ,,GOOD TIME”.
Zapisy przez Internet beda przyjmowane w ponizszym linku:

do dnia 27 maja (do godziny 15:00) 2020 roku wiacznie,
-w dniu zawodow - biuro zawoddw

5) Oplaty:
- optata za udzial w zawodach w kategorii OPEN wynosi 50 zt w dniu zawodow 70 zt.
- optata za udzial w kategoriach dziecigcych bezplatnie.
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Gminna Instytucja Kultury i Biblioteka w Leczycach z siedziba w Strzebielinie, ul.
Tuwima 4, 84-220 Strzebielino

W tytule przelewu prosimy wpisaé: ,,Oplata startowa - zawody wrotkarskie (imie i
nazwisko)”

Opfata startowa nie podlega zwrotowi. Zostaje przeznaczona na przygotowanie
pamiagtkowych medali, koszulek, napojow regenerujacych, numerdw startowych, agrafek,
reklamowki oraz pokryje koszty organizacyjne.

6) Uczestnicy:
- w zawodach startowa¢ moze kazdy dorosty na dystansie 21 km, oraz dzieci do lat 12
na dystansie 600 metrow, w kategorii 13-15 lat dystans 2000 metrow.
- pierwsze trzy osoby w kategorii open (kobiety i me¢zczyzni) zostang nagrodzone.
W kategoriach dziecigcych analogicznie jak w kategorii OPEN .

7) Udzial w zawodach:

- W zawodach konkursu gléwnego (dotyczy biegu na dystansie 21km) moze wzig¢ udziat
kazdy, kto ukonczyt 16 lat i posiada aktualne badania lekarskie badZ podpisze o§wiadczenie o
zdolno$ci 1 braku przeciwwskazan do biegu, a takze zapoznatl si¢ z Regulaminem i
zaakceptowal go. Dzieci 1 mlodziez do 18 roku zycia musza posiada¢ pisemng zgode
rodzicéw lub opiekunéw na start w zawodach.

8) Zasady uczestnictwa:

- Wszyscy zawodnicy s3 zobowiazani do startu w kasku ochronnym,
-wrotki ,rolki —bez uzycia kijkéw. Rolki moga by¢ jednosladowe lub wielosladowe /wrotki/ o
dowolnym rozmiarze kotek i dowolnej ilosci kotek. Szyna nie moze by¢ dtuzsza niz 400 mm
. -zabrania si¢ startowania na nartorolkach

- Wskazane sg takze ochraniacze na r¢ce i nogi,

- Kazdy zawodnik otrzyma zwrotny ,,chip”, ktory nalezy zamocowa¢ na nodze — max. 30cm
od podioza - jest to konieczne do poprawnego rejestrowania czasow przejazdow przez system
firmy ,,GOOD TIME”,

- Maksymalny limit czasu (czas zamknigcia trasy) — 1 godzina 30 minut,

- Z uwagi, ze zawodnicy jezdza po petli tam 1 z powrotem, dlatego wyprzedzani uczestnicy
winni trzymac si¢ prawej strony drogi i umozliwi¢ wyprzedzenie si¢ przez nadjezdzajacych z
tylu. Dla ostrzezenia wyprzedzanych, zawodnik, ktéry chce wyprzedzi¢ moze stosowaé
ostrzegawcze okrzyki typu: ,,UWAGA”, LEWA WOLNA”, "LEWA IDZIE” lub inne -
eliminujemy w ten sposéb mozliwo$¢ kolizji. Zawodnicy musza zachowaé szczegdlng
ostroznos¢ przy wyprzedzaniu 1 wymijaniu  jadacych z przeciwka!
- Podczas zawoddéw uczestnik powinien stosowaé si¢ do polecen se¢dzidow, 0sOb
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych, Policji, Strazy Gminnej, Strazy
Granicznej, Pozarnej i Le$nej,

- Za skracanie trasy zawodnik zostanie zdyskwalifikowany,

- Po przekroczeniu limitu czasu zawodnik musi zej$¢ z jezdni i zdja¢ numer startowy,



UWAGAI!
ZDARZYC SIE MOZE PRZEJAZD SAMOCHODU POGOTOWIA
RATUNKOWEGO, POLICJI, STRAZY POZ. - ZAWODNICY MAJA OBOWIAZEK
UDOSTEPNIC PRZEJAZD PODCZAS ROZGRYWANIA KONKURENCIJI.

- Trasa przebiega przez miejscowos¢, przy ruchu zamknigtym, ale moga si¢ zdarzy¢ nagle
przypadki zagrozenia zycia co wigze si¢ z wjazdem samochodu karetki pogotowia
ratunkowego, strazy pozarnej, gminnej, granicznej, lesnej, Policji - zawodnicy obowigzani sg
udostepnié przejazd tym stuzbom,

- Numer startowy powinien by¢ przypiety na klatce piersiowej zawodnika lub spodenkach po
prawej lub lewej stronie uda.

9) Klasyfikacje:
1) starty dzieciece:
a). dzieci do lat 12 wlacznie - chtopcy 1 dziewczgta - start wspolny, 600 metrow,
b). dzieci od 13 do 16 lat wiacznie - chtopcy 1 dziewczgta - start wspdlny, 2000 metrow
2) bieg gléwny
a). klasyfikacja generalna kobiet i m¢zczyzn - start wspolny,
b). klasyfikacje wickowe kobiet i mezczyzn:
- 16-19 lat,
- 20-29 lat,
- 30-39 lat,
- 40-49 lat,
- 50-59 lat,
- 60-69 lat,
- powyzej 70 lat.

10) Nagrody:

a) biegi dziecigce: kazdy uczestnik otrzymuje pamigtkowy upominek-niespodzianke,

b) bieg gléwny:
-kazdy uczestnik, ktory ukonczy bieg otrzymuje pamiatkowy medal,
-w klasyfikacji generalnej - miejsca 1, 2 i 3 - zwyciezcy otrzymuja nagrody (bony
towarowe do realizacji w sklepie internetowym), medal, dyplomy uznania oraz kwiaty.
- w klasyfikacjach wiekowych - miejsca 1, 2 i 3 - zwycigzcy otrzymuja medal, dyplomy
uznania i kwiaty.

11) Wreczenie nagrod
Odbedzie si¢ na terenie szkoty w Roztazinie, poczatek ceremonii o godz. 16.00.

12) Odbiér pakietu startowego.
Kazdy uczestnik zawodéw przy odbiorze pakietu startowego, legitymuje si¢ Dowodem
Osobistym lub innym dokumentem ze zdjeciem, podpisuje O$wiadczenie o braku

przeciwwskazan co do jego udzialu w zawodach. Pakiety mozna odbiera¢ w dniu zawodow tj.
30 maja od godz. 12:00.



13) Ubezpieczenie zawodnikow

Kazdy zawodnik startujagcy w VI Potmaratonie Wrotkarskim o Puchar Wojta Gminy Leczyce
powinien ubezpieczy¢ si¢ indywidualnie od Nastepstw Nieszczesliwych Wypadkoéw i
Odpowiedzialnosci Cywilnej - NNW i OC.

14) Zastepowanie zawodnika

W razie sytuacji, gdy uczestnik wptacit przelewem optate startowg lecz nie bedzie mogt
wystartowa¢ w zawodach, moze on, po uprzednim skontaktowaniu si¢ z organizatorem
przysta¢ swego zastgpce. Zastepca powinien mie¢ pisemne o$wiadczenie uczestnika o jego
rezygnacji z zawodow i prosbe o wpisanie na liste zawodnikow siebie, jako jego zastgpcey.
Zastepca nie bedzie musiat ponosi¢ kosztéw optaty startowe;.

15) Przetwarzanie wizerunku i danych osobowych

Kazdy zawodnik podpisuje rowniez o$wiadczenie o mozliwosci wykorzystania jego danych
osobowych przez Organizatorow zawodow w celach marketingowych zwiazanych z impreza
rolkarska. Ponadto nie bedzie miat roszczen do wynagrodzen w przypadku publikacji zdjec,
filmow, wywiadow w radio, TV, Internecie, gazetach i innych $rodkach masowego przekazu
Z jego udziatem.

16) Limit uczestnikéw
Przewidziany limit — 200 (dwustu) uczestnikow dla biegu glownego. Limit dla dzieci wynosi
— 60 (szes$édziesiat) zawodnikow w obu biegach.

17) Dystanse i terminy:
A) 30 maja 2020 r. - VII Poétmaraton Wrotkarski o Puchar Woéjta Gminy Leczyce - dystans
21km
Start gtdéwny — godz. 14:00 (maksymalny limit czasowy - 1,5 godziny)
Biegi dzieci - do lat 12 - dystans 600 metréw - start godz. 13:30

- od lat 13 do lat 15 - dystans 2000 metrow - start godz. 13:40
B) TRASA - 1 pelna petla wynosi ok. 4,4km, zawodnicy pokonujg 5 petli. Trasa jest
prawostronna i lewoskretna czyli poruszamy si¢ po prawej stronie ulicy natomiast wigcej jest
zakretow w lewa strone. Zawody zostang rozegrane miejscowosci Roztazino. Start i meta
usytuowane zostang na wysokosci szkoty. W pozostatych kwestiach obowigzuje regulamin
PZSW, natomiast ostateczna decyzja nalezy do organizatora

Strzebielino 21.02.2020 .



