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Regulamin Biegu Gtownego

w ramach Pucharu Gdyni 2016

1. Organizator

o The North Event Krzysztof Walczak
e Rada Dzielnicy Ortowo

e  Gdynskie Centrum Sportu

e Miasto Gdynia

2. Termin
12.06.2016r.

3. Miejsce
Gdynia Ortowo
Biuro zawoddéw — na plazy przy Tawernie Redtowskiej

4. Cel imprezy
a. popularyzacja biegéw wsréd mieszkaricéw Gdyni i okolic
b. integracja mieszkancéw dzielnicy

5. Zapisy, dystans
Od godz. 11:00 w biurze zawodow
Dystans 5km

6. Uczestnictwo

a. w biegach moga bra¢ udziat osoby bez przeciwwskazan lekarskich do uprawiania sportu
wytrzymatosciowego,

b. warunkiem sklasyfikowania zawodnika jest dopetnienie formalnosci w biurze zawoddw zgodnie z
regulaminem i pokonanie catego dystansu zgodnie z wytyczong trasg,

c. uczestnicy w biegu gtéwnym na dziert imprezy, tj. 12 czerwca, muszg mieé ukoriczone 18 lat,

d. osoby, ktére w przeciggu 7 dni od rejestracji elektronicznej nie dokonaja optaty startowej moga
zosta¢ wykreslone z listy 0séb zapisanych,

e. ustala sie limit w biegu gtéwnym: 200 oséb

7. Program minutowy

11:00 - rozpoczecie pracy biura zawodow

11:50 — zakonczenie pracy biura zawodow

12:00 — start biegu gtéwnego

12:40 - dekoracja i zakonczenie (godzina moze ulec zmianie)
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O przynaleznosci do kategorii wiekowej decyduje ROK URODZENIA. Zawodnicy, ktérzy wystartujg

8. Dystans i kategorie wiekowe

w zfej kategorii wiekowej nie zostanq ujeci w klasyfikacji.
e K/M 18-39 lat
o K/M 40-49 lat
e K/M 50-59 lat
e K/M 60-69 lat
e K/M 70-79 lat
e K/M 80 latiwiecej

9. Nagrody

a. kazdy uczestnik biegu na mecie otrzyma pamigtkowy medal

b. pierwsze trojki kobiet/mezczyzn OPEN* — puchary oraz nagrody rzeczowe
c. pierwsze tréjki w kategoriach wiekowych - puchary

*Nagrody w kategorii OPEN nie dublujj sie.

10. Wpisowe

Do 9.06.2016:

Mieszkancy Ortfowa — 0 pin
Pozostali zawodnicy — 15 pln
W dniu zawodéw:
Mieszkancy Ortowa — 0 pln
Pozostali zawodnicy — 20 pIn

11. Zgtoszenia
a. on-line: https://elektronicznezapisy.pl/event/122.html

b. w dniu imprezy w biurze zawodow

12. Postanowienia koncowe

a. zawody odbedg sie bez wzgledu na pogode,

organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy zgubione podczas imprezy i za szkody
wyrzadzone przez uczestnikdw,

w depozycie nie mozna pozostawiac rzeczy wartosciowych,

uczestnicy imprezy bedg ubezpieczeni od nastepstw nieszczesliwych wypadkow,
zawodnik, ktory odebrat numer startowy zgadza sie na powyzej przedstawiony regulamin,
ostateczna klasyfikacja opublikowana zostanie po akceptacji przez sedziego gtdwnego,
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ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatorow.
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Patronat sportowy:

e Ranata Walendziak
e  Waldemar Lisicki

e Andrzej Magier

e Antoni Cichonczuk

Patronaty medialne:

e www.maratonypolskie.pl

e www.radiogdansk.pl

e www.zKaszub.info

e www.mlodagdynia.pl

KONTAKT Z ORGANIZATOREM - od poniedziatku do pigtku — w godz. 9:00-16:00 — t. 881 048 884
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