REGULAMIN
Biegu Pamieci Zotnierzy Wykletych
» Tropem Wilczym” - Kisielice, 6.03.2022r.

1. ORGANIZATOR

18. Grunwaldzka Druzyna Harcerska im. Szarych Szeregéw w Kisielicach,
ZHP Hufiec ltawa,

Miejsko-Gminny Osrodek Kultury w Kisielicach.

KONTAKT:
Dyrektor zawodoéw:
Piotr Blinkiewicz tel. 500 174 492 blim@wp.pl

Koordynator biegu:
Adam Manka tel. 531 991 166 adamklasa@wp.pl

Sedzia Gtéwny Zawoddw:
Przemystaw Maluchnik tel. 609 306 222 przemekmaluchnik@wp.pl

Strona giéwna biegu:
www.tropemwilczym.pl

ORGANIZATOR | KOORDYNATOR AKCJI OGOLNOPOLSKIEJ:
Fundacja Wolnos¢ i Demokracja

Al. Ujazdowskie 37

lok. 2 00-540

Warszawa tel/fax:

+48 226 291 536

fundacja@wid.org.pl

2.PARTNERZY LOKALNI

ZHP Hufiec ltawa

Urzad Miejski w Kisielicach

Lesnictwo Kisielice

Ochotnicza Straz Pozarna w Kisielicach

3.CEL IMPREZY:
Popularyzacja wiedzy i tresci historycznych na temat ,Zotnierzy Wykletych”.
Promowanie biegania i zdrowego stylu zycia.

4. TERMIN: 6 marca 2022 r., start godz. 11.00,

5.MIEJSCE:
Jezioro Rakowe w Kisielicach — trasa lesna obszar Le$nictwa Kisielice — organizator
zastrzega sobie prawo zmiany miejsca biegu — 0 czym poinformuje
w odrebnym komunikacie


mailto:przemekmaluchnik@wp.pl
http://www.tropemwilczym.pl/
http://www.tropemwilczym.pl/

6. TRASA i DYSTANS:
Do wyboru 2 trasy lesne:
TRASA 1. dystans 1963 m

1 petla.

Pofatdowana (teren lasu)

Nawierzchnia szutrowa, piaskowa, podmokta

Trasa nie posiada atestu PZLA, ale bedzie oznakowana i zabezpieczona.
Zawodnikow obowigzuje limit czasu wynoszacy 20 minut.

Start godz. 11:00
TRASA 2: dystans 5000 m

1 petla
Pofatdowana (teren lasu),
Nawierzchnia szutrowa i piaskowa,

Trasa nie posiada atestu PZLA, ale bedzie oznakowana i zabezpieczona,
Zawodnikow obowigzuje limit czasu wynoszacy 45 minut

Start godz. 11:30.

7.BIURO ZAWODOW, SZATNIE.

Adres biura zawodow:
Namiot - plac nad Jeziorem Rakowym; 14-220 Kisielice, (od godz. 100 — 1230)

Organizator nie zapewnia szatni,
Za rzeczy wartosciowe organizator nie odpowiada.

8. KLASYFIKACJA
Dystans 1963 m
. Klasyfikacja Generalna Kobiet i Mezczyzn.

Dystans 5 km
. Klasyfikacja Generalna Kobiet i Mezczyzn.

9. UCZESTNICTWO
. W biegu na 5 km prawo startu majg zawodnicy, ktorzy ukonczyli 16 lat.
Osoby ktore, nie ukonczyty 16 lat mogg startowac¢ w biegu na dystansie 1963 m
oraz 5 km pod opiekg rodzica, prawnego opiekuna lub za okazaniem pisemnej
zgody prawnego opiekuna.

. Limit uczestnikéw obu biegéw wynosi 50 oséb.

. Organizator zastrzega sobie prawo wczesniejszego zamknigcia
zapisow w przypadku wypetnienia limitu zgtoszen lub z innych niezaleznych
od organizatora powodow.

. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie wtasnoreczne
podpisany formularz zgtoszeniowy zawierajgc informacje, na podstawie
wiasnej wiedzy, o braku przeciwwskazan zdrowotnych do uczestnictwa
w biegu.



WYPELNIONY FORMULARZ ZGt OSZENIOWY PROSZE PRZELAC NA
ADRES:

blim@wp.pl

Uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat w biegu wigze sie
z wysitkiem fizycznym, ktory pocigga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie
wypadkami, mozliwos¢ obrazen ciata i urazow fizycznych, w tym smierci.
. Przekazanie organizatorowi podpisanej karty zgtoszenia oznacza, ze
uczestnik rozwazyt i ocenit charakter, zakres i stopien ryzyka wigzgcego sie
z uczestnictwem w imprezie i dobrowolnie zdecydowat sie podjac¢ to ryzyko
startujgc w biegu wytgcznie na wtasng odpowiedzialnosc.
. Pobranie numeru startowego przez zawodnika oznacza, ze zapoznat
sie z regulaminem biegu i akceptuje go i zobowigzuje sie do jego przestrzegania
. Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg posiadaé¢ widoczne
numery startowe przymocowane w widocznym miejscu,
. Zawodnicy startujg w biegu na wiasng odpowiedzialnosc.
. Zachecamy stuzby mundurowe do startu w umundurowaniu. Nie jest
to warunek konieczny, jednak z wzgledu na charakter biegu mundur bedzie mile
widziany.

10. ZGLOSZENIA, OPLATY.

. Zapisy do biegu odbywaijg sie przy pomocy formularza
zgtoszeniowego dostepnego na stronie ,www.elektronicznezapisy.pl” do dnia
03.03.2022 .,

. Uczestnicy biegu zobowigzani sg do wpfacenia wpisowego w

wysokosci: 13 zt dzieci i mtodziez do 18 roku zycia; 20 zt dorosli.

Ze wzgledu na limit 50 osoéb liczy sie kolejnos¢ wptat !!!

Whptaty: nr konta 45 1600 1462 1839 1694 8000 0001
BNP Paribas, ZHP, Hufiec ltawa.

W tytule przelewu nalezy podac: ,DSCZ Bieg Tropem wilczym, imie nazwisko”. W
przypadku braku tych informacji system moze nie uwzglednic¢ wpfaty. Prosimy
wowczas o kontakt.
. W przypadku rezygnaciji z uczestnictwa optata startowa nie podlega
zwrotowi. Jest mozliwosci przeniesienia jej na inng osobe — w takich
przypadkach prosimy o kontakt.
. Istnieje mozliwos¢ wniesienia optaty grupowej. W tytule przelewu
nalezy wpisa¢ ,,DSCZ Bieg Tropem wilczym, imiona i nazwiska cztonkow
grupy”.
. Organizator dopuszcza mozliwo$c¢ startu na obu trasach,
ZAWODNIK PLACI JAK W PRZYPADKU UDZIALU W JEDNEJ TRASIE i
otrzymuje jeden pakiet startowy i jeden medal.
11. NAGRODY:

Organizator przewiduje pamigtkowe medale dla zawodnikéw znajdujgce sie w
pakiecie startowym. Ewentualne nagrody rzeczowe w przypadku pozyskania
Sponsorow.



12.

13.

ZASADY FINANSOWANIA
Zawodnicy startujg na wtasny koszt.
Koszty organizacyjne pokrywajg organizatorzy i sponsorzy. W
ramach optaty startowej organizator zapewnia:
numer startowy,
agrafki,
koszulke z grafikg o tematyce Zotnierzy Wykletych,
pamigtkowy medal.

UWAGI KONCOWE

Bieg zostanie przeprowadzony z zachowaniem rezimu sanitarnego
w zwigzku z zagrozeniem epidemicznym sars-cov-2.

Wszystkich uczestnikdw Biegu obowigzuje niniejszy Regulamin.

Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych
osobowych dla potrzeb biegu i rozpowszechnianie swojego wizerunku
w materiatach filmowych i fotograficznych z biegu.

Bieg rozegrany bedzie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizator zapewnia opieke medyczng (ratownik medyczny)
w trakcie trwania imprezy.

Zaleca sie posiadanie aktualnych badan lekarskich.

Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione bez opieki
w trakcie imprezy.

Interpretacja Regulaminu nalezy do Organizatora.

Z uwagi na sytuacje zwigzang z zagrozeniem
epidemicznym w zwigzku z covid-19 organizator
zastrzega sobie prawo do odwotania biegu,
przetozenia jego daty — o czym organizator
poinformuje w odrebnych komunikatach.



