REGULAMIN Il CHOJNICKIEGO BIEGU ,POLICZ SIE Z CUKRZYCA’

Il Bieg WOSP ,Policz sie z cukrzycg i ucz sie pierwszej pomocy”

I. ORGANIZATOR

1.0rganizatorem Biegu Chojnicki Sztab Wielkiej Orkiestry Swigtecznej Pomocy

Il. CEL

1. Propagowanie akgcji ,Policz sie z cukrzycg i ucz sie pierwszej pomocy”

2. Popularyzacja wiedzy na temat cukrzycy i nauki pierwszej pomocy.

3. Propagowanie zdrowego i aktywnego stylu zycia.

4. Zbidrka na zakup pomp insulinowych dla kobiet w cigzy i wsparcie nauczania pierwszej pomocy.
[ll. TERMIN | MIEJSCE

1. Bieg odbedzie sie w dniu 12 stycznia 2020 r.

2. Start biegu nastgpi o godzinie 12.00

3. Start i meta biegu zlokalizowane bedg na ulicy Huberta Wagnera 1

4. Trasa biegu —

5.Dtugos¢ trasy - ok. 5km

6. Trasa bedzie zabezpieczona przez wolontariuszy.

IV. ZASADY UCZESTNICTWA

1. Kazdy uczestnik biorgcy udziat w Biegu WOSP musi zostaé zweryfikowany w Biurze Zawodoéw.
2. Zawodnicy niepetnoletni muszg posiadaé pisemng zgode rodzica lub opiekuna prawnego na udziat w
biegu.

3. Wszyscy uczestnicy Biegu WOSP sg zobowigzani do stosowania sie do polecen oséb
odpowiedzialnych za bezpieczenstwo, stuzb porzadkowych oraz obstugi z ramienia Organizatora.
V. ZGLOSZENIA | OPLATA STARTOWA

1. Zgtoszenia do Biegu WOSP beda przyjmowane poprzez formularz

2. Zgtoszenia on-line bedg przyjmowane do dnia 6 stycznia 2020r. Po tym terminie , jezeli nie zostanie
osiggniety limit uczestnikdw , dodatkowe zgtoszenia bedg przyjmowane na e-maila.

3. Za zgtoszenie uwaza sie tgczne dopetnienie wszystkich ponizszych czynnosci :

- prawidtowe wypetnienie formularza zgtoszeniowego

- wrzut do puszki min. 40,00 zt

4. Limit uczestnikéw w Biegu WOSP wynosi 150 oséb. Organizator zastrzega sobie prawo
wczesniejszego zamkniecia zapisow w przypadku wypetnienia limitu zgtoszen.

Optata startowa w kwocie 40 zt jest przeznaczona na zakup pomp insulinowych dla kobiet w cigzy.
5. Organizatorzy nie wystawiajg faktur VAT.

6. Dowodem skutecznej rejestracji jest email z potwierdzeniem rejestracji.

9. W ramach optaty startowej kazdy uczestnik biegu otrzymuje :

a. numer startowy z czterema agrafkami,

b. medal,

C. goracy poczestunek

VI. BIURO ZAWODOW - weryfikacja, odbidr pakietéw startowych

Biuro Zawodow : lokalizacja, godziny pracy

- 12 stycznia (niedziela) w g.10:00 — 11:30 ; w hali Centrum Park Chojnice

VIIl. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Wszystkich uczestnikéw Biegu WOSP obowigzuje niniejszy regulamin.

2. Kazdy uczestnik zobowigzany jest umieszczenia numeru startowego z przodu na wysokosci klatki
piersiowe;j.

3. Organizator zapewnia opieke medyczng w czasie biegu

4. Organizator zapewnia szatnie

5. Organizator nie odpowiada za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

6. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
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