Regulamin
V ENDURO MAN Elblag 2017

ETAPY ZAWODOW ENDURO MAN 2017 ODBEDA SIE W NASTEPUJACYCH
TERMINACH:

e PLYWANIE: 20.08.2017 - dystans glowny 1,5km
e BIEG: 03.09.2017 — dystans glowny 25km
e KOLARSTWO: 10.09.2017 - dystans gtowny 20km

NINIEJSZY REGULAMIN DOTYCZY ETAPU BIEGOWEGO

Termin: 03 wrzes$nia 2017

Dystans Glowny : Bieg gorski 25km

Starty dodatkowe:
Bieg 5, 10, 15km
Bieg dla dzieci w tym z rodzicami FUN RUN

I. ORGANIZATORZY

Organizator gléwny:
Stowarzyszenie Krzewienia Sportu EL- Aktywni,
Urzad Miejski w Elblagu

Wspotorganizator : Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji Elblag,

Instytucja wspierajaca: Pan Gustaw Marek Brzezin marszalek wojewdédztwa warminsko —
mazurskiego.

Patronat medialny : Elblaska Gazeta Internetowa portEl.pl

I1. CEL

1. Upowszechnienie biegania jako podstawowej form aktywnosci fizycznej mieszkancow regionu
Warmii i Mazur

2. Promocja Elblaga i Wysoczyzny Elblaskiej

3. Propagowanie aktywnosci fizycznej oraz zdrowego stylu zycia wsrdéd mieszkancow regionu
Warmii i Mazur

III. TERMINY I MIEJSCA

1. Termin: 03.09.2017 ( Niedziela )
e Bieg glowny 25 km (5x p¢tla Enduro Skm)
o Biegi dodatkowe: 5, 10 i 15km (odpowiednio 1, 2 i 3 p¢tle Enduro Skm)



e FUN RUN - polana w Bazantarni

2. Miejsce: Elblag, las Bazantarnia ul. Sybirakow.

IV. PROGRAM IMPREZY
Niedziela 03.09.2017

9.00-9.45 - wydawanie pakietow startowych — biuro zawodow zlokalizowane bgdzie na duzej
polanie w Bazantarni przy ul. Sybirakow

9.45 odprawa techniczna
9.55 otwarcie zawodoOw

10.00 start zawodnikow na 25 km

10.10 start FUN RUN dla dzieci i rodzicow
11:00 start zawodnikow na 15 km

12:00 start zawodnikow na 51 10 km

12:30-14.00 wydawanie positkow dla zawodnikow
14.00 dekoracja zwycieskich zawodnikéw na wszystkich dystansach
15:00 zakonczenie zawodow

V.DYSTANSE I TRASA

Bieg na dystansach 25, 15, 10 i Skm odbywat si¢ bedzie po petli Skm, wytyczonej po lesnych
$ciezkach w Bazantarni.

Uwaga! Zawodnicy zobowigzani sa do samodzielnego liczenia wlasnych okrazen.

Limit czasu ukonczenia zawodow 25km —4 h, 15 km—-2,5h,10i5km—-1,5h

FUN RUN 200m polana w Bazantarni

VLBIURO ZAWODOW

Biuro zawodow bedzie miescito si¢ bedzie na duzej polanie w Bazantarni przy ul. Sybirakow
VII. PUNKTY ODSWIEZANIA

Na kazdej petli biegowej bedg 2 punkty zywieniowe organizatora oraz miejsce na wlasne
odzywki dla zawodnikow biegnacych na 25km.

W punktach dostepna bedzie woda.

Wszystkich zawodnikoéw obowigzuje zakaz $miecenia na trasie zawodow, w tym celu
organizator wyznaczy strefy zrzutu, w ktérych bedzie mozna zostawi¢ zuzyte bidony,
opakowania, butelki, kubeczki itp.

VIIL. TOALETY PRZENOSNE

Toalety przeno$ne ustawione beda w okolicach startu i mety.



IX. POMIAR CZASU
Elektroniczny pomiar czasu prowadzony bedzie przez profesjonalng firm¢ pomiarowa.
X. KLASYFIKACJE I KATEGORIE WIEKOWE

1. Klasyfikacja OPEN kobiet i m¢zczyzn na dystansach 5, 10, 151 25 km.
. Organizator nie przewiduje klasyfikacji w kategoriach wiekowych.
3. Klasyfikacje OPEN kobiet i mezczyzn calego cyklu Enduro Man Elblag 2017 wg
tacznego czasu na najdhuzszych dystansach (ptywanie 1500 m, bieg 25 km, kolarstwo 20
km)

XI. NAGRODY

1. Pierwszych trzech zawodnikow i pierwsze trzy zawodniczki w klasyfikacji OPEN otrzymaja
pamigtkowe statuetki.

2. Nagrody rzeczowe zostang rozlosowane wsréd wszystkich uczestnikow, ktorzy ukonczyli
przynajmniej jedng konkurencj¢ Enduro Man Elblag.

3. Nagrod pieni¢znych nie przewiduje sig.

4. Kazdy zawodnik, ktory ukonczy co najmniej jedna konkurencj¢ Enduro Man otrzyma
okolicznosciowy medal zgodny z konkurencja.

5. Zawodnicy FUN RACE 1 FUN RUN otrzymaja specjalne pamigtkowe medale.

XII. WARUNKI UCZESTNICTWA

Prawo startu maja osoby, ktore do dnia 03 wrze$nia 2017 roku ukoncza 18 lat. Osoby, ktore
ukonczyly 18 lat moga wystartowa¢ w imprezie pod warunkiem podpisania o§wiadczenia (w
Biurze Zawodow) przez rodzica/opiekuna prawnego o starcie dziecka na odpowiedzialno$¢
rodzica/opiekuna prawnego.

Wszyscy zawodnicy muszg zosta¢ zweryfikowani w Biurze Zawoddw. Podczas

weryfikacji zawodnicy muszg posiada¢ dowdd osobisty lub inny dokument potwierdzajacy
tozsamos$¢ oraz dowod optaty startowej. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do zawodow
bedzie zlozenie podpisu pod o§wiadczeniem o starcie w zawodach na wlasng odpowiedzialno$¢

XIII. ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia beda przyjmowane jedynie za posrednictwem strony www.elektronicznezapisy.pl
2. Po wypehieniu formularza zgtoszeniowego i optaceniu wpisowego zawodnik bedzie
umieszczony na liScie startowe;.

3. O terminie zgloszenia decyduje data dokonania wptaty wpisowego. Wszystkie koszty wptaty
wpisowego pokrywa osoba wplacajaca.

4. Obowiazuje limit uczestnikéw biegu: 200 oséb.

5. W przypadku osiagnigcia limitu uczestnikow, kazda kolejna osoba, ktéra zgtosi si¢ do
zawodow zostanie umieszczona na liscie rezerwowe;.

6. Zgloszenia przyjmowane beda do dnia: 28.08.2017r.



7. Dopisanie si¢ do listy startowej po wskazanym terminie bedzie mozliwe jedynie po osobistej
konsultacji z sedzig gtéwnym.

XIV. WPISOWE

1. W zawodach Enduro Man Elblag obowigzuje optata w wysokos$ci 50zt za kazdy dystans.
Kazde 10zl z wpisowego zostanie przekazane na Hospicjum Elblaskie im. dr Aleksandry
Gabrysiak.

Dzieci i mlodziez startujaca w biegach towarzyszacych EM sa zwolnieni z oplaty, jednak
osoby, ktore chcg wesprze¢ w/w hospicjum moga przela¢ dowolna kwote, tytulem
wpisowego. Kwota ta w calosci zostanie przekazana na rzecz hospicjum.

2. Termin wplaty rozumiany jest jako data przyjscia przelewu na konto organizatora.

3. Wptaty dokonywane tradycyjnym przelewem nalezy kierowa¢ na konto SKS EL-Aktywni:
BGZ o Elblag 78 2030 0045 1110 0000 0382 9910

W tytule przelewu : Enduro Man, imi¢ i nazwisko, konkurencja i dystans

4. Pakiet startowy na dystansach gtéwnych zawiera: chip startowy, numer startowy, izotonik,
batonik, bon na positek po zawodach.

5. Organizator wystawia faktury VAT na zadanie w terminie do 7 dni od daty zaksiegowania
oplaty startowej na koncie.

6. Dokonujac zgloszenia na zawody zawodnik wyraza zgod¢ na wystawienie i przestanie faktury
w formie elektronicznej przez SKS EL-Aktywni zgodnie z Ustawg z dnia 11 marca 2004 r. o
podatku od towardw i ustug (Dz.U. 2017 poz. 1221)

XV. WYNIKI

1. Oficjalne wyniki beda zamieszczone na stronie internetowej zawodow www.elaktywni.pl oraz
na www.elektronicznezapisy.pl

XVI. OCHRONA DANYCH OSOBOWYCH

1. Dane osobowe uczestnikow Enduro Man Elblag 2017 beda przetwarzane w celach
przeprowadzenia imprezy, wytonienia zwyci¢zcy i przyznania, wydania, odbioru i rozliczenia
nagrody.

2. Dane osobowe uczestnikow Enduro Man Elblag 2017 beda wykorzystywane zgodnie z
warunkami okreslonymi w Ustawie z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych
(Dz.U. 2016 poz. 922). Administratorem danych osobowych jest Organizator.

3. Przetwarzanie danych, o ktorych mowa w ustepie 1 w zwigzku z udziatem w Enduro Man
Elblag 2017 obejmuje takze publikacj¢ imienia i nazwiska uczestnika wraz z nazwa
miejscowosci, w ktorej zamieszkuje — w kazdy sposob, w jaki publikowany lub
rozpowszechniany bedzie projekt.

4. Uczestnik ma prawo wgladu do swoich danych osobowych oraz ich poprawiania.

5. Podanie danych osobowych oraz zgoda na ich przetwarzanie jest dobrowolne, lecz ich
niepodanie lub brak zgody na ich przetwarzanie uniemozliwia udziat w Enduro Man Elblag 2017.

6. Przez przekazanie do Organizatora, prawidlowo wypelionego i podpisanego formularza
rejestracyjnego uczestnik wyraza zgode i zezwala na wykorzystanie podanych przez niego
danych osobowych na potrzeby przestania do uczestnika informacji o przysztych imprezach,
produktach handlowych, a takze na wewngtrzne potrzeby administracyjne i analityczne, zgodnie



z Ustawg o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r. (Dz.U. 2016 poz. 922).
Uczestnikowi przystuguje prawo do wycofania takiej zgody i moze to zrobi¢ w dowolnym
momencie kierujac korespondencje na adres Organizatora t.j. SKS EL-Aktywni 82-300 Elblag ul.
Malborska 53.

7. Wszystkie informacje dotyczace uczestnikow uzyskane przez Organizatora i zawarte w
formularzu startowym zostang zapisane w sposob elektroniczny i w kazdym wypadku beda
wykorzystywane zgodnie z ustawa o ochronie o danych osobowych z dnia 29 sierpnia 1997 r,
(Dz.U. 2016 poz. 922). Organizator nie bedzie ujawnial tych informacji osobom trzecim.

XVII. POSTEPOWANIE REKLAMACYJNE

1. Reklamacje dotyczace spraw zwigzanych z Enduro Man Elblag nalezy sktada¢ na pismie wraz
z uzasadnieniem do wykonawcy na adres. SKS EL-Aktywni, ul. Malborska 53 , 82-300 Elblag, z
dopiskiem ,,Enduro Man Elblag 2017 — Reklamacja”, w terminie 7 (siedmiu) dni od daty
przeprowadzenia imprezy — bezposrednio lub listem poleconym (decyduje data stempla
pocztowego).

2. Reklamacje przestane po uptywie terminu okreslonego w ustepie 1 niniejszego paragrafu nie
beda rozpatrywane.

3. Reklamacje dotyczace Enduro Man Elblag 2017 Organizator rozpatrywac bedzie w terminie
30 (trzydziestu) dni od dnia ich otrzymania.

4. Decyzja Organizatora w sprawie reklamacji dotyczacych Enduro Man Elblag bedzie
ostateczna.

XVIII. UWAGI KONCOWE

1. Ostateczne zamknigcie listy startowej nastgpi wg w/w planu o godz. 23:59.

2. Odbior pakietow startowych mozliwy bedzie w Biurze Zawodow wylacznie za okazaniem
dokumentu tozsamosci oraz po podpisaniu oswiadczenia o starcie z wtasnej woli 1 braku
przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w zawodach.

3.Zawodnicy startujagcy w Enduro Man Elblag 2017 ubezpieczaja si¢ indywidualnie od NW.
4. W czasie trwania zawodow Organizator zapewnia opiek¢ medyczna.

6. Zawodnicy pozostawiaja swoj sprzet w depozycie wylacznie na wlasng odpowiedzialnos¢, a
organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ew. kradziez oraz zagubiony sprzet.

7. Odbidr nagrdd i statuetek moze nastapi¢ wytacznie podczas konczacej zawody ceremonii
wreczenia nagrod.

8. Sprawy nie objete regulaminem rozstrzyga Organizator.

9. Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

10. W przypadku wystgpienia stanu kleski zywiolowej lub innych zdarzen mogacych
zagrozi¢ bezpieczenstwu zawodnikow, Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ odwolania
imprezy, przelozenie jej na inny termin lub zmiany formuly zawodow.

11. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ wprowadzania zmian w regulaminie.

12. Uczestnik startuje wylacznie na wtasng odpowiedzialnos$¢ i ponosi zwigzane z tym ryzyko.
Wszyscy Uczestnicy przyjmuja do wiadomosci, ze udziat w zawodach wigze si¢ z wysitkiem
fizycznym i pociaga za sobg naturalne ryzyko i zagrozenie wypadkami, mozliwosci odniesienia
obrazen ciata i urazéw fizycznych (w tym $mierci), a takze szkod i strat o charakterze
majatkowym.



