REGULAMIN BIEGU ULICZNEGO
"TROPEM WILCZYM - BIEG PAMIECI ZOLNIERZY WYKLETYCH"
w gminie ZAWIERCIE

1. Cel imprezy

Bieg jest ogolnopolskg imprezg sportows.

Celem biegu jest upamietnienie i oddanie hotdu Zotnierzom antykomunistycznego,
niepodlegtosciowego podziemia z okazji przypadajgcego 1 Marca Narodowego Dnia
Pamieci Zotnierzy Wykletych, a takze popularyzacja sportu wérdd lokalnej
spotecznosci.

2. Organizator

Organizatorem lokalnym biegu na terenie gminy Zawiercie jest Stowarzyszenie
Zawiercianska Inicjatywa Narodowa, ul. Mrzygtodzka 250, 42-400 Zawiercie.

Ogdlnopolskim organizatorem biegu jest Fundacja Wolnos¢ i Demokracja z siedzibg w
Warszawie, Al. Jerozolimskie 30/14.

3. Termin, miejsce, trasa, limit czasu

Bieg odbywa sie w dniu 01.03.2020r.

Bieg odbywa sie rownoczesnie na dwoch dystansach: 1963m oraz 10km.
Miejscem biegu jest teren gminy Zawiercie.

Limit czasu przeznaczonego na ukonczenie biegu wynosi 2 godziny.

Trasa biegu na odcinku 1963m jest wyznaczona na drogach publicznych i przebiega
kolejno:

1 — START ul. Sienkiewicza i dalej w kierunku ul. Kosciuszki

2 — skrzyzowanie ul. Sienkiewicza z ul. Kosciuszki (skret w prawo)

3 — ul. Kosciuszki

4 — skrzyzowanie ul. Kosciuszki z ul. Niedziatkowskiego (skret w prawo)

5 — ul. Niedziatkowskiego

6 — skrzyzowanie ul. Niedziatkowskiego z ul. Szymanskiego (skret w lewo)
7 — ul. Szymanskiego

8 — skrzyzowanie ul. Szymanskiego z ul. Moniuszki (skret w prawo)

9 — ul. Moniuszki

10 — skrzyzowanie ul. Moniuszki z ul. Lesna (skret w prawo)

11 —ul. Lesna

12 - skrzyzowanie ul. Le$na z ul. Sienkiewicza (skret w prawo)



13 — META ul. Sienkiewicza

Trasa biegu na odcinku 10km jest wyznaczona na drogach publicznych i przebiega
kolejno:

1 — START ul. Sienkiewicza i dalej w kierunku ul. KoSciuszki

2 — skrzyzowanie ul. Sienkiewicza z ul. Kosciuszki (skret w prawo)

3 — ul. Kosciuszki

4 — skrzyzowanie ul. Kosciuszki z ul. Niedziatkowskiego (skret w prawo)
5 — ul. Niedziatkowskiego

6 — skrzyzowanie ul. Niedziatkowskiego z ul. Moniuszki (skret w prawo)
7 — ul. Moniuszki

8 — skrzyzowanie ul. Moniuszki z ul. Lesna (skret w prawo)

9 —ul. Le$na

10 - skrzyzowanie ul. Le$na z ul. Sienkiewicza (skret w prawo)

11 — ul. Sienkiewicza

12 — skrzyzowanie ul. Sienkiewicza z ul. Kosciuszki (skret w prawo)

13 — ul. Kosciuszki

14 - skrzyzowanie ul. Kosciuszki z ul. Blanowskg (prosto)

15 - ul. Blanowska

16 - skrzyzowanie ul. Blanowskiej z ul. Wyspianskiego (skret w prawo)
17 - ul. Wyspianskiego

18 - skrzyzowanie ul. Wyspianskiego z ul. Sportowg (skret w prawo)

19 - ul. Sportowa

20 - ul. Kamienna

21 - skrzyzowanie ul. Kamiennej z ul. Losnickg (skret w prawo)

22 - ul. Losnicka

23 - ul. Pitsudskiego

24 - skrzyzowanie ul. Pitsudskiego z ul. Lesng (skret w lewo)

25 —ul. Lesna

26 - skrzyzowanie ul. Lesna z ul. Sienkiewicza (skret w prawo)

27 — META ul. Sienkiewicza

4. Program imprezy:

8.00 — rozpoczecie wydawania pakietéw startowych,
11:30 — zakonczenie wydawania pakietow startowych,
11.50 — przygotowanie do startu,

12.00 — START biegu 1963m i 10km

13.50 — przybycie na METE ostatnich uczestnikéw biegu,
14.00 — wreczenie pucharéw oraz zakonczenie imprezy

5. Warunki uczestnictwa w biegu



W biegu mogg uczestniczy¢ osoby, ktére w dniu zawodow majg ukonczone 18 lat,
przedstawig aktualnego zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan do udziatu w
zawodach lub ztozg wtasnoreczny podpis pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w
w/w zawodach oraz przyjeciu petnego ryzyka i konsekwencji udziatu na wtasng
odpowiedzialnosé.

W biegu moga rowniez uczestniczy¢ osoby niepetnoletnie, za okazaniem pozwolenia
od rodzicéw.

Podpisanie zgtoszenia do zawoddw i pobranie numeru startowego jest rownoznaczne
z akceptacjg regulaminu biegu oraz wyrazeniem zgody na przetwarzanie swoich
danych osobowych dla potrzeb wewnetrznych organizatora, a takze wyrazeniem zgody
na wykorzystanie wizerunku startujgcego w materiatach informacyjnych i reklamowych
imprezy.

Organizator zastrzega sobie prawo ostatecznej interpretacji regulaminu.

6. Zgloszenia

Zgtoszenia przyjmowane sg poprzez strone www.elektronicznezapisy.pl
Termin nadsytania zgtoszen mija 27.02.2020r. o godzinie 20:00 lub po wczesniejszym
osiggnieciu limitu uczestnikéw.

Kazdy uczestnik biegu otrzymuje numer startowy z chipem, pamigtkowy medal i
koszulke.

Limit osob: 200.

Istnieje mozliwos$¢ cesji numeru startowego na inng osobe nie pozniej niz do
27.02.2020.

7. Klasyfikacje i nagrody

Nagrody w postaci pucharéw zostang przyznane 3 najlepszym uczestnikom biegu w
kategoriach:

- Klasyfikacja generalna mezczyzn 1963m
- Klasyfikacja generalna kobiet 1963m
- Dzieci i mtodziez do lat 15 1963m

- Klasyfikacja generalna mezczyzn 10km



- Klasyfikacja generalna kobiet 10km

- Dzieci i mtodziez do lat 15 10km

8. Postanowienia koncowe

Kazdy uczestnik biegu jest zobowigzany pod grozbg dyskwalifikacji do umieszczenia
numeru startowego z przodu, na wysokosci klatki piersiowej lub pasa oraz do
umieszczenia zwrotnego chipa na bucie.

Organizatorzy zapewniajg na trasie biegu obecnos¢ ratownika medycznego.

Nie zapewniajg natomiast obecnosci zespotu medycznego.

Organizatorzy nie zapewniajg uczestnikom zawodow grupowego ubezpieczenia NNW.
Uczestnicy biorg na siebie odpowiedzialno$¢ za indywidualne ubezpieczenie NNW i
nie bedg wnosi¢ wobec Organizatorow o zadne zadoscuczynienie za ewentualny uraz
lub uszczerbek na zdrowiu podczas biegu.

Organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy zgubione w trakcie imprezy.

Wiazgca i ostateczna interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatorow.
W sprawach nieobjetych regulaminem rozstrzygajg organizatorzy.

Impreza odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w regulaminie do 3 dni przed imprezg.

W sprawach interpretacji niniejszego regulaminu prosimy o kontakt bezposrednio na
adres e-mail: StowZIN@gmail.com



