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1 14 JARZYNSKI DARIUSZ M1 M 40-49 STAROGARD GDAKSKI WATAHA WILKOW 5.5km Bieg 0:20:15| 16,30/t 0:03:41 fmver
2 108 KACPERSKI BARTOSZ M2 M 20-29 DZIERZGON DKS POWISLE DZIERZGON 5.5km Bieg 0:20:23| 16,19k 0:03:42 fmver
3 18 KACZMAR BLAZEJ M3 M 20-29 TCZEW TEAM TAPFLO 5.5km Bieg 0:20:27|  16,14/wm  0:03:43 fmwer
4 33 LENKIEWICZ TOMASZ M 4 M 30-39 |1 MATOWY WIELKIE 5.5km Bieg 0:20:53| 15,80t 0:03:48 i
5 10 GIEMBICKI JAN M5 M 30-39 2 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 5.5km Bieg 0:21:01| 15,70/t 0:03:49 fmver
6 67 ZURAWSKI MARIUSZ M6 M 40-49 |1 TCZEW TEAM TAPFLO 5.5km Bieg 0:21:26| 15,40 0:03:54 fmver
7 11 HAPKE TOMASZ M7 M 40-49 2 WILKOWO KWIDZYN BIEGA 5.5km Bieg 0:21:46| 15,16/t 0:03:57 fmwen
8 3 CEBULA BOGDAN M8 M 60-69 | 1 SZTUM LKS ZANTYR SZTUM 5.5km Bieg 0:21:53| 15,08/t 0:03:59 e
9 48 SIENIEK KRZYSZTOF M 9 M 40-49 3 LICZE 5.5km Bieg 0:22:25|  14,72/sm 0:04:05 e
10 66 ZOtADEK PAWEL M{10 M 30-39 3 STAROGARD GDANSKI WATAHA WILKOW 5.5km Bieg 0:22:43 14,53 /tm|  0:04:08 e
11 54 SOKOL PAWEL M11  |M20-29 1 ZDUNY AKTYWNI KOCIEWIACY 5.5km Bieg 0:22:51|  14,44/6m  0:04:09 fver
12 15 JEDRASIEWICZ JACEK M12  |M30-39 4 TCZEW TEAM TAPFLO 5.5km Bieg 0:22:52|  14,43[n 0:04:09 fver
13 4 CHABOWSKI TOMASZ M13  |M50-59 1 SZTUM MALBORSKIE MORSY 5.5km Bieg 0:22:59|  14,36/wn 0:04:11 e
14 31 KUNZ MIECZYSLAW M 14 | M50-59 2 TORUN AZS UMK TORUN 5.5km Bieg 0:23:01  14,34/km 0:04:11 fmwer
15 12 HERMANN TOMASZ M15  |M40-49 4 OLSZTYN SA WOLNIEJSI 5.5km Bieg 0:23:08| 14,27 tom |  0:04:12 e
16 64 ZAKRZEWSKI JAKUB M16 |M30-39 5 STAROGARD GDANSKI 5.5km Bieg 0:23:30| 14,04/ 0:04:16 fmver
17 124 KAMINSKI BARTOSZ M17  |M20-29 2 RUMIA PROJEKT 1000UP 5.5km Bieg 0:23:45  13,80/mm  0:04:19 fmver
18 40 OLSZEWSKI LUKASZ M18 |M30-39 6 KWIDZYN KWIDZYN BIEGA 5.5km Bieg 0:23:55|  13,80(wmn| 0:04:21 fmver
19 109 KACPERSKI MATEUSZ M19 M16-191 DZIERZGON DKS POWISLE DZIERZGON 5.5km Bieg 0:24:35|  13,42/umm  0:04:28 e
20 45 RUCHLEWICZ NATALIA |K 1/ K 20-29 SZTUM 5.5km Bieg 0:24:44|  13,34/sm 0:04:30 fmver
21 132 KASZUBOWSKI ZENON M20 |M50-59 3 MALBORK 5.5km Bieg 0:25:02| 13,18/t 0:04:33 fmwer
22 28 KRYGER PATRYK M21 MO-15 TCZEW CRITERS TEAM 5.5km Bieg 0:25:27| 12,97/t 0:04:38 e
23 5 CZAPIEWSKA IGA K 2 K16-19 PELPLIN 5.5km Bieg 0:25:52|  12,76/m 0:04:42 e
24 110 DORSZEWSKI RAFAL M 22 /M 40-49 5 MALBORK STABILNIE ZMECZENI MALBORK 5.5km Bieg 0:25:56|  12,72/1m | 0:04:43 o
25 21 KOGUT PIOTR M23 |M40-49 6 KWIDZYN BIEGAM CZYSTA PRZYJEMNOSCIA 5.5km Bieg 0:25:58  12,71|wwm|  0:04:43 |mawn
26 52 SKRAJDA SZYMON M24 |M50-59 4 PAWLICE NIEZRZESZONY 5.5km Bieg 0:26:04| 12,66/ 0:04:44 fiver
27 117 JABLONSKI ROBERT M25 |M30-39 7 DZIERZGON DKS POWISLE DZIERZGON 5.5km Bieg 0:26:27|  12,48[m  0:04:49 fver
28 24 KOWALEWSKI MICHAL M26 |M30-39 8 GDYNIA 5.5km Bieg 0:26:39|  12,38[wmn 0:04:51 fmver
29 58 SMIGIELSKI MARIUSZ M27 |M30-39 9 KWIDZYN 5.5km Bieg 0:26:40|  12,38[wn 0:04:51 fmver
30 53 SOJKA ZBIGNIEW M28 |M60-69 2 MALBORK MUZEUM ZAMKOWE MALBORK 5.5km Bieg 0:26:44|  12,34/m 0:04:52 e
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31 130 DEBSKI TOMASZ M |29 M 50-59 |5 KWIDZYN 5.5km Bieg 0:27:05 12,18 tmmi|  0:04:55 minkeri
32 42 PIOTROWSKI MATEUSZ M| 30 M 30-39 10 PRUSZCZ GDANSKI 5.5km Bieg 0:27:13 12,12 tmmi|  0:04:57 |minker
33 115 JABLONSKA LAURA K 3| KO-15 DZIERZGON DKS POWISLE DZIERZGON 5.5km Bieg 0:27:21 12,07 tmmi| 0:04:58 minker
34 23 KOSIOROWSKI ANDRZEJ M 31 M 50-59 |6 KWIDZYN MM KWIDZYN TEAM 5.5km Bieg 0:27:23 12,05 tmni|  0:04:59 |minkeri
35 51 SKALECKI ROBERT M| 32 M 50-59 |7 SWIDWIN 5.5km Bieg 0:27:25 12,04 tmmi| - 0:04:59 minker
36 13 JANIK ROMAN M| 33 M 60-69 |3 KWIDZYN KWIDZYN BIEGA 5.5km Bieg 0:27:37 11,95 tmni|  0:05:071 |minker
37 57 SLEZAK ADAM M 34 M 30-39 11 ELBLAG OSP POGRODZIE 5.5km Bieg 0:27:39 11,93 [tmni| 0:05:02 |minker
38 60 TOBOJKO KATARZYNA K 4| K 30-39 1 MALBORK 5.5km Bieg 0:27:49 11,86 tmni|  0:05:03 |minkeri
39 19 KARPINSKI ZBIGNIEW M| 35 M 50-59 |8 GDANSK 5.5km Bieg 0:27:58 11,80 tmmi|  0:05:05 minkeri
40 121 TUMILOWICZ JERZY M| 36 M 70+ LICZE 5.5km Bieg 0:28:20 11,65 tmmi| - 0:05:09 |mivkem
41 6 DANIELEWSKA MAGDALENA K 5 K40-49 1 STARY TARG 5.5km Bieg 0:28:29 11,59 tmmi| 0:05:11 |minke
42 102 GORDON MONIKA K 6| K 30-39 2 SWIECIE 5.5km Bieg 0:29:10 11,31 tmmi|  0:05:18 |minker
43 9 GIBAS SEAWOMIR M| 37 M 40-49 |7 ELBLAG NW BAZANT ELBLAG 5.5km Bieg 0:29:10 11,31 bmmi| 0:05:18 |minker
44 1 BLADZIKOWSKI RAFAL M| 38 M 40-49 |8 TCZEW BIEGAJACY TCZEW 5.5km Bieg 0:29:16 11,28 tmmi|  0:05:19 |minker
45 134 HOOG WIKTOR M| 39 MO0-15 |2 MILORADZ 5.5km Bieg 0:29:28 11,20 tmmi| - 0:05:21 |minke
46 49 SIWCZAK MARIUSZ M 40 M 40-49 |9 SOBOWIDZ 5.5km Bieg 0:29:34 11,16 tmni|  0:05:23 |minkeri
47 59 SRUTKOWSKI SYLWESTER M 41 M 30-39 12 SZTUM 5.5km Bieg 0:29:35 11,15 bmmi| 0:05:23 |minkeri
48 63 WITT GRAZYNA K 7 K60-69 1 SOPOT MARATONYPOLSKIE.PL TEAM 5.5km Bieg 0:29:54 11,04 tmni| - 0:05:26 minkeri
49 107 MANKA SANDRA K 8/ K16-19 1 DZIERZGON DKS POWISLE DZIERZGON 5.5km Bieg 0:30:02 10,99 tmni|  0:05:28 minkeri
50 55 SZARMACH ANDRZEJ SZARMACH| M |42 M 50-59 9 PELPLIN 5.5km Bieg 0:30:08 10,95 k| 0:05:29 |ma
51 27 KOZLOWSKI DARIUSZ M 43 M 50-59 10 MALBORK 5.5km Bieg 0:30:16 10,90 tmmi|  0:05:30 minker
52 20 KAWSKI BARTLOMIEJ M 44 M 50-59 |11 KISIELICE EPIDEMIA CYKLOZY MTB SUSZ 5.5km Bieg 0:30:51 10,70 tmni|  0:05:37 |minkeri
53 50 SKALECKA KATARZYNA K 9| K 20-29 1| STAROGARD GDANSKI WATAHA WILKOW 5.5km Bieg 0:30:57 10,66 | 0:05:38 minkri
54 29 KRYSZCZUK PIOTR M 45 M 30-39 13 PASLEK 5.5km Bieg 0:30:57 10,66 tmni|  0:05:38 minkri
55 56 SZEJNIK EMILIA K 10 K 40-49 2| STAROGARD GDANSKI WATAHA WILKOW 5.5km Bieg 0:31:16 10,55 k| 0:05:41 |maka
56 114 JABLONSKA MALGORZATA K 11 K 30-39 3 DZIERZGON DKS POWISLE DZIERZGON 5.5km Bieg 0:31:27 10,49 tmni|  0:05:43 |minkeri
57 131 DEBSKI MATEUSZ M 46 M 20-29 |3 KWIDZYN 5.5km Bieg 0:31:28 10,49 tmmi|  0:05:43 vk
58 25 KOWNACKA MARTA K 12 K 20-29 2 MATOWY WIELKIE 5.5km Bieg 0:31:30 10,48 tmni|  0:05:44 vk
59 7 GDANIEC ANNA K 13 K40-49 3| STAROGARD GDANSKI 5.5km Bieg 0:31:54 10,34 tmmi|  0:05:48 minkeri
60 43 PISKORSKI JERZY M 47 M 60-69 4 PELPLIN 5.5km Bieg 0:32:16 10,23 tmmi|  0:05:52 |minkeri
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61 127 WEISSNER BARBARA K 14 K 40-49 4 BENOWO 5.5km Bieg 0:32:25 10,18 tm  0:05:54 mown
62 61 TOCZEK PIOTR M 48 M 40-49 |10 SZCZYTNO SA WOLNIEJSI 5.5km Bieg 0:32:29 10,16 |toni|  0:05:54 mikm
63 126 WEISSNER MONIKA K 15 K 30-39 4 BENOWO 5.5km Bieg 0:32:42 10,00 tm  0:05:57 jmewn
64 122 SZEWCZUN MALGORZATA K 16 K 50-59 1 DZIERZGON DKS POWISLE DZIERZGON 5.5km Bieg 0:33:01 9,99|wmn | 0:06:00
65 44 REKOWSKI KAZIMIERZ M 49 M 60-69 5 TCZEW EATON RUNNING TEAM/BIEGAJACY TCZEW 5.5km Bieg 0:33:15 9,92/t 0:06:03 |mnen
66 46 RUCHLEWICZ URSZULA K 17 K 50-59 2 SZTUM 5.5km Bieg 0:33:34 9,83 | 0:06:06 mewn
67 128 ZAKRZEWSKA AGNIESZKA K 18 K 40-49 5 cISY 5.5km Bieg 0:33:38 9,81 m  0:06:07 jmewn
68 129 SIDOROWICZ ANNA K 19 K 50-59 3 STOGI 5.5km Bieg 0:33:38 9,81 1| 0:06:07 fmown
69 138 WITEK SYLWIA K 20| K 40-49 6 POGARZALA WIES 5.5km Bieg 0:33:59 9,71 m  0:06:11 jmewn
70 137 WITEK ADAM M50 | M40-49 11 POGARZALA WIES 5.5km Bieg 0:34:00 9,71 twn| 0:06:11 mown
71 34 MALISZEWSKA MARIANNA K 21 K50-59 4 ELBLAG 5.5km Bieg 0:34:57 9,44 tem | 0:06:21 i
72 41 OSTROWSKA-HENDZEL  IZABELA K 22 K 40-49 7 BARCICE 5.5km Bieg 0:34:58 9,441 0:06:21 mewn
73 2 BLASZCZYK DOROTA K 23| K 50-59 5 MALBORK GRUPA MALBORK 5.5km Bieg 0:35:06 9,40|tmm | 0:06:23 i
74 136 HOOG WIOLETA K 24 K 40-49 8 MILORADZ 5.5km Bieg 0:35:34 9,281 0:06:28 ewn
75 8 GIBAS JOANNA K 25 K 40-49 9 ELBLAG NW BAZANT ELBLAG 5.5km Bieg 0:35:50 9,21 |tem | 0:06:31 i
76 62 WASNIEWSKI EDWARD M 51 M70+ |2 PELPLIN KLUB AKTYWNEGO PELPLINIAKA 5.5km Bieg 0:35:57 9,18|wwn | 0:06:32
77 30 KUNZ MARTA K 26 K16-19 2 TORUN ULO UMK TORUN 5.5km Bieg 0:36:16 9,10 kmri| 0:06:36 |mnwm
78 47 RUDEK MALGORZATA K 27 K 40-49 10 RUMIA 5.5km Bieg 0:36:27 9,05t 0:06:38 mown
79 | 135 HOOG JULIA K 28 KO0-15 1 MILORADZ 5.5km Bieg 0:36:29 9,05 0:06:38 mewn
80 17 KACZKIEWICZ DAMIAN M| 52 M 40-49 |12 GLIWICE NIGHT RUNNERS GLIWICE 5.5km Bieg 0:36:30 9,04 |kn | 0:06:38
81 139 KOZLOWSKA ALEKSANDRA K 29 K 30-39 5 MALBORK 5.5km Bieg 0:36:52 8,95 0:06:42 mewn
82 103 RYCHLOWSKA BERNADETA K 30| K 50-59 6 PELPLIN 5.5km Bieg 0:37:59 8,69 k| 0:06:54 mewn
83 111 WROBLEWSKA IWONA K 31 K 40-49 11 PRUSZCZ GDANSKI 5.5km Bieg 0:38:13 8,63 tm  0:06:57 jmewn
84 32 LENKIEWICZ ALEKSANDRA K 32 K 30-39 6 MATOWY WIELKIE 5.5km Bieg 0:38:40 8,53 m  0:07:02 /e
85 119 STEPAK MALGORZATA K 33 KO0-15 2 DZIERZGON DKS POWISLE DZIERZGON 5.5km Bieg 0:39:18 8,40/ k| 0:07:09 |imn
86 = 118 MANKA MARIKA K 34 KO0-15 3 DZIERZGON DKS POWISLE DZIERZGON 5.5km Bieg 0:39:18 8,40 tm  0:07:09 mewn
87 36 MIKOLAJCZAK MARTA K 35 K 20-29 3 MALBORK 5.5km Bieg 0:39:45 8,30 tm  0:07:14 mown
88 104 DUSZYNSKA ANNA K 36 K40-49 12 PELPLIN BIEGAM BO LUBIE 5.5km Bieg 0:40:01 8,25/tmn | 0:07:17 e
89 65 ZAREK MAGDA K 37 K 20-29 4 GDANSK 5.5km Bieg 0:41:47 7,90 tm  0:07:36 mown
90 35 MIGDAL MALGORZATA K 38 K 20-29 5 MALBORK 5.5km Bieg 0:42:30 7,761 0:07:44 own
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Tempo

M-ce Numer Nazwisko Imie Pte¢ MIK Kat. MK Miejscowos¢ Klub DYSTANS Wynik fmih min/km
9 22 KONONENKO MAKSYM M|53 M 30-39 |14 WEJHEROWO 5.5km Bieg 0:42:39 7,74 wom | 0:07:45 minsen
92 26 KOZLOWSKA ANNA K 39 K 50-59 7 MALBORK 5.5km Bieg 0:42:44 7,72|wom|  0:07:46 |imnm
93 37 MOKWINSKI CZEStAW M| 54 M 60-69 6 PELPLIN KLUB AKTYWNEGO PELPLINIAKA 5.5km Bieg 0:44:25 7,43|wmm | 0:08:05 minsen
- 16 JUNGOWSKA IWONA K - K40-49 - ELBLAG TEAM NIDY SIE NIE PODDAWAJ 5.5km Bieg = temm {mintn)
- 38 NAZIM MATEUSZ - M0-15 |- ELBLAG TEAM NIDY SIE NIE PODDAWAJ 5.5km Bieg =t tmintn)
= 39 NAZIM TOMASZ - M 40-49 |- ELBLAG TEAM NIDY SIE NIE PODDAWAJ 5.5km Bieg = temm {mintn)
Good
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