Szczegbtowy regulamin imprezy, okreslajgcy w szczegolnosci zasady
zachowania uczestnikbéw imprezy

| Cel

- Wsparcie Fundacji Hospicyjnej Sw. Franciszka Ksawerego w Przywidzu.
Zbibdrka na zakup 16zek rehabilitacyjnych dla chorych na nowotwér w terminalne;
fazie choroby z terenu Gminy Przywidz.

- Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu, profilaktyka choréb
cywilizacyjnych.

- Promocja gminy Przywidz

Il Organizator

- Fundacja Hospicyjna $w. Franciszka Ksawerego w Przywidzu
- Gminny Osrodek Kultury w Przywidzu

- Urzad Gminy Przywidz

- Stowarzyszenie Kreatywna Szkota w Przywidzu

Kontakt:

Kierownik Imprezy: Joanna Goéra, tel. +48 600 438 290 /

mail : joannagoral @wp.pl

lll Termin i miejsce biegu

+17.06.2017r. (sobota), godz. 14:00 Bieg rodzinny na dystansie 1 km ,
+17.06.2017r. (sobota), godz. 15:00 Bieg gtéwny .

* Biuro zawodow:

Na kgpielisku gminnym w Przywidzu, ul. jeziorna, 83-047 Przywidz

IV Trasa biegu giéwnego

1. Start/Meta biegu nastgpi koto kgpieliska gminnego w Przywidzu z parkingu za
mostkiem .
2.Trasa biegu bedzie prowadzi¢:

Dookota jeziora Przywidzkiego Wielkiego

3. Dystans biegu to 10 km

4. Podtoze —drogi lesne, gruntowe V Klasyfikacja

- Najlepsza zawodniczka i zawodnik biegu otrzymajg pamigtkowe puchary
- Wszyscy uczestnicy biegu otrzymajg pamigtkowe medale



V Pomiar czasu

Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci, za pomoca chipow.

VI Nagrody i Swiadczenia dla zawodnikéw

Uczestnik biegu otrzyma numer startowy. Po biegu organizator zapewnia
pamigtkowy medal.

- Najlepsza zawodniczka i najlepszy zawodnik biegu otrzymujg puchary.
VIl Zgtoszenia do biegu

Zgtoszenia mozna dokonac elektronicznie do dnia 17.06.2017r. na
www.gokprzywidz.pl i www.elektronicznezapisy.pl

oraz osobiscie w dniu zawodow tj. 17.06.2017r. w godz. 13.00 - 15.00 w miare
wolnych miejsc .

VIl Uczestnictwo

Petne zgtoszenie obejmuje dokonanie opfaty startowej. Optata startowa
dokonana przelewem na konto organizatora do dnia 14.06.2017 wynosi 30 zt,
Fundacja Hospicyjna $w. Franciszka Ksawerego w Przywidzu KRS 0000503999
Nr konta 74 8335 0003 0400 1070 2000 0010.

Optata startowa po dniu 14.06.2017 r. bedzie przyjmowana WYLACZNIE w
biurze zawoddw w dniu biegu.

+ w celu weryfikacji kazdy zawodnik musi zgtosi¢ sie osobiscie do biura zawodow
(na kapielisku gminnym w Przywidzu) w dniu 17.06.2017r w godzinach od 13.00-
14.30.

Do startu biegu gtbwnego dopuszczeni zostang zawodnicy, ktérzy ukonczyli 16-ty
rok zycia, do dnia imprezy.

+ zawodnik niepetnoletni musi przedstawi¢ pisemng zgode rodzicow lub
prawnych opiekundéw na udziat w biegu oraz zgode na przetwarzanie danych
osobowych dla celéw weryfikacji i umieszczeniu w komunikacie koricowym.

+ kazdy zawodnik petnoletni startuje na swojg odpowiedzialnos¢, co potwierdza
ztozeniem podpisu pod oswiadczeniem o zdolnosci do udziatu w biegu,

* nalezy dokonac opfaty startowej online (przy zapisach elektronicznych) lub w
dniu imprezy na miejscu

+ kazdy zawodnik musi wyrazi¢ zgode na przetwarzanie danych osobowych dla
celéw weryfikacji i umieszczeniu w komunikacie koricowym, a takze dla celéw
marketingowych biegu,

+ kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznania si¢ z regulaminem i zobowigzany
jest do jego przestrzegania,

* pobranie numeru startowego jest jednoznaczne z akceptacjg regulaminu biegu.
-ustala sie limit 200 oséb



IX Program minutowy

13:00—otwarcie biura zawodow

14:00-start biegu rodzinnego na dystansie 1 km
15:00—start biegu gtbwnego na dystansie 10 km
17:00— wreczenie puchardéw

X Postanowienia koncowe

1. Uczestnik poprzez zgtoszenie do biegu oSwiadcza, ze zapoznat si¢ z
regulaminem imprezy;

2. Uczestnik odwiadcza, ze wiadomym jest dla Niego iz organizator i osoby z nim
wspotpracujace, a takze osoby zwigzane z przeprowadzeniem i organizacijg
imprezy nie ponoszg odpowiedzialnosci wzgledem uczestnikéw za szkody
osobowe, rzeczowe i majatkowe, ktdre wystapity przed, w trakcie lub po
zawodach;

3. Uczestnik oSwiadcza, ze startuje na wtasng odpowiedzialno$¢ i wiasne ryzyko;
4. Uczestnik oSwiadcza, ze ponosi odpowiedzialno$¢ cywilng i prawng za
wszystkie wyrzadzone przez siebie szkody innym uczestnikom zawoddw oraz
osobom trzecim;

5. Uczestnik oswiadcza, ze wyrzeka sie prawa do dochodzenia prawnego lub
zwrotnego od organizatora w razie wypadku lub kolizji powstatych w zwigzku z
zawodami;

6. Uczestnik odwiadcza, ze przyjmuje do wiadomosci , iz w razie kolizji lub
wypadku nie moze wnosi¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatora ;

7. Uczestnik odwiadcza, ze przyjmuje do wiadomosci, iz nalezy przestrzegac
zarzadzen stuzb porzgdkowych oraz warunkéw regulaminu;

8. Uczestnik oswiadcza, ze stan zdrowia pozwala mu na uczestnictwo w
zawodach sportowych;

9. Uczestnik oswiadcza, ze wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych
osobowych przez organizatora zgodnie z ustawg z dnia 29 sierpnia 1997r o
ochronie danych osobowych (tekst jednolity Dz.U. z 2002r Nr. 101 Poz. 926 z
pbzniejszymi zmianami);

10. Uczestnik wyraza zgode na publikacje zdje¢ z imprezy ze swoim wizerunkiem
w internecie;

11. Uczestnik swoim podpisem ztozonym na oSwiadczeniu zapewnia, ze wypetnit
formularz zgtoszeniowy zgodnie z prawdg oraz kompletnie;

12. W przypadku stwierdzenia przez Organizatorow skrocenia trasy przez
uczestnika, uczestnik zostanie zdyskwalifikowany;

13. Protesty rozstrzyga organizator zawodow — decyzje organizatora sg
nieodwotalne. Protesty bedg rozpatrywane w czasie 48 godzin.

14. Zawody zostang rozegrane bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
Organizatorzy zastrzegajg sobie prawo dokonywania koniecznych zmian w tresci
regulaminu oraz jego interpretacji.



