REGULAMIN ,
4 PRUSZCZANSKI BIEG NIEPODLEGLOSCI”

§ 1 Cel imprezy

1. Uczczenie 101 rocznicy odzyskania przez Polske Niepodlegtosci.

2. Popularyzacja biegania jako formy rekreacji fizycznej.

3. Propagowanie zdrowego stylu zycia wsrod mieszkancéw miasta i regionu.

4. Promocja 49 Bazy Lotniczej w Pruszczu Gdanskim, Stowarzyszenia 49 Mitosnikéw
Lotnictwa w Pruszczu Gdanskim oraz Miasta Pruszcz Gdanski.

§ 2 Organizatorzy

1. 49 Baza Lotnicza w Pruszczu Gdanskim.

2. Stowarzyszenie 49 Mito$nikow Lotnictwa w Pruszczu Gdanskim.
3. Miasto Pruszcz Gdanski.

4. Centrum Kultury i Sportu w Pruszczu Gdanskim.

5. The North Event.

§ 3 Termin i miejsce

1. Bieg gtéwny na dystansie 10 km (dwie petle po 5 km) odbedzie sie na terenie 49 Bazy
Lotniczej w Pruszczu Gdanskim w dniu 09 listopada 2019 r. o godzinie 12.00.

2. Biegi towarzyszgce (dla dzieci) odbedg sie na terenie 49 Bazy Lotniczej w Pruszczu
Gdanskim w dniu 09 listopada 2019 r. od godziny 10.00.

3. Trasa biegu przebiega na terenie lotniska po oznaczonej trasie.

4. Start i meta zlokalizowane bedg na terenie lotniska.

5. Wejscie/wjazd na teren jednostki — wytgcznie bramg od ul. Sikorskiego.

§ 4 Uczestnictwo w biegu

1. Bieg gtowny odbedzie sie w dwdch kategoriach:

- kategoria open kobiet,

- kategoria open mezczyzn,

Dodatkowo okolicznosciowym pucharem wyrdzniony zostanie rowniez najszybszy

zotnierz wsréd kobiet oraz wsrdéd mezczyzn startujgcych w 4 Pruszczanskim Biegu
Niepodlegtosci (nagroda tylko za zajecie | miejsca).



ZGLOSZENIA DO STARTU W KATEGORII NAJSZYBSZY ZOLNIERZ DOKONUJEMY
W BIURZE ZAWODOW W DNIU BIEGU.

BEZWZGLEDNIE KONIECZNYM DO SPELNIENIA WARUNKIEM DO
SKLASYFIKOWANIA BIEGACZA W KATEGORIACH NAJSZYBSZY ZOLNIERZ
WSROD KOBIET | MEZCZYZN JEST OKAZANIE PODCZAS ODBIORU PAKIETU
LEGITYMACJI SLUZBOWEJ.

Organizator zastrzega sobie prawo do utworzenia dodatkowych kategorii w zaleznosci
od zaistniatych potrzeb o czym poinformuje przed rozpoczeciem imprezy.

2. Biegi towarzyszgce (dla dzieci) odbeda sie w trzech kategoriach:
- 10.00 - dzieci rocznik 2011-2014 na dystansie ok. 500 m (chtopcy, dziewczeta),

- 10.30 - dzieci rocznik 2010 — 2008 na dystansie ok. 1000 m (chtopcy, dziewczeta),



- 11.00 - mtodziez rocznik 2004 - 2007 na dystansie ok. 1500 m (chtopcy, dziewczeta).
3. Zawodnik startujgcy w biegu gtdwnym musi mie¢ ukonczone 16 lat w dniu biegu.

4. Osoby niepetnoletnie muszg posiadaé pisemng zgode rodzicéw lub opiekundéw na
start w zawodach.

5. Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu jest dobry stan zdrowia potwierdzony
poprzez podpisanie o$wiadczenia o braku przeciwwskazan zdrowotnych do udziatu w
biegu.

6. Kazdy uczestnik zawoddw bierze udziat w biegu na wtasng odpowiedzialnosc.

7. Uiszczenie optaty startowej jest jednoznaczne z akceptacjg Regulaminu.

§ 5 Zasady zgtoszenia

1. Zgtoszenia dokona¢ mozna wytgcznie drogg elektroniczng poprzez formularz
zgtoszeniowy dostepny na stronie https://elektronicznezapisy.pl/

2. Limit zawodnikow biegu gtéwnego wynosi 250 osob.
3. Limit zawodnikéw biegéw towarzyszgcych tgcznie wynosi 100 oséb.
4. Dokonanie ptatnosci w biegu gtéwnym konhczy proces rejestracji zawodnika.

5. Zamkniecie rejestracji na wszystkie dystanse nastgpi po wyczerpaniu limitu miejsc, nie
pozniej jednak niz do godz. 14:00 w dniu 07 listopada 2019 r.

6. W przypadku wolnych miejsc z zapisow elektronicznych dla biegoéw towarzyszgcych
(tylko i wytgcznie) mozliwe bedzie zgtoszenie dziecka w dniu imprezy w Biurze Zawodow
w godzinach 09.00-09.30.

7. Wszystkie osoby z niedokornczonym procesem rejestracji (brak wptaty do biegu
gtbwnego) zostang usuniete z listy uczestnikdw z chwilg dokonania wptaty przez 200.
zawodnika.

8. Wptaty dokonywac¢ mozna tylko przez serwis ptatnosci dotpay.

9. Nie ma mozliwosci zgtoszenia i dokonania optaty startowej w dniu rozgrywania biegu
na terenie 49 Bazy Lotniczej w Pruszczu Gdanskim.

§ 6 Optata startowa
1. Wysokos¢ wpisowego na bieg gtéwny wynosi 20 zt.
2. Biegi towarzyszace - dzieciece i mtodziezowe sg bezptatne.

3. Optata startowa nie podlega zwrotowi. Organizator nie wystawia faktur za optate
startowa.



4. Raz wniesiona opfata nie podlega zwrotowi i nie mozna jej przenies¢ na inng osobe.

§7

Pomiar czasu
Pomiar elektroniczny czasu zostanie zrealizowany za pomocg zwrotnych chipéw.



§8

Pakiet startowy, jego odbiér i Swiadczenia oferowane zawodnikowi

1. Kazdy uczestnik biegu gtéwnego przy odbiorze pakietu startowego, zostanie
zweryfikowany poprzez okazanie dowodu osobistego lub innego dokumentu ze zdjeciem
potwierdzajgcego jego tozsamosc. Pakiety startowe mozna odbiera¢ w dniu zawodow tj.
09 listopada 2019 r. od godz. 09.00 do godz. 11:30.

2. W ramach swiadczenia uczestnik biegu gtdwnego otrzymuije:

- numer startowy wraz z agrafkami (w pakiecie startowym),

- positek regeneracyjny po biegu,

- wode na mecie biegu,

- puchary dla zawodnikéw, ktorzy zajmag miejsca I-11l w kazdej kategorii open mezczyzn i
kobiet

- puchar dla najszybszego Zotnierza kobiety i mezczyzny (tylko za | miejsca)

3. Przed biegiem towarzyszagcym (dla dzieci) Rodzic lub Opiekun prawny dziecka musi
zgtosic sie do Biura Zawodow w godzinach 9:00-9:45 celem potwierdzenia uczestnictwa i
odbioru numeru startowego. W Biurze Zawoddw nalezy okaza¢ dowod osobisty,
legitymacje szkolng lub inny dokument umozliwiajgcy weryfikacje danych.

§9
Nagrody

1. Wszyscy uczestnicy biegu gtdwnego, ktorzy ukonczg bieg w czasie ponizej 90 min,
otrzymajg bezposrednio po ukonczeniu biegu, pamigtkowe okolicznosciowe medale
odlewane.

2. Za zajecie w biegu gtéwnym miejsc I-Ill w kazdej kategorii open, zawodnicy otrzymajg
puchary (fgcznie 6 pucharow).

5. Wszyscy uczestnicy biegdw towarzyszgcych po ukonczeniu biegu w swojej kategorii
otrzymajg medal.

§10
Szatnie, depozyty, nocleg

1. Szatnia i depozyty znajdujg sie w budynku Biura Zawodow na terenie 49 Bazy
Lotniczej w Pruszczu Gdanskim.

2. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione poza depozytem.

3. Organizator nie zapewnia miejsc noclegowych.



§ 11

Postanowienia koncowe

1. Trasa nie posiada atestu, lecz dotozono wszelkich staran, aby mierzyta odpowiedni
dystans.

2. Za wypadki zaistniate na trasie biegu z winy zawodnikéw lub oséb towarzyszgcych
oraz za rzeczy pozostawione bez opieki organizatorzy nie ponoszg odpowiedzialno$ci.

3. Ze wzgleddéw bezpieczenstwa w biegach zabroniony jest udziat oséb poruszajgcych
sie na rowerach, wrotkach, rolkach, deskorolkach itp. oraz biegngcych ze zwierzetami.
Zabrania sie wnoszenia na trase biegow przedmiotéw, ktére mogg by¢ niebezpieczne
dla innych uczestnikow. Dopuszczalny jest bieg z wézkiem biegowym w biegu gtéwnym.

4. W sprawach spornych dotyczgcych biegu decyduje sedzia gtéwny zawodow.
5. Impreza odbedzie sie bez wzgledu na pogode.

6. Organizator nie ubezpiecza uczestnikéw od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.
Odpowiedzialnos¢ ponoszg zawodnicy we wtasnym zakresie.

7. Zawodnicy przyjezdzajg na miejsce startu we wlasnym zakresie i na wiasny koszt.

8. Wszyscy uczestnicy biorg udziat w biegu na wtasng odpowiedzialno$¢ i nie beda
wnosic¢ zadnych roszczen w stosunku do organizatorow w razie zaistnienia zdarzen
losowych.

9. Organizator zastrzega sobie mozliwo$¢ zmian w regulaminie, o ktérych poinformuje
przed rozpoczeciem biegu.

10. Organizator zastrzega sobie prawo odwotania biegu lub jego przerwania bez podania
przyczyny.

11. Zawodnicy akceptujg prawo Organizatorow do utrwalenia przebiegu imprezy w
formie zapisu fotograficznego i flmowego, dowolng technikg audiowizualng w celach
dokumentacyjnych, edukacyjnych i promocyjnych, informacyjnych, marketingowych
Organizatoréw. Udziat w imprezie rownoznaczny jest ze zgodg zawodnika na
nieodptatne utrwalenie swojego wizerunku w wyzej wskazanym zakresie, a takze na
rozpowszechnianie tego wizerunku bez ograniczen terytorialnych i czasowych, w tym
poprzez rozpowszechnianie utrwaleh: w serwisach internetowych, w innych
elektronicznych srodkach przekazu wykorzystywanych w dowolnym zakresie przez
Organizatoréw, w materiatach drukowanych Organizatorow albo
promujgcych/informujgcych o ich dziatalnosci, a takze w publikacjach i serwisach oséb
trzecich, z zastrzezeniem, ze utrwalenia w publikacjach oso6b trzecich mogg jedynie
ilustrowa¢ informacje o dziatalnosci prowadzonej przez Organizatorow, a ich
wykorzystywanie w innym kontekscie nie jest dozwolone.

12. Interpretacja niniejszego regulaminu nalezy wytgcznie do organizatorow.



§ 11

Ochrona danych osobowych

Zgodnie z art. 13 Rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z
dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem
danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia
dyrektywy 95/46/WE uczestnicy biegu przyjmujg do wiadomosci, ze:

1. Administratorem przetwarzanych danych osobowych jest: 49 Baza Lotnicza, ul.
Powstancéw Warszawy 28, 83-000 Pruszcz Gdanski.

2. Celem przetwarzania danych osobowych uczestnikdéw biegu jest przeprowadzenie
imprezy biegowej, wytonienie zwyciezcdw, przyznanie, wydanie, odbior i rozliczenie
nagréd oraz publikacja wynikow biegu na stronie internetowej, za$ podstawg prawng
przetwarzania jest zgoda uczestnikow wyrazona na elektronicznym formularzu
rekrutacyjnym. Niepodanie danych przez uczestnika spowoduje brak mozliwosci udziatu
w zawodach.

3. Dane osobowe uczestnikdw sg zabezpieczone zgodnie z obowigzujgcymi przepisami,
a ich odbiorcami mogg byc¢ partnerzy oraz sponsorzy wydarzenia. Nie przewiduje sie
przekazywania danych uczestnikéw biegu do panstw trzecich (panstw spoza
Europejskiego Obszaru Gospodarczego) lub instytucji miedzynarodowych. Decyzje
dotyczgce uczestnikow biegu nie bedg podejmowane w sposob zautomatyzowany.

4. Dane osobowe uczestnikow biegu bedg przechowywane przez 1 rok od dnia
przeprowadzenia zawodow.

5. Uczestnicy biegu majg prawo do: zgdania dostepu do swoich danych osobowych,
uzyskania ich kopii, sprostowania oraz wniesienia skargi do organu nadzorczego, a
takze do: usuniecia lub ograniczenia przetwarzania, wniesienia sprzeciwu wobec
przetwarzania, przenoszenia danych oraz cofniecia zgody w dowolnym momencie bez
wptywu na zgodnosc¢ z prawem przetwarzania, ktérego dokonano na podstawie zgody
przed jej cofnieciem. Wycofanie sie ze zgody uczestnik biegu moze ztozy¢ w formie
elektronicznej, na adres mailowy: p.pitak@ron.mil.pl — przesyfajgc korespondencje na
adres organizatora. Konsekwencjg wycofania sie ze zgody bedzie brak mozliwosci
udziatu w zawodach.

6. Administrator nie przewiduje przetwarzania danych osobowych w celu innym niz cel, w
ktorym dane osobowe zostaty zebrane.

Organizator
tel 502 388 428



