Regulamin
CYKL BIEGOWY i NORDIC WALKING
BIEG RADtOWA 2016

1. Cel imprezy:

- Promocja gminy Radtow

- Promocja laséw matopolskich

- Promocja aktywnego stylu zycia
- Integracja miedzypokoleniowa

2. Organizatorzy:
Fundacja Pro Sport
Burmistrz Gminy Radtow - Zbigniew Maczka

3. Termin i migjsce

Zawody odbywaja sie cyklicznie na terenach Nadlesnictwa
Dabrowa Tarnowska

Miejsce startu - BrzeZnica k. Radtowa

50°04'48"N 20°48'19"E

Daty:
Lp. | DATA DZIEN START
1. 13.marca 2016 Niedziela 10.00
2. 17 kwietnia 2016 Niedziela 10.00
3. 08.maj 2016 Niedziela 10.00
4. 05. czerwca 2016 Niedziela 10.00
5. 03. lipca 2016 Niedziela 10.00
6. 07. sierpnia 2016 Niedziela 10.00
7. 04. wrzesien 2016 Niedziela 10.00
8. 02.pazdziernik 2016 Niedziela 10.00
9. 06. listopad 2016 Niedziela 10.00
10. | 04. grudnia 2016 Niedziela 10.00

4. Trasa i dystans:

- zawody odbeda sie na petli o dtugosci 5 km.

- zawodnik ma mozliwos$¢ pokonania dystansu 5 km, 10 km,
15 km, 20 km.

5. Warunki uczestnictwa:

- imprezy maja charakter otwarty tzn. uczestniczy¢ w nich
moga amatorzy i osoby zrzeszone w klubach sportowych

- Zapisy - zgtoszenia mozna dokona¢ droga elektroniczna
poprzez formularz zgtoszeniowy na stronie
www.festiwalsportowy.pl lub pod adresem
http://nowe.elektronicznezapisy.pl/event/145.html i beda
przyjimowane do kazdej $rody wiacznie poprzedzajacej
niedzielny start, oraz w biurze zawodéw w dniu ich
rozgrywania w godzinach 8:30 - 09:45 - po tej godzinie
zgtoszenia nie beda przyjmowane

- wpisowe:

»  mtodziez do lat 18 - w wysokosci 10 zt przelewem
i w biurze zawodow

»  pozostate osoby - w wysokosci 25 zt przelewem na
konto, w dniu biegu 40 zt

» przed pierwszym startem bedzie mozna kupic¢
pakiet na (10) wszystkie biegi przelewem
bankowym: dzieci i mtodziez do lat 18 - 100zt,
pozostate osoby - 190 zt,)

Fundacja Pro Sport w Tarnowie, ul. Wekslarska 7 , 33-100
Tarnéw

Bank BGZ BNP Paribas

10 2030 0045 1110 0000 0271 4470

SWIFT: GOPZPLPWXXX

Tytut przelewu:

Optata startowa Bieg ..., oraz imiona i nazwiska zawodnikéw;

Optata startowa nie podlega zwrotowi w zadnym przypadku!

Osoby ktére nie dokonaty wptaty w ciagu 7 dni od daty
rejestracji, a najpdzniej do dnia zakonczenia rejestracji
elektronicznej zostaja usuniete z listy startowej. Data zaptaty
liczy sie na dzien wptywu Srodkéw na rachunek bakowy
organizatora.

Zawodnicy powyzej 18 roku zycia podpisuja oéwiadczenie o
biegu na wtasng odpowiedzialnosc.

Osoby, ktére w dniu biegu nie ukoriczyty 18 lat zobowiazane
sa do posiadania pozwolenia na udziat od rodzicow lub
prawnych opiekunow, z ich podpisem i nr PESEL. Warunkiem

dopuszczenia do startu jest obecnos$¢ rodzica lub opiekuna
wraz z dowodem osobistym w momencie weryfikacji
zawodnika w biurze zawodow.

6. Klasyfikacje i nagrody:

- Bedzie prowadzona klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn
w konkurencji bieg i w Nordic Walking.

- Na koniec cyklu zostanie wreczona statuetka ... kazdemu
zawodnikowi ktéry ukonczyt min 6 lub 8 biegow.

DUZA ktdrzy ukoncza minimum 8 biegdw oraz

MALA ktérzy ukonczag minimum 6 biegbw (na dowolnym
dystansie i w dowolnej konkurencji).

W zaleznosci od hojnosci sponsoréw drobne upominki dla
najaktywniejszych uczestnikow,

7. Program zawodéw:

- 8.30 - 09.45 - wydawanie numeréw, chipéw i dodatkowe
zgtoszenia w dniu startu

- 10.00 START biegu

- 10.05. start Nordic Walking

- Po sportowej rywalizacji wspolne ognisko lub grill.

8. Swiadczenia

W ramach jednego pakietu startowego zawodnik otrzymuije:
- pomiar czasu wraz z elektronicznym chipem;

- numer startowy;

- opieke medyczna;

- strefa bufetowa na trasie biegu;

- positek po zakonczeniu biegu.

9. Uwagi koncowe:

Zawody odbeda sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.
W przypadku kleski zywiotowej Organizator ma prawo
przesunac termin imprezy.

Numery startowe nalezy umiesci¢ z przodu na odziezy
wierzchniej tak, by byty widoczne dla sedzidw.

Chipy stuzace do pomiaru czasu nie powinno sie zaginac i nie
wolno odrywac.

W czasie trwania imprezy nalezy przestrzega¢ wszystkich
zalecen stuzb lesnych, stuzb porzadkowych oraz przepisow
przeciw pozarowych.

Przyjecie numeru startowego jest réwnoznaczne z akceptacja
niniejszego Regulaminu.

Organizatorzy = zastrzegaja sobie mozliwos¢ zmian  w
regulaminie, o ktérych zobowigzani sa poinformowac
wszystkich uczestnikow przed rozpoczeciem imprezy.
Wskazane jest, aby kazdy uczestnik ubezpieczyt sie od
nastepstw nieszczesliwych wypadkéw we wiasnym zakresie.
Organizator nie zapewnia ubezpieczenia od nastepstw
nieszczesliwych wypadkow.

Protesty nalezy zgtasza¢ w ciggu 15 minut po zakonczeniu
biegu do Organizatora, po uprzednim wptaceniu wadium w
wysokosci 100 zt. Po uznaniu protestu kwota ta bedzie
zwrécona.

Organizatorzy zastrzegaja sobie ostateczne prawo wiazacej
interpretacji regulaminu w sytuacjach spornych.

Organizator nie wysyta nagrod zawodnikom ktoérzy byli
nieobecni na ceremonii dekoracji. Nagrody takowe zostaja
przekazane na cele charytatywne.

Dyrektor Zawoddéw


https://tools.wmflabs.org/geohack/geohack.php?language=pl&pagename=Brze%C5%BAnica_(powiat_tarnowski)&params=50_04_48_N_20_48_19_E_type:city
http://www.festiwalsportowy.pl/

