
 

Laser Run City Tour – Kosakowo 2018 
Program minutowy. 

 07:30 – Otwarcie biura zawodów.  

09:30 – Oficjalne otwarcie zawodów. 

09:40 – Start pierwszej kategorii wiekowej reszta wg. porządku: 

 

13:00 – Wręczenie nagród. 

 

Przedstawione godziny startów są orientacyjne i mogą ulec przyspieszeniu lub 

opóźnieniu! Podczas zawodów spiker będzie na biężąco informował o godzinie 

rozpoczęcia poszczególnych serii oraz wymieniał nazwiska zawodników w nich 

uczestniczących.  

Godz. 
Kategoria 
wiekowa 

Roczniki Dystans Serie strzeleckie 

09:40 – 09:55 U11 2008-2009 2 x 400 metrów 2 x 5 trafień 

09:55 – 10:10 U13 seria I 2006-2007 3 x 400 metrów 3 x 5 trafień 

10:10 – 10:25 U13 seria II 2006-2007 3 x 400 metrów 3 x 5 trafień 

10:25 – 10:40 U13 seria III 2006-2007 3 x 400 metrów 3 x 5 trafień 

10:40 – 10:55 
U15 2004-2005 

3 x 400 metrów 3 x 5 trafień 
U17 2002-2003 

10:55 – 11:10 

U19 2000-2001 

4 x 400 metrów 4 x 5 trafień Junior 1997 – 1999 

Senior seria I 1979 – 1996 

11:10 – 11:25 Senior seria II 1979 – 1996 4 x 400 metrów 4 x 5 trafień 

11:25 – 11:40 Senior seria III 1979 – 1996 4 x 400 metrów 4 x 5 trafień 

11:40 – 11:55 
Masters (40+) 

Seria I 
1969 – 1978 3 x 400 metrów 3 x 5 trafień 

12:10 – 12:25 

Masters (40+) 
Seria II 

1969 – 1978 3 x 400 metrów 3 x 5 trafień 

Masters (50+) 1959 – 1968 2 x 400 metrów 2 x 5 trafień 

12:40 Masters (60+) Poniżej 1958 2 x 400 metrów 2 x 5 trafień 


