REGULAMIN
BIEGU i MARSZU NORDIC WALKING
»IIl PARKOWE HERCKLEKOTY” 12 LUTEGO 2017r.
I. ORGANIZATOR

1. Organizatorem biegu i marszu Nordic Walking jest:
MK TEAM EVENTS
ul. Komuny Paryskiej 3/97
41-100 Siemianowice Slaskie
NIP: 6431623559, REGON: 362605790

2. Wspodtorganizatorem biegu i marszu Nordic Walking jest:
STADION éLASKI SP.Z 0. 0.
ul. Reymonta 24/203
40-029 Katowice
NIP: 9542745209, REGON: 243373827

Il. TERMIN, MIEJSCE, TRASA i POMIAR CZASU

1. Biegi marsz Nordic Walking odbeda sie 12 lutego 2017 roku na terenie Parku Slagskiego w

Chorzowie, baza zawoddw miescic sie bedzie w okolicach biezni Stadionu Slgskiego - wjazd do

Parku od strony Centrum Handlowego AKS w Chorzowie (ul. Parkowa 20, 41-500 Chorzéw) — nalezy

pobraé bilet w biletomacie i zachowa¢ na czas pobytu w Parku Slaski, okazujac go nastepnie przy

wyjezdzie.

Start i meta zawoddw zlokalizowane sg w okolicy biezni stadionu lekkoatletycznego.

Start zawodow: 12:00 Bieg, 12:05 Marsz Nordic Walking.

Trasa nie posiada atestu PZLA.

Dystans biegu i marszu Nordic Walking wynosi okoto 6,5 km.

Trasa prowadzi po parkowych alejkach i Sciezkach. Trasa ma charakter asfaltowo-przetajowy. Z

uwagi na zimowag pore nalezy liczy¢ sie z mozliwoscig wystgpienia pokrywy $nieznej oraz

miejscowych oblodzen.

Osoby poruszajace sie na wdzkach nie mogg startowac w zawodach ze wzgledu na trudnosc trasy.

Trasa bedzie miata oznaczenia co 1 km.

9. Na trasie bedg ustawione osoby, ktére kontrolowac beda czy zawodnicy skracajg trase, czego
konsekwencjg jest dyskwalifikacja.

10. Zawodnikéw obowigzuje limit czasowy pokonania obu tras wynoszgcy 90 minut.

11. Pomiar czasu i ustalenie kolejnosci zawodnikéw bedg dokonywane na podstawie elektronicznego
pomiaru, ktéry przeprowadzi firma Timing4U.

12. Organizator zapewnia punkt z napojami na mecie (herbata + woda).

13. Organizator zapewnia ciepty positek na mecie.
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lll. UCZESTNICTWO

1. W biegu i marszu Nordic Walking moga bra¢ udziat wszyscy chetni, ktérzy zostang wpisani na liste
startowg po zgtoszeniu swojego udziatu i dokonaniu optaty startowej zgodnie z postanowieniami
okreslonymi w punkcie IV niniejszego Regulaminu.

2. Osoby, ktére do dnia 12 lutego 2017 nie ukonczyty 18 lat mogg wystartowac pod warunkiem
dostarczenia podpisanego o$wiadczenia rodzica/opiekuna prawnego o zgodzie na start dziecka na
odpowiedzialno$¢ rodzica/opiekuna prawnego.



3. Wszyscy zawodnicy muszg zostaé zweryfikowani w biurze zawodéw. Podczas weryfikacji zawodnicy
muszg posiada¢ dowdd osobisty lub inny dokument potwierdzajgcy ich tozsamosé (np. prawo jazdy,
legitymacja, paszport itp.). Warunkiem dopuszczenia zawodnika do biegu bedzie ztozenie podpisu
pod oswiadczeniem o jego starcie w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢ w biurze zawodow.

4. lIstnieje mozliwo$é odbioru pakietu przez osobe trzecig, warunkiem jest: dostarczenie podpisanego
upowaznienia do biura zawodow oraz kserokopii dowodu osobistego (do wgladu) osoby startujgcej.
Upowaznienie powinno réwniez zawierac podpisane przez zawodnika oswiadczenia o starcie w
zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢ z petng Swiadomoscig niebezpieczenstw i ryzyk
wynikajacych z charakteru tego wydarzenia, zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz
akceptacje zapiséw niniejszego Regulaminu. Zaleca sie korzystanie ze wzoru upowaznienia wraz z
oswiadczeniami umieszczonego przez organizatora na stronie internetowej zawoddéw. W przypadku
braku stosownych oswiadczen pakiet startowy moze zosta¢ wydany bez numeru startowego oraz
chipa.

5. Zawodnicy biorg udziat w zawodach na wiasng odpowiedzialnos¢ z petng Swiadomoscia
niebezpieczenstwa i ryzyka wynikajgcego z charakteru tego wydarzenia, ktére mogg polegaé¢ m.in
na ryzyku utraty zdrowia i zycia. Dopuszcza sie do uczestnictwa w zawodach wytacznie osoby
posiadajgce dobry stan zdrowia, nieposiadajgce przeciwwskazan medycznych do uczestnictwa w
zawodach.

6. Uczestnik wyraza zgode na przestrzeganie w catosci niniejszego Regulaminu i tym samym w petni
akceptuje jego zapisy oraz zobowigzuje sie do ich przestrzegania.

7. Uczestnik wyraza zgode na przetwarzanie danych osobowych w tym na zamieszczenie ich w
przekazach telewizyjnych, radiowych internetowych i drukowanych (imie, nazwisko, adres, data
urodzenia, klub) w zakresie niezbednym do przeprowadzenia imprezy ,|ll Parkowe Hercklekoty”.

8. Uczestnik wyraza zgode na przesytanie przez Organizatora na adres mailowy podany przez
zawodnikdéw, informacji na temat organizowanych przez siebie zawodow.

9. Weryfikacja zawodnikéw i wydawanie numerdw startowych odbedzie sie w biurze zawoddéw
dziatajgcym przy Stadionie Slgskim:

* wdniu 11.02.2017 r. w godzinach 14:00 — 18:00
* wdniu 12.02.2017 r. w godzinach 08:00 — 11:30

10. Godziny funkcjonowania Biura Zawoddéw mogg ulec zmianie, o czym zawodnicy zostang
poinformowani drogg mailowa.

11. W Biurze Zawoddéw wydawane sg wytgcznie pakiety startowe, nie ma mozliwosci dokonywania
nowych zapiséw i wnoszenia opfaty startowe;.

12. Pakiety startowe, ktdre nie zostaty odebrane w Biurze Zawodéw nie bedg wysytane ani wydawane
w terminie pdzniejszym.

IV.ZGtOSZENIA i KLASYFIKACIA

1. Zgtoszenia przyjmowane sg w postaci wypetnionego formularza zgtoszeniowego, dostepnego na
stronie www.elektronicznezapisy.pl.

2. Zgtoszenie uznaje sie za kompletne, jezeli zostang spetnione nastepujgce warunki:
* zostanie wypetniony kompletnie i prawidtowo formularz zgtoszeniowy,
* wpfata z tytutu optaty startowej zostanie zaksiegowana na koncie bankowym organizatora w
terminie okreslonym w punkcie IV.4 niniejszego Regulaminu,
* zostang podpisane oswiadczenia w Biurze Zawoddw.

3. Obowiazuje limit 1000 zawodnikow.

4. Zapisy sg przyjmowane do dnia 29 stycznia 2017 r. lub do wyczerpania limitu. O udziale
zawodnikdw w biegu lub marszu Nordic Walking decyduje kolejnos¢ zgtoszen oraz data wniesienia
optaty startowej. Za termin wniesienia opfaty przyjmuje sie date i godzine uznania rachunku
bankowego Organizatora. Organizator ustala ostateczny termin wniesienia optaty startowej na
dzien 31 stycznia 2017. Przelewy, ktére zostang zaksiegowane po tym terminie zostang zwrécone.


http://www.elektronicznezapisy.pl/
http://www.elektronicznezapisy.pl/
http://www.elektronicznezapisy.pl/
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Wysokos¢ optaty startowej za bieg i marsz Nordic Walking wynosi 40 zt.
Optate startowg nalezy uisci¢ przelewem na konto bankowe:
MK TEAM EVENTS Klaudia Kapica
BANK BGZ PNB PARIBAS w Siemianowicach Slgskich
nr 88 1600 1462 1833 7639 0000 0001
Tytut przelewu: Imie, nazwisko, PARKOWE HERCKLEKOTY
W przypadku braku zaksiegowania przez nas przelewu na liscie startujgcych, prosimy o
przestanie potwierdzenia bankowego na adres klaudia.kapica@mkteamevents.pl
W przypadku checi otrzymania faktury nalezy zgtosi¢ ten fakt organizatorowi w ciggu 7 dni od
momentu dokonania optaty, piszac na adres klaudia.kapica@mkteamevents.pl Faktura zostanie
wystana pocztg elektroniczna.
Do dnia 5 lutego 2017 r. optata moze zostac przepisana na innego zawodnika po uprzednim
kontakcie z organizatorem.
Do dnia 5 lutego 2017 r. zawodnik moze przepisac sie z biegu na marsz Nordic Walking lub z marszu
Nordic Walking na bieg po uprzednim kontakcie z organizatorem.
Po 5 lutego 2017 r. nie mozna dokonywaé zmian na listach startowych.
Klasyfikacja zawodnikéw w biegu dla pierwszych 50 zawodnikéw na mecie odbywa sie na
podstawie czasu brutto (liczonego od chwili strzatu startera).
Klasyfikacja pozostatych zawodnikdw odbywa sie na podstawie czasu netto (liczonego od
przekroczenia linii startu).
Z zastrzezeniem, ze jezeli wsrdd pierwszych 50 oséb na mecie nie bedzie co najmniej 3 mezczyzni 3
kobiet, liczba pierwszych 50 oséb klasyfikowanych na mecie zostanie zwiekszona tak aby
obejmowata pierwszych 3 mezczyzn oraz pierwszych 3 kobiet na mecie.
Klasyfikacja zawodnikdw w marszu Nordic Walking odbywa sie odbywa sie na podstawie czasu
brutto(liczonego od chwili strzatu startera).
W wynikach koncowych biegu kazdy zawodnik otrzymuje informacje o czasie brutto i netto.
Wyniki biegu i marszu Nordic Walking bedg dostepne na stronie www.timing4u.pl
W ramach opfaty startowej za Ill Parkowe Hercklekoty uczestnik otrzymuje:
a) numer startowy, agrafki
b) pamigtkowy odlewany medal za ukoriczenie biegu lub marszu Nordic Walking
c) wode na mecie biegu oraz herbate
d) poczestunek na mecie (ciepty positek)
e) zwrotny chip do pomiaru czasu
f) bezptatny wjazd na teren Parku Slaskiego
Podczas zawodow Il Parkowe Hercklekoty bedg prowadzone nastepujgce klasyfikacje:

a) Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn (za miejsca | - lll) — bieg 6,5 km zawodnicy zostang
nagrodzeni pucharami oraz nagrodami rzeczowymi
b) Klasyfikacja generalna kobiet i mezczyzn (za miejsca | - lll) — marsz Nordic Walking 6,5 km

zawodnicy zostang nagrodzeni pucharami oraz nagrodami rzeczowymi

c) Najmtodszy i najstarszy biegajgcy zawodnik, ktdry pokona dystans w limicie czasu i zgodnie z
regulaminem zawoddw - zawodnicy zostang nagrodzeni pucharami oraz nagrodami rzeczowymi

d) Najmtodszy i najstarszy zawodnik marszu Nordic Walking, ktéry pokona dystans w limicie czasu
i zgodnie z regulaminem zawoddéw - zawodnicy zostang nagrodzeni pucharami oraz nagrodami
rzeczowymi

Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia dodatkowych klasyfikacji.

V.POSTANOWIENIA KONCOWE

1.

Podczas zawodow wszyscy zawodnicy muszg posiadaé numery startowe oraz chipy. Numer
startowy musi by¢ przymocowany z przodu koszulki startowej. Numer startowy musi byé widoczny
przez caty okres trwania zawoddw. Chip musi by¢ przymocowany do sznurowadta buta.



2. W ramach lll Parkowych Hercklekotdw zostang przeprowadzone biegi dla dzieci. Zasady biegéw dla
dzieci reguluje odrebny regulamin.

3. 1l Parkowe Hercklekoty stanowig czes¢ cyklu: Grand Prix MK Team 2017, ktérego zasady reguluje
odrebny regulamin.

4. Bieg odbedzie sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

5. Organizator nie zapewnia miejsc noclegowych.

6. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki majgce miejsce na trasie biegu, wynikajgce z
winy uczestnikéw biegu.

7. Organizator nie zapewnia natryskéw.

8. Organizator zapewnia szatnie.

9. Organizator zapewnia depozyt. Wydawanie rzeczy z depozytu bedzie odbywato sie za okazaniem
numeru startowego. Zagubienie numeru startowego przez zawodnika zwalnia organizatora od
odpowiedzialnosci za pobranie rzeczy przez inng osobe. Organizator nie odpowiada za rzeczy
wartosciowe pozostawione w depozycie. Organizator nie odpowiada za rzeczy pozostawione lub
zagubione podczas zawodéw.

10. Organizator nie zapewnia uczestnikom ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkow.

11. W sprawach nieujetych w regulaminie ostateczng decyzje podejmuje organizator.

12. Organizator zapewnia zawodnikom obstuge medyczng w czasie trwania zawodow

13. Dodatkowe informacje mozna uzyskaé pod numerami telefonéw:

a) Klaudia Kapica tel. 695 196 497
b) Marek Witor tel. 607 825 707

lub piszac na adres:

kontakt@mkteamevents.pl

Przed wykonaniem telefonu lub napisaniem maila prosze upewnic sie, ze odpowiedz nie zostata
zamieszczona w regulaminie lub na stronie www.mkteamevents.pl

DO ZOBACZENIA NA STARCIE!


http://www.mkteamevents.pl/

