REGULAMIN

Propagowanie zdrowego trybu Zycia, aktywnego wypoczynku i rekreacji
Promocja waloréw przyrodniczych Puszczy Augustowskiej oraz rzeki Czarnej
Hanczy

Umozliwienie wspéizawodnictwa poprzez polaczenie sportowej rywalizacji

z rekreacja

- Fundacja “Kierunek Ultra”

- Zawody odbeda sie 15 stycznia 2022 roku. Start wsp6lny o godz. 11:00.
- Zawody maja charakter imprezy faczacej dwie dyscypliny sportu - bieg oraz kajak.

- Prawo startu w zawodach posiadajg osoby:

a) ktére co najmniej w dniu zawodéw ukoniczyly 16 lat, z tym ze zawodnicy w wieku
ponizej 18 lat moga wystartowac tylko za zgoda rodzicéw lub opiekunéw wyrazong
na piSmie (zgoda do wypelnienia dostepna w zaktadce Zawody/Info),

b) ktére wypetnily formularz zgtoszeniowy i wniosty oplate startows,



¢) w dniu startu potwierdza swoja tozsamos¢ (dokument ze zdjeciem) i podpisza
o$wiadczenie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do startu.

- Ostateczne zamkniecie listy startowej nastapi w dniu 8.01.2022 o godz. 24:00, o ile
nie zostanie wczesniej osiggniety limit uczestnikéw (limit startujacych - 94 os6b czyli
47 druzyn- licza sie osoby/druzyny oplacone).

- Zawodnicy dokonujacy zgloszenia do udzialu w imprezie poprzez wypetnienie
formularza zgloszeniowego na stronie internetowej imprezy w serwisie
elektronicznezapisy.pl, potwierdzaja znajomoéc¢ regulaminu, akceptuja go oraz
wyrazaja zgode na publikacje ich wizerunku oraz imienia i nazwiska na materiatach
promocyjnych i reklamowych organizatora w ramach promocji imprezy Predathlon
Ice. Wyrazajg réwniez zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych w
zakresie niezbednym do realizacji zawod6éw, w tym na wysylanie pod wskazany

adres e-mail informacji odnosnie imprezy i materialéw promocyjnych Organizatora.

- Oplaty startowe wynosza (od osoby):
* 190 zt - do 20.11.2021
* 210 z1 - od 21.11.2021 do 15.12.2021
* 230 z1 - od 16.12.2021 do 8.01.2022
- Uiszczenie oplaty startowej jest ostatecznym potwierdzeniem startu w zawodach.
- Ostateczny termin do wniesienia oplaty startowej to 8 stycznia 2022.
- W przypadku rezygnacji z zawodéw, po dokonaniu wplaty - oplata startowa nie
podlega zwrotowi!
- Przepisanie pakietu startowego na innego zawodnika wiaze sie z uiszczeniem
oplaty manipulacyjnej 10 zt
- Wplaty nalezy dokonac na konto:
Fundacja ,Kierunek Ultra”
ul. Filipowska 24a, 16-400 Suwatki
Alior Bank SA 03 2490 0005 0000 4500 2396 9897

Tytul przelewu: imie nazwisko, darowizna Predathlon Ice



I. Predathlon Ice - klasyfikacja taczna najlepszych par bez podzialu na pitec.

- Zawodnicy z miejsc I-III otrzymajq upominki rzeczowe.
- Odbiér nagréd moze nastapic¢ wylacznie podczas koriczacej zawody ceremonii

wreczenia nagrod.

- Startujacy w ramach pakietu startowego otrzymuja:
@ komplet numeréw startowych
@ posilek regeneracyjny po zawodach
@ po przekroczeniu linii mety pamigtkowy medal
@ zabezpieczenie medyczne i ratownicze
@ mozliwoscé skorzystania z sauny oraz ogniska jako imprezy integracyjnej po

zawodach

- W zwiazku ze specyfika zawodéw dokonany zostanie reczny pomiar czasu.

I. Zawodnicy Predathlon Ice startuja w dwuosobowych druzynach; zawodnicy z
jednej druzyny obie czeéci trasy pokonuja razem.

II. Zawody rozpoczyna start wspolny do czesci biegowej na dystansie ok. 15 km,
wyznaczonej przez organizatora i poprowadzonej przez Puszcze Augustowska
z miejscowosci Okotek do stanicy wodnej Fracki.

III. Po czesci biegowej, w strefie zmian znajdujacej si¢ w stanicy wodnej Fracki,
druzyny wsiadaja do kajakow i pokonuja trase wiodaca szlakiem rzeki Czarnej

Harnczy ze stanicy wodnej Fracki do Okétka diugosci ok. 6 km.



IV. O kolejnosci na mecie decyduje kolejnos¢ przybicia do brzegu poszczegoélnych

druzyn.

- Biuro zawodéw bedzie sie miesci¢ w Okoétku. Odbior pakietéw startowych w
biurze zawodéw: 8:30-10:30.

- Zawody zostang rozegrane bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

- Kazdy zawodnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢.
Organizator oraz wszystkie osoby dziatajace w jego imieniu lub z jego upowaznienia
zwigzane z przeprowadzeniem i organizacja zawodow nie ponosza
odpowiedzialnosci za szkody osobowe, rzeczowe i majatkowe zawodnikéw, ktoére
wystapia przed, w trakcie lub po zawodach. Organizator nie ubezpiecza
uczestnikow od NNW.

- Zawodnicy ponosza odpowiedzialnos$¢ cywilna za wszystkie wyrzadzone przez
siebie szkody z wlasnej, wylacznej winy innym zawodnikom oraz osobom trzecim.

- Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na
trasie spowodowane z winy zawodnika. W razie wypadku lub powstatej szkody
zwiazanej z impreza zawodnicy nie moga wystepowac z roszczeniami
odszkodowawczymi wobec Organizatora lub oséb dziatajacych w jego imieniu lub z
jego upowaznienia, zwigzanymi z przeprowadzeniem i organizacja zawodow.

- Zawodnicy o$wiadczajg, ze wszystkie dane personalne i dane dotyczace stanu
zdrowia wpisane przez nich do formularza zgtoszeniowego sa kompletne i zgodne z
prawda.

- Zawodnicy zobowiazuja sie do przestrzegania zarzadzen i polecen ze strony stuzb
porzadkowych Organizatora w czasie trwania zawodoéw.

- Zawodnicy zobowiazuja sie do przestrzegania warunkéw regulaminu oraz
warunkow uczestnictwa. Zgtoszenie zawodnika za posrednictwem strony
rejestracyjnej potwierdza zapoznanie sie i akceptacje regulaminu uczestnictwa w

zawodach.



- Zawody przeprowadzone bedg wg niniejszego regulaminu. Wszelkie sprawy
sporne powstalte podczas rozgrywania zawodoéw, rozpatrywane beda przez
Organizatora. Interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora.

- Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, o ktérych zobowigzuje
sie poinformowac wszystkich uczestnikow przed rozpoczeciem imprezy.

- Zawody zostang przeprowadzone zgodnie z regutami dotyczacymi pandemii

covid-19, obowiazujacymi w dniu imprezy.

Informujemy, ze:

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Fundacja ,, Kierunek Ultra” z
siedziba w Suwalkach przy ul. Filipowska 24a, zwany dalej Administratorem.
Administrator prowadzi operacje przetwarzania Pani/Pana danych osobowych.
Pani/Pana dane osobowe przetwarzane beda w celu przeprowadzenia imprezy
»Predathlon ICce 2022” i nie beda udostepniane innym odbiorcom, podanie danych
jest niezbedne do zawarcia umowy, w przypadku niepodania danych niemozliwe
jest zawarcie umowy, posiada Pani/Pan prawo do:

-zadania od Administratora dostepu do swoich danych osobowych, ich
sprostowania, usuniecia lub ograniczenia przetwarzania danych osobowych,
-wniesienia sprzeciwu wobec takiego przetwarzania,

-przenoszenia danych,

-wniesienia skargi do organu nadzorczego,

-cofnigcia zgody na przetwarzanie danych osobowych.

Pani/Pana dane osobowe nie podlegaja zautomatyzowanemu podejmowaniu

decyzji, w tym profilowaniu.



