Regulamin wydarzenia

,Hu'Hu!Ha! Nasza zima zia!
28.02.2021 (Niedziela)

Cel: Popularyzacja biegania jako najprostszej formy ruchu i zdrowego stylu zycia. Integracja
spotecznosci lokalnej. Propagowanie wrazliwosci spotecznej na pomoc dziecku w potrzebie.

Gabry$ Wesotowski ma zdiagnozowane mdzgowe porazenie dzieciece, aby walczy¢ z chorobg ktéra
moze zniszczy¢ postawe ciata konieczna jest rehabilitacja. Terapie Padovan oraz Maes, ktorymi
rehabilitowany jest Gabrys$ na chwile obecng przynoszg efekty. Eliminowa¢ musimy spastycznosg,
poniewaz zty utrwalony wzorzec ruchu doprowadzi¢ moze do przykurczow, ktére niestety sg leczone
operacyjnie. Chcemy unikngé zabiegdw chirurgicznych stad prosba o wsparcie rehabilitacji Gabrysia.

Organizator wydarzenia: Stowarzyszenie Ptoriscy Patrioci

Partnerzy wydarzenia: Starostwo Powiatowe w Ptorisku, Gmina Nowe Miasto,

Partnerzy medialni: PtoriskwSieci.pl, Ptoriszczak, Radio Ptonsk 93,6 FM, TVP3 Warszawa

Termin i miejsce: 28.02.2021 r. , dowolne miejsce w Polsce i na $wiecie — Bieg Wirtualny

Preferowane dystanse:
Bieg jest w formule WIRTUALNEJ, kazdy uczestnik wyznacza sobie wtasna trase np. 3km, 5km, 10km

lub wiecej, wedtug wtasnych mozliwosci i upodoban. Apelujemy o rozsgdek i zdrowe podejscie.
Mozliwe sposoby pokonania trasy to Bieg, Marsz i Marsz Nordic Walking. Liczy sie dobra zabawa :)

Rejestracja biegaczy:
Rejestracja zawodnikéw bedzie drogg elektroniczng poprzez strone:

https://elektronicznezapisy.pl/event/5487.html

Nagrody:

Kazdy uczestnik, ktéry dokona optaty wpisowej otrzyma pamigtkowy medal :) drogg korespondencyjng
za posrednictwem Poczty Polskiej.

Dane do przelewu:
Odbiorca - Stowarzyszenie Pforiscy Patrioci

Numer konta bankowego odbiorcy — mBank 60 1140 2004 0000 3402 8014 1392
Kwota - 25 zf
Dane nadawcy — Imie i Nazwisko

Tytut przelewu — Hu!Hu!Ha!Nasza zima zta! i adres do wysytki medalu np. ul. Szkolna 4, 09-100 Ptorisk


https://elektronicznezapisy.pl/event/5487.html

Wszelkich informacji dotyczgcych uczestnictwa w biegu udzielaja koordynatorzy zawodéw
Michat Bombata, tel.: 669 900 059 oraz Piotr Liszewski, tel.: 733 601 503

Zachecamy goraco do wziecia udziatu w WIRTUALNYM Biegu ,,Hu!Hu!Ha!Nasza zima zta!”.



