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Regionalne Centrum Sportowe

11. BIEGOWE GRAND PRIX
ZAGtEBIA MIEDZIOWEGO

REGULAMIN

1. Cel zawodow:
e Promocja zdrowego trybu zycia czyli popularyzacja biegania jako najprostszej formy
ruchu,
e Umozliwienie sprawdzenia swoich sit i mozliwosci w rywalizacji sportowe;.

2. Organizator:
e Regionalne Centrum Sportowe Spoétka z 0.0. w Lubinie

3. Wspétorganizatorzy:
e Urzad Miejski w Lubinie
e Starostwo Powiatowe w Lubinie
e Urzad Gminy Gaworzyce
e Urzad Miasta i Gminy Scinawa
e Klub Olimpijczyka Zespotu Szkét w Chocianowie
e Team Draczynski
e Krokus Kwiatkowice
e KGHM ZG RUN
e Urzad Gminy Pielgrzymka
e Stowarzyszenie Aktywne Spoteczeistwo Gminy Pielgrzymka - "AS"
e UKS Tukan Iwiny

4. Udziat:

e udziat w biegu mogg wzigé osoby, ktére ukoniczyty 12 rok zycia, dokonaty rejestracji
w biurze zawoddéw lub na stronie www.rcslubin.pl , www.feniks-timing.pl

e kazdy zawodnik przed swoim pierwszym startem i podpisaniem oswiadczenia o udziale
w zawodach na wifasng odpowiedzialno$é, otrzymuje staty numer, ktérym postuguje
sie we wszystkich kolejnych biegach,

e numer ten obowigzuje we wszystkich cyklach zawoddw. W przypadku zagubienia lub
zniszczenia nalezy zgtosic sie do organizatora w celu wyrobienia nowego numeru.

5. Terminy i miejsca:
Jedenascie biegdw w miesigcach: listopad 2019 — marzec 2020r:

e | bieg — 9 listopada 2019r. (sobota), godzina 11.00 — Pielgrzymka, dystans okoto 8 km.,
Miejsce biura zawoddw: Szkota Podstawowa w Pielgrzymce.

e |l bieg — 23 listopada 2019r. (sobota), godz. 11.00 — Gtogéw, dystans 6 km,
Miejsce biura zawodow: ul. tgkowa 52 obok PWiK Gtogdw.


http://www.rcslubin.pl/
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[ll bieg — 8 grudnia 2019r. (niedziela), godz. 11.00 — Gaworzyce, dystans 6 km,
Miejsce biura zawodow: Urzagd Gminy Gaworzyce ul. Dworcowa 95.

IV bieg — 15 grudnia 2019r. (niedziela), godz. 11.00 — Kwiatkowice, dystans 6 km,
Miejsce biura zawodow: Boisko Krokus Kwiatkowice.

V bieg — 4 stycznia 2020r. (sobota), godz. 11.00 — Chociandéw, dystans 6 km
Miejsce biura zawodow: Zespot Szkét w Chocianowie przy ul. Kolonialnej 13

VI bieg — 11 stycznia 2020r. (sobota), godz. 11.00 — lwiny, dystans 6 km,
Miejsce biura zawoddéw: Szkota w Iwinach.

VIl bieg — 8 lutego 2020r. (sobota), godz. 11.00 — Legnica, dystans 6 km,
Miejsce biura zawodow: Lasek Ztotoryjski.

VIl bieg — 16 lutego 2020r. (niedziela), godz. 11.00 — Scinawa, dystans 6 km,
Miejsce biura zawodéw: Port Scinawa.

IX bieg — 23 lutego 2020r. (niedziela), godz. 11.00 — Nowa Sdl, dystans okoto 8 km.
Miejsce biura zawodow: teren przystan kajakowa MOSIR Nowa Sdl.

X bieg — 29 lutego 2020r. (sobota), godz. 11.00 — Szklary Gdrne, dystans ok 8 km.
Miejsce biura zawodow: tereny zielone przy ul. Magnoliowej w Szklarach Gérnych.

Xl bieg — 7 marca 2020r. (sobota), godz. 11.00 — Lubin, Stadion RCS, Test Coopera (bieg
na 12 minut). Miejsce biura zawodéw: Stadion RCS w Lubinie, przy ul. Odrodzenia 28b.

Zapisy do biegdw prowadzone beda poprzez strone www.rcslubin.pl i www.feniks-
timing.pl (do piatku poprzedzajacego kazdy bieg) lub osobiscie w dniu zawoddéw od
9.00 do 10.40. Rejestracja jest jednokrotna, nie ma potrzeby rejestrowac sie na kazdy
bieg osobno.

w kazdym z biegdw obowigzuje limit 350 zawodnikéw (decyduje kolejnos¢ wptat — na
ich podstawie nadawane bedg numery startowe, pewny udziat posiadajg osoby ktére
optaca ,startowe” za caty cykl GP )

6. Kategorie i punktacja:

7. Trasy:

w klasyfikacji generalnej GP Zagtebia Miedziowego po wszystkich edycjach
prowadzona bedzie kategoria OPEN mezczyzn i kobiet oraz kategorie wiekowe: M12
(12-15 lat), M16 (16-19 lat), M20 (20-29 lat), M30 (30-39 lat), M40 (40-49 lat), M50
(50-59 lat), M60+ (60 i wiecej) i K12 (12-15 lat), K20 (16-29 lat), K30 (30-39 lat), K40
(40 lat i wiecej)

do punktacji GP i pozostatych kategorii, brane pod uwage bedg najlepsze miejsca
kazdego zawodnika z 7 biegdéw, po ich zsumowaniu stworzona zostanie klasyfikacja
generalna. W przypadku réwnej ilosci punktéw o wyzszym miejscu w danej klasyfikacji
wiekowej decydowaé bedzie wyzsze miejsce w klasyfikacji generalne;j.

WYybaor startéw nalezy do WAS!!!

Stadion Fenix Pielgrzymka i tereny zielone
Park Krasnala w Nowej Soli

Tereny zielone w Kwiatkowicach

Port w Scinawie

Tereny zielone w Gtogowie

Tereny zielone w lwinach

Tereny zielone w Chocianowie
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Lasek Ztotoryjski w Legnicy

Tereny zielone w Szklarach Gornych
Tereny zielone w Gaworzycach
Stadion RCS Lubin

8. Nagrody:

zaréowno w klasyfikacji generalnej kobiet i mezczyzn, jak i kategoriach wiekowych za
miejsca I-1ll — puchary, dyplomy oraz nagrody. Kategorie nie dubluj3 sie;

w poszczegdlnych biegach uczestnicy nie beda nagradzani;

kazdy uczestnik, ktdéry zostanie sklasyfikowany w cyklu GP, a wiec wystartuje
w minimum 7 biegach otrzyma pamigtkowy medal.

9. Pozostate informacje:

koszt uczestnictwa zawodnika wynosi:
— 20 zt w kazdym biegu
— 45 zt (czterdziesci piec ztotych) pakiet startowy z pamigtkowg koszulka,
— 45 7t (czterdziesci piec ztotych) pakiet startowy z pamigtkowym kubkiem,
— 70 zt (siedemdziesiat ztotych) pakiet startowy z pamiatka koszulka
i pamigtkowym kubkiem,
istnieje mozliwos$¢ zaptaty pakietowej:
— 170 zt (sto siedemdziesiagt ztotych) za caty cykl zawodow,
— 190 zt (sto dziewiecdziesiat zt., z pamigtkowa koszulka) za caty cykl zawoddw,
— 190 zt (sto dziewiecdziesiat zt., z pamigtkowym kubkiem) za caty cykl zawodow,
— 210 zt (dwiescie dziesie¢ ztotych z pamigtkowa koszulka i pamigtkowym
kubkiem) za caty cykl zawodow.
zapfata pakietowa w przypadku nieobecnosci na ktéryms$ z biegu nie bedzie
zmniejszana ani zwracana.
opfata za wydanie zastepczego numeru startowego — 10 zf,
istnieje mozliwosc¢ zaptaty za start takze przelewem na konto Regionalnego Centrum
Sportowego Sp. z 0.0., ul. Odrodzenia 28b, 59-300 Lubin:

BGK 13 1130 1033 0018 8163 6120 0001

Tytut wptaty: za udziat w GP Zagtebia Miedziowego — imie i nazwisko
Prosimy o przestanie potwierdzenia zapfaty na adres email: zawody@rcslubin.pl lub
okazanie jego przy weryfikacji w biurze zawoddw.

nie ma mozliwosci przeniesienia optaty startowej na inng osobe,

koszty organizacji pokrywajg organizatorzy,

obowigzek ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych wypadkéw lezy w gestii
zawodnikéw,

organizatorzy nie odpowiadajg za rzeczy pozostawione bez opieki,

organizator zapewnia na kazdym z biegu opieke medyczng,

mtodziez ponizej 18 roku zycia startuje za pisemng zgodg rodzica/opiekuna,

protesty nalezy sktada¢ mailowo w terminie do 24h po odbyciu zawodéw na adres:
zawody@rcslubin.pl,

kazdy zawodnik (zawodniczka) startuje na wtasng odpowiedzialnosé,

interpretacja niniejszego regulaminu lezy w gestii organizatoréw.

Organizator zastrzega sobie prawo do wykonywania zdje¢ i filmowania uczestnikdw,
kibicow oraz innych osdb przebywajgcych na terenie objetym podczas trwania 11.
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BIEGOWEGO GRAND PRIX ZAGtEBIA MIEDZIOWEGO wraz zimprezami
towarzyszacymi. Wchodzgc na teren imprezy, osoby wyrazajg zgode na przetwarzanie
swoich danych osobowych (wizerunku) w rozumieniu przepiséw Rozporzadzenia
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie
ochrony oséb fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne
rozporzadzenie o ochronie danych), tzw. RODO zgodnie z art. 81 ust. 2 o prawie
autorskim i prawach pokrewnych, w celu promocji imprezy i dziatalnosci organizatora.
Zdjecia i materiaty filmowe mogg by¢ nieodptatnie wykorzystane przez Organizatora
na potrzeby promocyjno — reklamowe zwigzane z prowadzong przez niego
dziatalnoscig, poprzez umieszczanie ich na nosnikach typu CD-ROM/ DVD, w folderach
oraz mediach, na stronach internetowych Organizatora oraz w publikacjach prasowych
i telewizyjnych. Szczegdétowe informacje na temat ochrony danych osobowych
dostepne sg u Organizatora lub na stronie internetowej www.rcslubin.pl (zaktadka
»O RCS”)
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Zatacznik Nr 1 do Regulaminu
INFORMACIJA O PRZETWARZANIU DANYCH OSOBOWYCH

W zwiqgzku z art. 13 i 14 Rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia
2016r. w sprawie ochrony o0sob fizycznych w zwigzku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie
swobodnego przeptywu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (RODO), informujemy Panig/Pana,
ze:

ADMINISTRATOR DANYCH OSOBOWYCH

Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest:

e Regionalne Centrum Sportowe Spétka z 0. o, ul. Odrodzenia 28 b, 59-300 Lubin
INSPEKTOR OCHRONY DANYCH

Administrator, RCS Spotka z 0.0., wyznaczyt inspektora ochrony danych z ktérym mozna sie
kontaktowaé poprzez e-mail iodo@nsi.net.pl.
CELE PRZETWARZANIA | PODSTAWA PRAWNA

Pani/Pana dane osobowe przetwarzane bedg na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a RODO (zgoda) w celu
organizacji i przeprowadzenia biegu, przyznania nagrdd oraz promocji imprezy.
RODZAJ DANYCH OSOBOWYCH

Bedziemy przetwarza¢ Pani/Pana imie i nazwisko, wiek oraz wizerunek.

ODBIORCY DANYCH

Odbiorcami danych osobowych bedg podmioty uprawnione do uzyskania tych danych na podstawie
przepisdw obowigzujgcego prawa oraz upowaznione przez Administratora podmioty przetwarzajgce
dane osobowe w imieniu Administratora na potrzeby organizacji i przeprowadzenia biegu, przyznania
nagrdéd i promocji imprezy.

OKRES PRZECHOWYWANIA DANYCH

Pani/Pana dane osobowe bedziemy przetwarzaé przez okres nie dtuzszy niz 5 lat, w tym przez okres
niezbedny do organizacji i udokumentowania imprezy oraz okres wynikajacy z przepiséw prawa
obowigzujgcego Administratora w tym przepiséw prawa podatkowego i o przedawnieniu roszczen.
PRAWA PODMIOTOW DANYCH

W zwigzku z przetwarzaniem Pani/Pana danych osobowych przystugujg Pani/Panu nastepujace
uprawnienia:

a) prawo dostepu do danych osobowych, w tym prawo do uzyskania kopii tych danych;

b) prawo do zgdania sprostowania (poprawiania) danych osobowych — w przypadku gdy dane s3
nieprawidtowe lub niekompletne;

c) prawo do zgdania usuniecia danych osobowych (tzw. prawo do bycia zapomnianym);

d) prawo do zgdania ograniczenia przetwarzania danych osobowych;

e) prawo sprzeciwu wobec przetwarzania danych;

f) prawo do wycofania zgody w dowolnym momencie - skorzystanie z tego prawa nie bedzie miato
wptywu na przetwarzanie, ktére miato miejsce do momentu wycofania zgody.

W przypadku informacji o niezgodnym z prawem przetwarzaniu przez Administratora Pani/Pana

danych osobowych, przystuguje Pani/Panu prawo wniesienia skargi do organu nadzorczego - Prezesa

Urzedu Ochrony Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00-193 Warszawa, tel. 22 860 70 86.

INFORMACJA O DOWOLNOSCI DANYCH

Podanie przez Panig/Pana danych osobowych jest dobrowolne, a konsekwencjg odmowy ich podania
bedzie brak mozliwosci uczestniczenia w biegu

INFORMACJA O PROFILOWANIU

Pani/Pana dane nie bedg przetwarzane w sposdb zautomatyzowany i nie bedg poddawane profilowaniu.



