RGULAMIN
,BIEG ZOELNIERZY WYKLETYCH TROPEM WILCZYM”

1. Termin i miejsce : Mrocza, 01.03.2020r. (niedziela)

Cel: propagowanie zdrowego stylu zycia. Upamietnienie Zotnierzy Wykletych ktorzy walczyli dla nas o
Wolng Ojczyzne. Promocja Gminy Mrocza.

Organizator wydarzenia: Rada Miejska w Mroczy, Urzad Miasta i Gminy Mrocza.

2. Bieg dystanse :

a) bieg gtowny 1963m

b) bieg dla dzieci 400 m

c) bieg dla dzieci 800m

3. Rejestracja biegaczy:

Rejestracja biegaczy dla biegu glownego odbedzie si¢ drogg elektroniczng przez strone:

elektronicznezapisy.pl, natomiast dla biegu na dystansie 400 i 800 metrow rejestracja odbedzie si¢ poprzez

droge mailowg pod adresem: biegtropemwilczymmrocza@gmail.com

4. Program minutowy:

10:00 - 11:00 przyjmowanie zgtoszen w biurze zawodow oraz wydanie pakietow startowych.

12:00 - 12:15 rozgrzewka przed biegiem.

12:30 - 12:45 start biegu dla dzieci na dystansie 400m.

13:00 - 14:00 start biegu dla dzieci na dystansie 800m.

14:30 - 15:30 start biegu gtownego na dystansie 1963m.

15:45 wreczenie pucharéw dla zawodnikow, ktorzy uplasowali sie na pierwszych trzech miejscach Open
Kobieta oraz Mgzczyzna w biegu gtéwnym na dystansie 1963m. Pamiatkowe medale i dyplomy dla dzieci w
biegu na 400 i 800m.

16:00 wspolny ciepty positek orz zakonczenie imprezy.
5. Warunki uczestnictwa:
Uczestnicy biegu, ktorzy beda chcieli wzia¢ udziat powinni zgtosié¢ si¢ w dniu 01.03.2020 do biura zawodow

w godzinach 10:00 - 11:30 po odbiér pakietu startowego, przedstawi¢ dokument tozsamosci, podpisaé

wymagane o$wiadczenie.


mailto:biegtropemwilczymmrocza@gmail.com

w biegu gtéwnym na dystansie 1963 metra, moga uczestniczy¢ zawodnicy, ktorzy dnia 01.03.2020 roku

ukonczyli 16 rok zycia.

b) biegacze ponizej 16 roku zycia musza posiada¢ zgode rodzica/opiekuna prawnego na uczestnictwo w
biegu.

c) kazdy uczestnik przyjmuje do wiadomosci, ze udziat biegu wiaze si¢ z wysitkiem fizycznym. kazdy
startuje na wlasng odpowiedzialno$¢ W biegu na wybranym dystansie.

d) numer startowy pobrany w biurze zawodow, powinien by¢ przypiety na ubraniu wierzchnim, w miejscu
klatki piersiowej. Osoby z zastonigtym w catosci lub czgsciowo numerem startowym nie beda
klasyfikowani.

e) informacje dotyczace uczestnictwa w biegu Zotnierzy Wykletych Tropem Wilczym udzieli koordynator
biegu lwona Zielinska 503-464-937.

6. Nagrody:

Dla wszystkich zawodnikow na dystansie 400 i 800 metrow przewidziane sg pamigtkowe medale oraz

dyplomy. Zawodnicy, ktorzy uplasuja si¢ na pierwszych miejscach w biegu gtownym w kategorii Kobiet i

Mezczyzn otrzymuja puchary i dyplomy.

7. Postanowienia organizatora biegu Zomierzy Wykletych Tropem Wilczym.

a)
b)
c)
d)
e)
f)

9)

w sprawach spornych i nieujetych w regulaminie decyduja organizatorzy.

organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za rzeczy pozostawione i zgubione.

organizator udostepnia zawodnikom namiot do przebrania oraz parking.

organizator zapewnia zabezpieczenie medyczne.

dla wszystkich uczestnikow biegu zapewniamy goracy positek.

organizator zastrzega sobie dokonywania zmian w wyniku zaistnienia nieprzewidzianych i
uzasadnionych okolicznosci.

organizator przewiduje klasyfikacje Open w biegu gtownym.

Zachecamy do wziecia udziatu w Biegu Pamieci Zotierzy Wykletych Tropem Wilczym w Mroczy.

ORGANIZATORZY



