Regulamin

&R, @ XIII Wojewodzkiego Biegu Przelajowego
-um Terenami Kaszubskiego Parku Krajobrazowego
w LINI - 22 kwietnia 2018 1.
I Organizatorzy
% GS LZS w Lini; % 6 LDSH;

Urzad Gminy w Lini; & Jednostki OSP z terenu gminy Linia;

Gminny Dom Kultury w Lini; % Stowarzyszenie ,,.Badzmy Razem”;

Starostwo Powiatowe w Wejherowie, & ZKP o/Linia;

Pomorskie Zrzeszenie LZS w Gdansku; & KGW z terenu gminy Linia;

1

Popularyzacja biegania wsérdd dzieci, mtodziezy i dorostych;
% Bieg masowy jako forma aktywnego wypoczynku oraz wyltonienie utalentowanej mtodziezy;
& Promocja waloréw krajobrazowo — przyrodniczych Kaszub i gminy Linia;
% Uczczenie 100-lecia Niepodleglosci;

%

%

L

L

% Urzad Marszatkowski w Gdansku;
II Ce

L

IIT Termin i miejsce

22.04.2018 r. godz. 12.00 — uroczyste otwarcie.

Godz. 12.15 — pierwszy bieg przetajowy. Stadion gminny przy ul. Sportowej w Lini.

IV Patronat medialny

% Radio Kaszébé; % lebork24.info

& Ekspress Powiatu Wejherowskiego % Pigkne Kaszuby

& TVP 3 Gdansk % Puls Kaszub

& Dziennik Baltycki & www.maratonypolskie.pl

V Program zawodow

1. BIEG ,.krasnoludkéw” (rocznik 2011 i mtodsi) 200 m

2. Bieg dzieci niepelnosprawnych (z rodzicami/opiekunami) ok. 100 m
3. bieg dziewczat (rocznik 2008-2010) 400 m

4. bieg chtopcow (rocznik 2008-2010) 400 m

5. bieg dziewczat (rocznik 2005-2007) 1000 m
6. bieg chlopcow (rocznik 2005-2007) 1000 m
7. bieg mtodziczek (rocznik 2002-2004) 1400 m
8. bieg mtodzikow (rocznik 2002-2004) 1800 m
9. bieg juniorek (rocznik 1999-2001) 3200 m
10. bieg junioréw (rocznik 1999-2001) 3200 m

11. bieg glowny seniorek i senioré6w OPEN (1998 i starsi) — start wspolny
(kobiety i m¢zczyzni) - 10 km - start ok. 13.45.

VI Zgloszenia
t%{> do 08.04.2018 r. - dzieci i mlodziez, e-mail: gok@gminalinia.com.pl

té{> do 18.04.2018 r. - Seniorki i seniorzy www.elektronicznezapisy.pl
& ZGLOSZEN DO WSZYSTKICH KATEGORII MOZNA DOKONAC ROWNIEZ w BIURZE
GDK DO 18.04.2018 r.

Q} KAZDEGO UCZESTNIKA BIEGU OPEN OBOWIAZUJE WPISOWE:
* 25 7t — on-line do dnia 18.04.2018 r. - organizatorzy proszg o posiadanie dowodu wplaty.
* 50 zI — w dniu imprezy w biurze zawodow




té{> Zawodnicy posiadajacy zameldowanie na terenie gm. Linia — zwolnieni z oplaty startowej, jesli

dokonaja rejestracji elektronicznej. W dniu zawodéw obowiazuje oplata wpisowego w wysokosci
50 zi.

t%{> Organizator nie wystawia faktur, a jedynie potwierdzenie wplaty.

Q{> Dane do przelewu wpisowego:
Gminne Stowarzyszenie LZS w Lini, 84-223 Linia,
nr konta BS Sierakowice 0/Linia:85832400010011710220000010,

w tytule ,,I/mig¢ i nazwisko uczestnika biegu - XIII BIEG PRZELAJOWY”
Przelewu nalezy dokona¢ 18.04.2018 r. do 23:59.

% Przynalezno$¢ klubowa w klubach biegacza, klubach lekkoatletycznych nie zwalnia z obowiazku optaty
wpisowego.

Q{> Optata raz uiszczona nie podlega zwrotowi.
Q{> Dopuszcza si¢ zgloszenie seniorow i seniorek na 1,5 godziny przed rozpoczeciem biegu gtéwnego.
t%{> Biuro zawoddw czynne bedzie w godz. 10% - 13%

Q{> Seniorki i seniorzy odbieraja numery startowe i pakiety w biurze zawodéw do godz. 13%.

VII Nagrody i wyrdznienia ) )
" MEDALE ODLEWANE DLA ZAWODNIKOW, KTORZY UKONCZA

BIEG GLOWNY

t%{> puchary, medale, nagrody rzeczowe, dyplomy: I — II1,
nagrody finansowe — dla uczestnikéw biegu gtéwnego,

t%{> w kazdej z kategorii dziewczat 1 chlopcow oraz juniorek i1 junioréw pierwszych 20 zawodnikéw otrzyma
pamiatkowe medale.

Q{> w biegu OPEN kazdy uczestnik otrzyma pamiatkowy medal i pakiet reklamowy uzalezniony od hojnosci
Sponsorow.

t]\'{> Ponadto wsréd uczestnikow biegu OPEN wyro6znieni pucharami zostana najwyzej sklasyfikowani
trzej biegacze stuzb mundurowych (policja, straz, wojsko itd.) — prosimy o posiadanie stosownych
legitymacji / podanie informacji podczas rejestracji.

Nagrody dla
Lp. | Kkategoria miejsce OPEN miejsce mieszkancéw gminy
Linia w biegu OPEN
1 I 500 zi I 200
2 SENIORKI 11 400 zt 11 150
3. 11 300 zt 11 100
4. I 500 zi I 200
5 SENIORZY 11 400 zt 11 150
6 11 300 zt 11 100
Ponadto organizator przewiduje nagrody w kategoriach :

. rocznik .

Lp. kategoria miejsce rocznik 1968 - rocz nik .
1978 - 1969 1958 i starsi
1959

1. I 200 200 200
2. | WETERANKI 11 150 150 150
3. 111 100 100 100
4. I 200 200 200
5. WETERANI 11 150 150 150
6. 111 100 100 100

Nagrody nie dubluja si¢. Osoba wyrdzniona w kategorii OPEN nie otrzymuje juz nagrody w kategorii wiekowe;.
W POSZCZEGOLNYCH KATEGORIACH WETERANOW
NAGRODY FINANSOWE WYPLACANE BEDA GDY W DANEJ KATEGORITI WIEKOWEJ



WYSTARTUJA CO NAJMNIEJ 3 ZAWODNICZKI / 3 ZAWODNIKOW !!!

WSROD WSZYSTKICH UCZESNIKOW ZAWODOW BEZPOSREDNIO PO
ZAKONCZENIU BIEGU SENIORSKIEGO i WRECZENIU NAGROD ROZLOSOWANE

ZOSTANA m.in.: SPRZET RTV i AGD, ROWER i SPRZET TURYSTYCZNY.

VIII Postanowienia koncowe

©
©

©

Interpretacja regulaminu nalezy do Organizatora Imprezy.

Uczestnicy o$wiadczaja, ze wszystkie dane personalne podane podczas zgtoszenia sa kompletne i zgodne
z prawda.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na trasie spowodowane z winy
Uczestnika oraz za wypadki 1 zdarzenia losowe zaistniate podczas dojazdu uczestnikOw na teren Imprezy
1 W czasie powrotu z niej.

Kazdy Uczestnik bierze udzial w Imprezie na wtasna odpowiedzialnos¢ (w przypadku Uczestnikoéw
niepetnoletnich odpowiedzialnos$cia za udziat w Imprezie obarczeni sa ich opiekunowie prawni/rodzice).
Udzial w zawodach, ze Uczestnik rozwazyt 1 ocenit charakter, zakres i stopieh ryzyka wiazacego sig
z uczestnictwem w Imprezie, w tym zagrozenie wypadkami, mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata
1 urazow fizycznych (w tym $mierci), a takze szkod i strat o charakterze majatkowym 1 dobrowolnie
zdecydowat si¢ podjac to ryzyko.

Organizator oraz wszystkie osoby dzialajace w jego imieniu lub z jego upowaznienia zwigzane
z przeprowadzeniem i organizacja Imprezy nie ponosza odpowiedzialnosci za szkody osobowe, rzeczowe
1 majatkowe uczestnikow, ktére wystapia przed, w trakcie lub po Imprezie.

U Uczestnicy ponosza odpowiedzialno$¢ cywilng za wszystkie szkody wyrzadzone z wlasnej, wylacznej

winy innym Uczestnikom wys$cigu oraz osobom trzecim.

% Organizator zapewnia Uczestnikom ubezpieczenie OC i NNW zgodnie z polisa Pomorskiego Zrzeszenia

LZS.

L Uczestnicy zobowiazuja sie do przestrzegania warunkOw Regulaminu oraz warunkOw uczestnictwa.

Podpis uczestnika na formularzu zgloszeniowym potwierdza zapoznanie si¢ i petna akceptacj¢ warunkow
Regulaminu 1 uczestnictwa w Imprezie.

& Uczestnik Konkursu wyraza zgode na publiczne ogloszenie wynikow oraz na publiczne podanie jego

danych osobowych w postaci imienia i nazwiska.

% Organizator jest uprawniony do wykorzystywania wizerunku, wypowiedzi i danych osobowych

FECEEEEEE & & FF F

poszczeg6lnych Uczestnikow, bioracych udziat w Imprezie. Wizerunki i dane Uczestnikow pozyskane w
toku Imprezy moga by¢ wykorzystane w materialach promujacych Imprez¢ i wydarzeniach jej
towarzyszacych, w tym w szczegllnosci materialach prasowych, radiowych, telewizyjnych,
internetowych, innych materialach graficznych. Z tytutu czego Uczestnikom nie przystuguja zadne
gratyfikacje, w szczeg6lnosci wynagrodzenie z tytutu wykorzystania ich wizerunku, wypowiedzi i danych
osobowych.

Uczestnicy o$wiadczaja, ze wyrazaja zgodg¢ na przetwarzanie ich danych osobowych podanych
w zgloszeniu rejestracyjnym dla potrzeb realizacji procesu rejestracji oraz udziatu w konkursie.

Podanie danych jest dobrowolne jednak ich brak uniemozliwia udziat w biegu i konkursie

Nieznajomos¢ Regulaminu nie zwalnia Uczestnika z zasad okreSlonych przez Organizatora w ww.
dokumencie.

Regulamin moze by¢ w kazdym czasie zmieniony przez Organizatora. Zmiana nie wpltywa na
uprawnienia juz nabyte.

Uczestnicy Imprezy maja obowiazek stosowania si¢ do polecen stuzb porzadkowych Organizatora
zabezpieczajacych Teren Imprezy, w tym w szczegolnosci trasg biegu.

Zawody odbeda si¢ bez wzgledu na pogodg.

Na kazdym dystansie biegi zostana przeprowadzone ze startu wspdlnego zgodnie z przepisami PZLA.
Rozgrzewka i zapoznanie z trasa biegu rozpocznie si¢ o godz. 11.00.

Nad prawidtowym przebiegiem sportowym zawodoéw czuwac bedzie sgdzia gtdwny PZLA.

Zabrania si¢ startu w kolcach.

Dojazd uczestnikOw na koszt wlasny.

Organizator zapewnia cieply posilek regeneracyjny dla wszystkich uczestnikéw zawodow.

Na miejscu bedzie czynny bufet z artykutami spozywczymi, stoiska gastronomiczne i handlowe.
Ogloszenie wynikéw i wreczenie nagréd odbedzie si¢ bezposrednio po zakonczeniu biegu OPEN,
nie odebrane nagrody w dniu zawodow przepadaja na rzecz organizatora.



godz. 12.10 Bieg Krasnoludkow — rocznik 2011 i mtodsi 200 m

* godz. 12.15 bieg dzieci niepelnosprawnych ok. 100 m bieznia stadionu

* godz. 12.20 bieg dziewczqt  (rocznik 2008 — 2010) 400 m bieznia stadionu

* godz. 12.25 bieg chtopcéw  (rocznik 2008 — 2010) 400 m bieznia stadionu

* godz. 12.30 bieg dziewczqt  (rocznik 2005 — 2007) 1000 m mata petla

* godz. 12.40 bieg chtopcéow  (rocznik 2005 —2007) 1000 m mata petla

* godz. 12.50 bieg mitodziczek (rocznik 2002 —2004) 1400 m bieznia stadionu + mata pgtla

* godz. 13.05 bieg mtodzikéw  (rocznik 2002 — 2004) 1800 m 2x bieznia stadionu + mata petla
Bieg wspolny:

* godz. 13.20 bieg juniorek (rocznik 1999 —2001) 3200 m bieznia + $rednia pgtla

* godz. 13.20 bieg juniorow (rocznik 1999 —2001) 3200 m bieznia + Srednia pegtla

e ok. godz. 13.45 wspdlny bieg seniorek i seniorow

e seniorki 10 km (400 m: bieznia stadionu + 1x duza pgtla)
*  seniorzy 10 km (400 m: bieznia stadionu + 1x duza pgtla)

Wreczenie nagrod.

Adres kontaktowy:
Gminny Dom Kultury w Lini ul. Turystyczna 3, 84-223 Linia
(gok (@gminalinia.com.pl)
tel./fax: 58 572 81 64; tel. kom. 508 738 161
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