Regulamin

I. Cel akcji

1. Celem akcji jest aktywnego wypoczynku na swiezym powietrzu, promowanie

zdrowego stylu zycia oraz proekologicznych zachowan wsérdéd dzieci

i mtodziezy.

Przeciwdziatanie negatywnym skutkom izolacji spoteczne;.

3. Projekt ma na celu wspieranie dzieci w rozwoju psychoruchowym,
wzmochnienie organizmu i ukazanie walordw przebywania na tonie natury.
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Il. ORGANIZATOR

AMS - Akademia Mtodego Sportowca — www.ams-sport.pl

lll. Terminy, miejsce, grupy wiekowe

Zaczynamy o godzinie 10:00 - 15 kwietnia (sobota).

Kartuzy - trenerka Klaudia i trener Karol
miejsce zbiorki: podamy na poczatku kwietnia.

Somonino - trenerka Dominika
miejsce zbiorki: podamy na poczatku kwietnia.

Kaliska — trener Patryk
miejsce zbiorki: podamy na poczatku kwietnia.

Tczew — trenerzy Ula i Marcin
miejsce zbiorki: podamy na poczatku kwietnia.

Nowa Karczma — trenerka Monika
miejsce zbiorki: Parking Przy Zajezdzie Nad Stawem — Grabowko


http://www.ams-sport.pl/

Starogard Gdanski — trenerka Natalia i trener Adrian
miejsce zbiorki: podamy na poczatku kwietnia.

Zukowo — trenerka Monika i trener Lukasz
miejsce zbiorki: parking przy Parku Jeziorku.

Czas trwania akcji ok. 90 minut. Prosimy by nikt si¢ nie sp6znit.

o Udziat bezptatny. Liczba miejsc ograniczona.

e Dzieki ZUOK STARY LAST Starogard Gdanski zapewniamy worki, rekawiczki oraz
niespodzianka.

e Dlakazdego uczestnika okolicznosciowy DYPLOM.

« Dla wszystkich uczestnikow rowniez co$ do picia oraz takoé od DELIKATESOW
TED.

e Spedzamy czas na §wiezym powietrzu aktywnie 1 ekologicznie!

Partnerzy:
ZUOK STARY LAS
DELIKATESY TED

IV. Warunki uczestnictwa i zgtoszenie
1. Warunkiem koniecznym jest wypetnienie zgtoszenia na stronie

www.elekironicznezapisy.pl
2. Na kazdg grupe obowigzuje limit uczestnikow.

Udziat jest bezptatny. Zgtoszenia tylko drogq elektronicznqg lub do wyczerpania
miejsc! Decyduje kolejnos¢ zgtoszenia. Po wypetnieniu limitu na dany termin - lista
zostaje automatycznie zamknieta.

V. Swiadczenia organizatora

Kazdy uczestnikotrzyma matqg niespodzianke.

Dzieki Partherom zapewniamy worki, rekawiczki.

Dzieci na czas akcji pozostajg pod opiekg tfrenera AMS i STARS.

W razie bardzo niekorzystnych warunkdéw zajecia zostajqg przetozone lub
odwotane.
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VI. Uwagi koncowe

1. Uczestnicy akcji sg zobowigzani do stosowania sie do ogdlnych zasad
bezpieczenstwa i stosowania sie do polecen frenera.

2. Rodzce i uczestnicy wyrazajg zgode na przetwarzanie ich danych
osobowych oraz swego wizerunku dla potrzeb organizatora, wyrazajg
zgode na wykorzystanie ich wizerunku w materiatach informacyjnych i
reklamowych zagjec.

3. Organizator zastrzega sobie mozliwos¢ zmian w niniejszym regulaminie.

4. Organizator nie ubezpiecza uczestnikdw od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw. Wskazanym jest ubezpieczenie od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw we wiasnym zakresie.
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TRENER TRENER
Dominika Nowakowska Karol Nowakowski
® 502-875-998 ® 510-555-033


http://www.elektronicznezapisy.pl/

